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VILNIAUS VADUVOS DARZELIS- MOKYKLA

I. BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Svietimo teikéjo pavadinimas — Vilniaus Vaduvos darZelis — mokykla. DarZelis — mokykla
jregistruota Juridiniy asmeny registre, kodas — 290013960. Darzelio — mokyklos veiklos
koordinatorius — Vilniaus miesto savivaldybés administracijos Svietimo, kultdros ir sporto
departamentas.
Teisine forma — biudZetiné jstaiga.
Grupé - ikimokyklinio ugdymo mokykla, bendrojo ugdymo mokykla.
Tipas— pradiné mokykla.
Adresas - Vaduvos g. 14a, LT-02308 Vilnius.
El. pasto adresas: info@vaduvos.vilnius.Im.It
Internetinés svetaines adresas: www.vaduvos.It
Mokymo kalba - lietuviy.
Mokymo forma — dieniné, grupinis ir pavienis mokymas, ugdymo bidai — kasdienis,
individualus.
Darzelis — mokykla (toliau tekste Mokykla) yra vieSasis juridinis asmuo, turintis antspauda,
atsiskaitomaja ir kitas sgskaitas Lietuvos Respublikos jregistruotuose bankuose, atributika, savo veiklg
grindzia Lietuvos Respublikos Konstitucija, Lietuvos Respublikos jstatymais, Lietuvos Respublikos
Vyriausybes nutarimais, Svietimo ir mokslo ministro jsakymais, kitais teises aktais ir Siais Nuostatais.
Vaikai ir jy poreikiai

Mokyklg lanko vaikai nuo 1,5 iki 6 mety amziaus. Mums svarbiausias ugdymo dalyvis
inicijuojantis pacCig ugdymosi sgveika - vaikas, siekiantis veikimo jvairoves bei reflektuojantis kartu su
bendraamZiais ir suaugusiais. Juo pasitikima ir sukuriamos salygas asmenybés sklaidai, kuri buty
nukreipta j vaiko kultara, visg grupe ir kartu j atskirg vaika. Vienas i$ pagrindiniy ir esminiy vaiko
poreikiy - Zaidimas, kurio metu kaupiama patirtis ir tobulégjama. ZaidZiant vaikas patiria motyvuota
pasitenkinimg, kurio metu svarbiausia veikla, o ne jos rezultatas. Vaikui zaidimas yra sudétinga
iSoriniais ir vidiniais prieStaravimais grindziama veikla, reikalaujanti is jo didziuliy psichiniy ir fiziniy
pastangy. Tenkinant saugumo ir pripazinimo poreikj didelj demesj skiriame emociniy — socialiniy
jgudziy ugdymui. Integruojame tarptauting vaiky socialiniy gebejimy ugdymo programg ,,Zipio
draugai“, puoseléjame adaptacijos, nusiraminimo, apmastymy erdves., integruojame specialiyjy
ugdymosi poreikiy vaikus. Mokykloje sudarytos sglygos vaiky talentams, pomégiams atsiskleisti,
aktyviai dalyvauti pristatant ir vieSinant jstaigg. Bendravimo poreikis lemia vaiko augimg ir vystymosi
sekme, bendraudamas vaikas uzmezga ir palaiko rysius su jj supanCia bendruomene, reiskia, mintis,
savo nuomong, ugdosi Snekamgjg kalbg. Daug demesio skiriame dvikalbiy Seimy vaikams,
puoseléjame tautiSkumo bei pilietiSkumo tradicijas. Smalsaudami, domedamasi aplinka, Siuolaikinémis
technologijomis vaikai tenkina pazinimo poreikj. Tai pagrindinis budas suvokti pasaulj, mokytis
mastyti, spresti problemas buti ne tik aktyviais veiklos bet ir planavimo dalyviais. Svarbu jzvelgti
individualius vaiko ugdymosi poreikius, sudaryti galimybes tobulinti jau turimg patyrima, garantuojant
sekme  kiekvienam vaikui Cia ir dabar. Tenkinant saviraiSkos poreikj stengiamés padeti vaikui
atsiskleisti, rasti sritj, kurioje jis jauCiasi laisvai jgyvendindamas savo sumanymus. Sudarydami
sglygas natraliam fiziniam vaiko aktyvumui, inicijuodami ar inspiruodami jvairias Zaidybines veiklas,
karybines idejas skatiname savarankiskumo, aktyvumo, judejimo poreikio tenkinima.
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Mokytojy ir kity specialisty pasirengimas

Mokykloje su ikimokyklinio amziaus vaikais dirba kvalifikuoti ikimokyklinio ugdymo
pedagogai bel pagabos vaikui specialistai (logopedas, psichologas, sociadinis ir specialusis
pedagogai). Kvalifikuoti pedagogal geba keistis, aktyviai ieSkoti naujoviy ir jas jgyvendinanti, geba
pagrjsti savo veikla, jg sisteminti ir skleisti pozityvigjg darbo patirtj. Siekdami nuolatinio profesines
kompetencijos augimo, pedagogai nuolat dalinasi gergja praktinio darbo patirtimi: skaito paskaitas,
veda atviras veiklas respublikos, miesto, metodinio ratelio ikimokyklinio ugdymo pedagogams,
dalyvauja jvairiuose kvalifikaciniuose renginiuose, konferencijose, seminaruose, mokymuose.

Ugdymosi procese pedagogai stengiasi pazinti individualius kiekvieno vaiko poreikius,
parinkti ir taikyti tinkamas ugdymosi strategijas, kurti zingeidzig, psichologiskai saugig aplinka.
Ugdydami vaikg suteikia jam pagalba, atsizvelgdami | individualius ar specialiuosius ugdymosi
poreikius, jo galimybes, jzvelgdami daromg pazanga.

Jstaigos savitumas

Jstaigos modelis, darzelis - mokykla, dékingas nuoseklumo, perimamumo, vientisumo
principams jgyvendinti. ] ugdymo procesg integruojama projektiné veikla, didelis démesys skiriamas
sveikatos, emociniam — socialiniam ugdymui, paZintinei aplinkai, bendradarbiavimui su Seima.

Mokykla jtraukta j Sveikatg stiprinanCiy mokykly tinklg, aktyvia dalyvauja Respublikiniy
ikimokykliniy jstaigy darbuotojy asociacijos ,,Sveikatos zelmeneéliai“ veikloje, vykdo individualig
jstaigos sveikatingumo ugdymo programa ,,Sveiki vaduvieCiai*“. Privalumas — didelé mokyklos
teritorija, kurioje yra aktyvaus uzimtumo zonos, stadionas, jsikures Vaduvos edukacinis sodas.

.15 darzelio j mokyklga* projekto metu stebima dermé tarp ikimokyklinio, prieSmokyklinio ir
pradinio ugdymo programy. | pagalbg pasitelkiama vaiky socialiniy gebéjimy ugdymo programa
,»Zipio draugai*. Individualts grupiy bendruomeniy projektai, socialinés akcijos formuoja pozityvy
pozilrj j bendruomene, Seimos bei jstaigos kultdra.

Mokyklos gamtovaizdis ir istorinés vietos suteikia daug galimybiy ugdyti pilietiSkumo ir
pazinimo patirtj. Integruojamas ilgalaikis projektas ,,Mes Lietuvos vaikai**, kurio metu patys vaikai
aktyviai veikia, tyrineja, kuria aplinka, realizuoja idejas ir sumanymus.

Tai vienintelé ugdymo jstaiga mikrorajone, todel yra atvira rajono bendruomenés poreikiams
ir bendradarbiavimui. Bendradarbiaujame su Vilkpédés senitnija, LEU, Gerosios Vilties progimnazija,
darZzeliu — mokykla ,,Lokiukas®, Vilkpédes darZeliu - mokykla, lopSelius — darZeliu ,,Delfinukas”.
Jstaiga bendradarbiauja su neformalyjj vaiky Svietimg teikianCiomis organizacijomis ir sitlo platy
veikly pasirinkimag: sportiniai ir tautiniai Sokiai, krepsSinis, karate, keramika, angly kalba, muzikine
studija, robotika.

Tevy ir vietos bendruomenes poreikiali

Tevai aktyvas, reiklus, bendradarbiauja siekiant jvairiapusisko ugdymo jstaigoje. Dalyvauja
jstaigos savivaldoje ir ugdymo procese. Kasmet vykdome tévy apklausg siekdami suzinoti jy nuomone
apie ugdymo proceso kryptis, prioritetus.

Teévy lukesCiy analizé parodé, jog daugeliui tévy svarbu, kad: vaikas darzelyje bty saugus ir
gerai jaustysi; norety veikti, pazinti ir patirti; iSmokty bendrauti su bendraamZiais; jgyty
savarankiskumo ir atsakomybes jausma; turety salygas individualiems gebéjimams vystytis; pasirengty
mokyklai.
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Atsizvelgdami | tévy pageidavimus ir lukesCius tenkiname vaiko ir Seimos porekius.
Programos principai, tikslas ir uzdaviniai, ugdymo kryptys bei ugdymo turinys orientuoti j vaiky
saugumo, svelkatos bel pazintiniy poreikiy tenkinima: Zzaisti, eksperimentuoti, patirti, atrasti, kurti,
aktyviai reikstis jvairiomis saviraiSkos formomis.

Programos parengimo aspektai, filosofinis pagrindimas

Ikimokyklinio ugdymo programos (toliau tekste Programa) filosofija: - duoti savarankiskai
vaiko iniciatyvai erdves, laiko ir profesionalaus démesio; - skatinti tyrineti pasaulj, bandyti ir klysti; -
pripazinti vaiko saviraiSkos formy jvairove; - dialogu ir teigiamu poZzidriu grjsti vaiko ir suaugusiojo
santykius; - rodyti pagarbg vaiko asmenybei. Ikimokyklinio amziaus vaikas — pilnavertis, dideliy
galimybiy Zmogus, asmuo, asmenybe, individualybe, kurj svarbu pastebéti ir jvertinti kiekvieno is jy
saviraiska.

Programa rengta vadovaujantis Ikimokyklinio ugdymo metodinémis rekomendacijomis,
Ikimokyklinio amZiaus vaiky pasiekimy apraSu bel pagrindiniais teisiniais dokumentais,
reglamentuojanciais ikimokyklinio ugdymosi veikla: Lietuvos Respublikos Svietimo jstatymu, Vaiko
teisiy konvencija, Lietuvos Respublikos vaiko teisiy apsaugos pagrindy jstatymu, Vaiko geroves
politikos koncepcija, Lietuvos Respublikos Konstitucija ir Mokyklos nuostatais, atsizvelgiant j vaiky
poreikius, tevy lukescCius, jstaigos vertybines nuostatas bei programos filosofijg. Remiantis Jungtiniy
tauty vaiko teisiy konvencija, kiekvienas vaikas pripazjstamas kaip unikali, besikeiCianti, aktyvi
individualybe, ikimokyklinio ugdymo grupése puoselejamas vaiko orumas, pripazjstama vaiko
nuomone, jo teisé rinktis, spresti, tartis. Ugdymo ir ugdymosi procesas grindZiamas socialinio
teisingumo, lygiavertiSkumo, tolerancijos vertybéemis.

Ugdymo turinyje vaiky amzius tik sglyginai siggamas su pasiekimy Zingsniais, demesys
skiriamas individualiam vaiko tobuléjimui, stebima individuali pazanga, kuri nebatinai atitinka vaiko
amziy. Programa skirta, padeti Seimai ugdyti ir aukleti vaikg. Programa bus nuolat atnaujinama,
tobulinama atsizvelgiant j vaiko poreikiy ugdymosi pasikeitimy analizés rezultatus, tevy lkescius,
pageidavimus, pedagogy rekomendacijas.

Programos ugdymo samprata grindziama humanistine ir progresyvine ugdymo
koncepcijomis.

Humanistiné ugdymo koncepcija gina vaiko unikaluma, jo poreikius, sekmeés garantijas,
savigarbos puoseléjimg ir saugojimg per karybinguma, saviraiSkg (A. Maslow, C. Rogerts).
Partneryste, demokratinis stilius ir ZmonisSkyjy santykiy normos yra svarbiausi pedagoginés veiklos
ypatumai, kurie grindziami Siais sgveikos principais: - nuoSirdaus bendravimo; - pagabos suvokti
save; - bendradarbiavimo planuojant ugdymo veiklg; - ugdymo proceso optimizavimo, grindziamo
ugdytiniy poreikiais.

Progresyvingje ugdymo koncepcijoje pabreziama ugdytinio individualybé laisvai pletrai,
remiantis jo interesais (A.Ferjeras) bei taikomas individualizuotas ugdymo turinys, ieSkoma
individualizavimo metody (O.Dekroli, S.Frené). Suteikiamas sékmes pajautimas Kkiekvienam,
skatinamos saviraiSkos galimybés, paZinimo motyvacija, siekiama kartu reflektuoti. Progresyvine
ugdymo filosofija remiasi: - laisves; - individualios patirties, - eksperimentavimo; - pedagoginio
konsultavimo; - remimosi Seima principais.
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II. IKIMOKYKLINIO UGDYMO PRINCIPAI

Mokykloje ugdymas orientuojamas j vaiko socialines patirties sklaidg ir poreikius, aplinka,
kurioje visuminis vaiko ugdymasis baty inspiruojamas pazinimo ir atradimo dziaugsmu. Atsizvelgiant
] numatytg programos tikslg bel tikslo realizavimo etapus, mokykla vaiky ugdymasi organizuoja
vadovaujantis Siais principais:

Individualumo - Vaiko galiy ir jo asmeniniy savybiy puoseléjimas atsizvelgiant j jo individualybe,
poreikius ir nuomone taikomos individual aus ugdymo formos.

HumaniSkumo - Pripazjstama vaiko teise bati kitokiu negu visi, pléetojamas jo individualumas,
nepriklausomybé ir savarankiSskumas. Ugdymas grindziamas vaikui asmeniskai reikSmingais faktais,
procesais, problemomis. Sudaromos sglygos jvairiy vaiko galiy plétojimuisi, harmoningam asmenybes
vystymuisi.

DemokratiSkumo — Skatinama lygiaverté vaiko ir suaugusiojo partneryste ir sgveika, kai ugdytojas
orientuojasi j vaikg kaip asmenybe. Pedagogal, vaikai ir Seima dalyvauja ugdymo procese. Vaikams
sudaroma galimybeé kritiSkai mastyti, rinktis sau jdomig veikla, elgtis savarankiskai, taCiau susitariama
del taisykliy.

Refleksijos principas - Skatinamas Seimos ir auklétojy keitimasis informacija apie vaiko ugdymasi,
nuolatinis ugdymo proceso vertinimas, aukléetojo veiklos refleksija padedanti analizuoti vaiky
pasiekimus ir inspiruojanti kokybinius pokycCius. Vadovaujamas principu, kad viskas, kas daroma,
daromavaiko labui. Grjztamasis rySys padeda analizuoti pasiekimus ir siekti kokybiniy pokyciy.
Testinumo principas - Ugdymo turinys nuoseklus suderintas su prieSmokyklinio ugdymo turiniu,
atsizvelgiant j vaiko turimg patirt] bei ugdymosi perspektyvg. Kuriama namy aplinka, svenCiamos
Seilmos Sventes, kalbama apie tuos darbus, kuriuos dirba vaiky tévai, Seimos nariai, skaitomos knygos,
zilrimos vaiko Seimos fotografijos, susitinkama su jstaigg lankanCiais broliails ar seserimis,
bendraujama su mokiniais, busimu prieSmokyklinio ugdymo pedagogu, pradinio ugdymo mokytoju.
Vako gyvenimas mokykloje — Seimos gyvenimo tasa.

Konfidencialumo - Telkiama informacija apie vaiko ugdymos pasiekimus ir problemas tik
asmeniSkai Seimai.

Diferencijavimo - Ugdymo procesas grindziamas visapusiSku amziaus ypatumy Zinojimu,
atsizvelgiama j vaiko ar vaiky grupés ugdymosi poreikius. Ugdymo tikslai diferencijuojami ir
individualizuojami. Sudaromos palankios ugdymosi sglygos vaikams, turintiems ypatingy poreikiy
(gabiems, turintiems specialius poreikius, sociaial ar pedagogiska apleistiems ar kt.). Ugdymo
priemoneés diferencijuojamos pagal poreikiy reikmes.
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III. IKIMOKYKLINIO UGDYMO TIKSLAS IR UZDAVINIAI

Tikslas:

Atsizvelgiant j vaiko prigimtines galias, jo individualig patirtj, vadovaujantis raidos
desningumais, padéti vaikui iSsiugdyti savarankiskumo, sveikos gyvensenos, pozityvaus bendravimo su
suaugusiais ir vaikais, karybiskumo, aplinkos ir savo Salies pazinimo, mokéjimo mokytis pradmenis.

Uzdaviniai:

Siekti, kad vaikas:
Vadovautysi sveikos gyvensenos vertybinemis nuostatomis, ugdytysi jvairios fizinés veiklos
patirtj, jgyty teisingg pozitrj j jj supantj pasaulj;

Pozityviai bendrauty ir bendradarbiauty su suaugusiais ir vaikais, atpazinty savo ir Kity
emocijas, mokytysi tinkamai jas iSreiksti, gebety spresti kasdienines problemas;

Dometysi aplinkiniu pasauliu, tyrinety jj, baty aktyvus tenkinant savo pazintinius poreikius,
smalsauty ir aktyviai veikty renkantis veiklos badus ir priemones;

Pasitikéty savimi, mastyty, samprotauty, mokytysi reiksti mintis Zodziais ir sakiniais, dometysi
raidemis ir knygomis;

Aktyviai dalyvauty ir karybiskai iSreikSty save bendruomengje, gebéty prisitaikyti ir jgyty
supratimg apie meniniy priemoniy jvairove saviraiskai.
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IV. UGDYMO TURINYS, PRIEMONES IR METODAI

Ugdymo turinj skirstome pagal kompetencijas: socialing, pazinimo, komunikavimo, menine ir
sveikatos saugojimo. Kiekvienai 1§ kompetencijy priskiriame ugdymosi pasiekimy sritis (1 pav.).
ISskirtos kompetencijos glaudZiai siejasi tarpusavyje ir viena su Kita persipina, todél batina atsizvelgti
J formuojamg pasiekimy visumg. Ugdymo turinys parenkamas orientuojantis j vaiko poreikius,
interesus, saviraiSkos ir savirealizacijos galimybes, ypatumus bel kompetencijas ir pritaikomas pagal
individualius gebejimus, atsizvelgiant j vaiky ugdymos pasiekimy gaires. Modeliuojant ugdymo
turinj iSskiriama vertybine nuostata ir esminis gebéjimas. Tai ugdymo ir ugdymosi procese jgytas
nusiteikimas, polinkis, pozidris iSreiSkiantis vaiko santykj su savimi, su aplinka ir Kitais ir nuo
vieneriy iki SeSeriy mety kiekvienoje i ugdymosi ir pasiekimy vertinimo sriCiy jgytas svarbiausias
vaiko gebéjimas veikti, elgtis kurti. Taip pat vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, amzius, ugdymosi
pasiekimai, veiksenos, veiklos formos (1 lent.).

Trumpalaikis ugdomosios veiklos planavimas yra lankstus ir suteikia veikimo, kirybos ir
saviraiSkos laisve (2 priedas). Vaikai sulaukia kryptingo ir tikslingo ugdymosi paskaty, patys einaten,
kur veda jy porekial, interesai, vaizduote, patirtis, isSukiy, nuotykiy paieSska. Vakas drauge su
aukletoja kuria ugdymosi situacijas, jgyja naujos patirties, pleCia savo zinias, kuria vaikiskas teorijas
apie aplinkinj pasaulj. Kile vaiko sumanymai palaikomi, padedama iSplétoti, skatinama jzvelgti
problemas ir jas spresti, ieSkoti naujy, dar neiSbandyty sprendimo bady. ] vaiko ugdymos rezultatus
orientuotas atvirasis ugdomosios veiklos planavimas sukuria salygas aktyviam vaiko ugdymuisi ir
numatytiems pasiekimams jgyti.

Ugdymo metodai. Ugdymo metodus ir formas parenka pedagogas, atsizvelgdamas j pasirinkta
ugdymo turinj, individualius vaiky poreikius ir galimybes. Parenkami vaikams priimtini metodai.
Zaidybinis — pagrindiné vaiky veikla — Zaidimas, j kurj integruojami projektai, pokalbiai,
eksperimentai, iSvykos, susitikimai su jvairiy profesijy atstovais, Seimos nariy jtraukimas, Sventés.
Zaidimo metu siekiama sudaryti galimybes vaikams rinktis jdomia ir prasminga veikla: diskutuoti,
klausinéti, smalsauti, spresti problemas. Vaizdinis — formuojasi jj supancio pasaulio vaizdiniai,
iSvyky, ekskursijy metu turtinama vaiky pazintiné patirtis, jgyjami socialiniai jgudziai. Zodinis -
sisteminama ir perduodama informacija, vystomi pokalbiai, diskusijos, mincCiy lietus, sudaromos
salygos vaiko mastymo jgudziams ugdyti, apibddinti savo veiklg, iSsakyti savo nuomone.
Karybinis - sudaromos sglygos kurti, iSbandyti jvairias priemones, realizuoti savo idéjas ir
sumanymus. Eksperimentinis — galimybe patirti naujus jspadzius iSbandant vienokig ar kitokig
pazintine — tiriamaja veiklg. Praktinis — padeda vaikams suprasti juos supancig aplinka, palaikoma
vaiky iniciatyva, kdryba. Projektinis — per turimg patirtj skatinamas smalsumas, aktyvi veikla,
kuriamos situacijos, kuriose vaikai turi priimti teisingus sprendimus, vadovautis taisyklémis.

Ugdomoji aplinka. Jvairiomis edukacinemis priemonémis turtinga aplinka, saugi, jauki,
primenanti namus, kvieCianti, skatinanti eksperimentuoti, kurti, lengvai prieinama, patogi, atitinkanti
vaiko raidg. Grupiy erdveés tampa laboratorijomis, kuriose patys vaikai mokos zaisdami ir naudodami
Jvairias priemones. Vaikal keliauja i$ vienos erdvés | kitg. Nuo tradiciniy grupiy erdviy pereinama
prie ,,grupiy be sieny“: ugdymosi procesas gali vykti koridoriuje, hole, darzelio kieme ir kitose
jstaigos vidinése bei iSorinése patalpose, numatytos galimybes ugdytis individuaial ir grupémis,
tylojeir bendraujant.
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Ugdymo turiniys
1
] T T
Komunikavimo
kompetencija
r Aplinkos P
E
. moc_uq . painimas Sakytine kalba
suvokimasir raiska
Savivokair _—
savigarba

Santykiai su —
suaugusiaisiais

! i
Socialiné Svekatos

saugojimo

Meniné

Pazinimo

kompetencija kompetencija

kompetencija

kompetencija

Menineé raisSka

Kasdieniniai
gyvenimo jgudziai

Skaiciavimas ir o Estetinis Fizinis
matavimas R Rasytine kalba suvokimas

Savireguliacijair

Tyringjimas [ KarybiSkumas fs

savikontrole

Mokeéjimas
mokytis

Santykiai su
bendraamziais

Iniciatyvumasir
atkaklumas

Problemy
sprendimas

1 pav. Ugdymo turinio skirstymas pagal kompetencijas ir ugdymosi pasiekimy sritis
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Ugdymo turinys

1 lentelé

4.1. Socialiné kompetencija

Vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, amzius, ugdymosi pasiekimai, veiksenos, veiklos formos

Ugdymosi 1-asis/ 2-asis zingsnis 3-asis Zingsnis 4-asis Zingsnis 5-asis Zingsnis 6-asis Zingsnis
pasiekimy sritis 0 - 3 metai 4 - 6 metai
Mimika, kano Pradeda atpazinti, kg Pradeda suprasti, Atpazjsta bei pavadina|- Apibddina savo
41.1 judesiais ir garsais pats jaucCia, turi savus kad  skirtingose savo jausmus ir jvardija jausmus, pakomentuoja
Emocijy iSreiSkia  dziaugsma, emocijy raiSkos budus. situacijose jaucia situacijas, kuriose jie juos sukelusias
suvokimas liddesj, baime, pyktj. Pradeda naudoti skirtingas ~ emocijas, kilo. Situacijas bei priezastis.
ir raiska Patiria iSsiskyrimo emocijy raiSkos kad jas iSreiskia Vis geriau supranta ne Beveik neklysdamas i
nerima, atsiskyrus nuo Zodelius ir emocijy mimika, bal su, tik kity jausmus, bet ir veido mimikos, balso,
téveliy, dZiaugiasi jam pavadinimus. veiksmais, poza. situacijas, kuriose jie kino pozos nustato,
sugrjZus. ISreiSkia | - Pastebi  kity Zmoniy Pavadina pagrindines kyla (pakvietia Zaisti kaip jauCias  kitas,
nerima, pamates emocijy iSraisSka, emocijas. nuliadusj vaika, kurio pastebi nuskriausta,
nepazjstama Zmogy. atpazjsta  aiSkiausiai Atpazjsta kity } Zaidimg nepriemeé nusiminusj ir
Emocijos pastovesnés, reiSkiamas emocijasiir j emocijas pagal veido kiti). dazniausiai
tafiau dar bddinga jas skirtingai reaguoja. iSraisSka, elges), Pradeda kalbétis apie geranoriSkal  stengias
greita nuotaiky Geriau vado savo veilksmus. Geriau jausmus su kitais - jam padeéti.
kaita. Atpazjsta emocijy  raiSkg ir supranta kity emocijas pasako a paklausia, Pradeda kalbétis apie
kity dziaugsmo, veiksmus, reaguodamas ir jausmus, daZnai kodél pyksta, kodél ta, kas gdi padeti
liddesio, pykéio ] juo Dbesirapinancio tinkamai j  juos verkia. pasijusti geriau, jei es
emocijy iSraiskas. suaugusiojo veido reaguoja (pvz., nusimines, piktas.
iSraisSka, balso stengiasi paguosti,
intonacija, Zodzius. padeti).

Pradeda suprasti, kad
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jo ir kity emocijos gali
skirtis (jam linksma, o
kitam tuo pat metu
liadna).

Vertybiné nuostata. Domisi savo ir kity emocijomisir jausmais.

Esminis gebejimas. Atpazjsta ir jvardina savo emocijasir jausmus bei jy priezastis, atpazjsta ir jvardina kity emocijasir jausmus, jprastose situacijose emocijasir
jausmus iSreiSkia tinkamais, kitiems priimtinais bdais.

Vaiko veiksenos

Pozityviai nusiteikes issiskiria su téveliais.

Zaisdamas ireidkia savo jausmus. AtpaZjsta dZiaugsma
ir liddesj ZiGrinédamas paveikslélius, nuotraukas,
knygeles, matydamas savo atvaizda veidrodyje.

Nusako su kokiu zaislu nori Zzaisti, kg labiausiai megsta
veikti.

Pasako kaip jauCiasi. Pasako kur mergaite kur
berniukas.  Zaisdamas ir  bendraudamas  su
bendraamZiais iSreiSkia daugiau emocijy ir jausmuy,
Zaidimy metu pasako kaip jauciasi, vartoja daugiau
7odziy  emocijoms  jvardinti.  Zaisdamas  su
bendraamziais stengiasi bendrauti, derintis prie kito
veiksmy, dalintis zaislais. Mandagiai pasisveikina ir
atsisveikina, Zzodynas prapleCiamas Zzodziais: acid,
veiksmus ir Zaidzia vaizduotés
zaidimus.

mimika, gestus.

Zaisdamas stalo Zaidimus ,,Jausmy loto* ir kt. aidkinasi, kad Zmonés bina: pikti,
laimingi, nusimine, dziaugsmingi. Jie dZiaugiasi, litdi, verkia. Jgyja patirtj, kad visi
Zmoneés patiria jausmus, emocijas, mintis: gali pykti, dzZiaugtis, bati laimingi ir
nelaimingi.

Zaisdami prie$ veidrod] atlieka mimikos pratimus, vaizduodami jausmus ir emocijas
ir jas pavadindami.

Klausosi suaugusiojo skaitomy karinéliy, audio jrasy apie jausmus, nuotaikas, bando
suprasti ir jvardinti kokios nuotaikos nematomi Zmonés.

Jvardina savo emocijas jvairiose gyvenimiskose situacijose.

Naudoja ,nuotaiky lenta”: gamina veidukus, simbolines nuotaiky korteles ir
vaizduoja tam tikrg iSraiSka, savo nuotaika.

Zaisdami su bendraam?Ziais susilaiko nuo netinkamy emocijy.

Liadniems, piktiems vaikams padeda patarimy korteles (simbolius).

Kitiems reiskia supratimg, uzuojautg tinkama balso intonacija Simboliniais
paveiksleliais Zenklina knygelése, siuzetiniuose paveiksleliuose pavaizduoty Zzmoniy,
nuotaika. Kuria nuotaikingy veidy paveiksla.

ISmoksta atsipalaiduoti ir nusiraminti nuliadus, supykus.
Klausosi skirtingos nuotaikos muzikos kariniy, jas
linijomis, formomis.

ZaidZia saviraiskos Zaidimus, i$ judesiy, mimikos spédami, kas ka veikia, kap

iSreikSdami  spalvomis,
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jauCiasi, jsitikindami, kad kino kalba galima daug kg iSreiksti.
Kasdienés, ugdomosios velklos, pasivaiksciojimy,
bendraudami rodo jautrumg kitiems. Domis draugo savijauta, stebi, kada kitam
liddna, skauda, gera ar linksma, nuramina, dziaugias kartu. Paguodziakitus.

iISvyky bel ekskursijy metu,

Ugdymo gaires. Vaika skatinami kalbetis apie tai, kada buvo linksmas, kada - litdnas ar piktas, samprotauti, kas pradziugino, kas nuliadino ar papiktino, kodel?,
kaip jauCias jy draugai, artimigji, kas gali juos pradzZiuginti, kaip galima juos paguosti. Skatinami bendri Zaidimai, kuriuose reikia suprasti vienas Kitg ir
geranoriSkal bendradarbiauti. Su vaikais aptariami tinkami ir netinkami konflikty sprendimo bldai, jie skatinami taikiai spresti konfliktus, kritiniu atveju kreipiantis

pagalbos j suaugusjjj.
Reaguoja ] Kaba pirmuoju Supranta, kad turi Supranta, kad jis buvo, | - Vis geriau suvokia
4.1.2. pasakyta savo asmeniu »AS nuo Kkity atskirg savo yra ir visada bus tas Savo Norus, jausmus,
Savivoka varda. Apzilringja, noriu®, ,,mano“. Savo nory, ketinimy, jausmy pats asmuo: savybes, gebejimus,
ir savigarba lieCia  kitg  vaika, ,8¢ sga su savo pasaulj. atpazjsta save Seimg, bendruomene,
tyrinéja jo kdna. velkla ir daikty Pasako, kaip jaucias, kadikystes nuotraukose, Tévyne. Ima suvokti
Turi savo kno iSorés turéjimu — pasako, ka ko nori jis, ir kap teisingai pasako, kad save, kap gdint]
vaizdinius — atpazjsta daro, kg turi. Pasako, jaucCiasi, ko nori kitas. suauges bus  vyras daryti jtakg kitam ir
save neseniai darytose kas jis yra — berniukas Supranta, kad suauges (moteris), tevelis atsakingai  pasirinkti.
nuotraukose, savo ar mergaite, atskiria negaléjo matyti to, ka (mamyte). Juokiasi i$ savo klaidy
atvaizdg  veidrodyje, berniukus nuo jis mate, ka daré arba |- JauCias esgs 3eimos, ar mazy nelaimiy, jeigu
pavadina kelias kino mergaiCiy, pavadina 5- kas atsitiko, jeigu vaiky grupés narys. jos  nesukélé  rimty
dalis. Supranta, ka ir 6 kuno dalis. nebuvo kartu. Apibadina savo pasekmiy.
kaip gali padaryti pats, Didziuojasi tuo, ka|. Mano, kad jis yra iSvaizdg, kalba apie |- Save apibadina,
iSreiSkia savo horus, turi ir ka gali daryti, geras, todel kiti jj Seimg, draugus. nusakydamas fizines ir
pyksta, kai suaugusysis tikisi, kad juo mégsta, palankiai Saves vertinimas | elgesio savybes,
neleidziato daryti. besirpinantys vertina. nepastovus, priklauso priklausymg  Seimai,
DZiaugias suaugusigji  ir kit nuo tuo metu iSsakyto grupei, gali pasakyti
didéjanciomis savo vaikai jj megsta ir suaugusiojo  vertinimo, savo tautybe.
galimybemis  judet, priima. siekia kity démesio, | - Save ir savo gebéjimus

Ikimokyklinio ugdymo programa

12




VILNIAUS VADUVOS DARZELIS- MOKYKLA

atlikti veiksmus,
kalbéti, tikis  juo
besirtpinancio
suaugusiojo  pritarimo,
palaikymo, pagyrimo.

pal ankiy vertinimy. vertina teigiamai. Stebi

ir atpazjsta kity

palankumo ir
nepalankumo jam
Zenklus.

Vertybiné nuostata. Save vertinateigiamai.

Esminis gebejimas. Supranta savo asmens tapatumg (as esu, buvau, blsiu), pasako, kad yra berniukas/mergaite, priskiria save savo Seimai, grupel, bendruomensi,
palankiai kalba apie save, tikisi, kad kitiems jis patinka, supranta ir gina savo teises.

Vaiko
veiksenos

Pasako savo varda. Piedia ,,Mano namas®, ,,Cia A3“.
Tyringja save veidrodyje, ZaidZia jvairius Zaidimus
su veidrodzZiu, tapatina su draugais. Jvardina -
berniuka, mergaite.

ZaidZia vardy Zaidimus: atsiliepia, paSauktas vardu;
padrasintas, save vadina vardu; pasako vardg kitam,
parodydamas pirStukais metus. ApZiUrinéja savo ir
draugy Seimos nuotraukas, darzelio  darbuotojus,
grupés draugus, tam tikros profesijos Zmones.
Zaidzia emocinj intelekto Zaidimag ,Linksmas -
liddnas*™.

Aiskinasi, kad kiekvienas Zzmogus turi Seima, namus,
atlieka tam tikrus darbus. Mokosi papasakoti apie
save. Mégdzioja suaugusiojo rodomus judesius,
imituoja gyviny kdno daliy judesius. Kartu su
auklétoja suklijuoja suply3usias knygutes. ZaidZia
Zaidima ,,Zmogaus kiano dalys®. Aidkinasi, kam
reikalingos kojos, ausys, akys ir kt. kino dalys.

Zaidzia zaidimus: ,,Kas a$ esu?“, ,,Mano kanas*, ,,Zmoniy panasumai ir skirtumai®,
»-Mano ir kity pomegiai“, ,,Mano ir kity jausmai“. Domisi ir klausinéja apie savo
jspadzius, jausmus. Klausosi literataros karinéliy ir aiSkinasi, kas patinka, o kas ne,
kas gera, o kas bloga. Lygina save, koks yra dabar ir koks buvo anksCiau: pasakoja,
ka geba. Zilringja savo ankstesniy ir dabartiniy mety karybiniy darby abumus,
pastebedami, kiek daug iSmoksta.

Kalbasi apie savo praeitj, dabartj ir ateitj. Tyringja savo ir Kkity Zmoniy
panaSumus ir skirtumus, pomeégius, analizuoja savo elgesj jvairiose situacijose.
Dalyvauja jvairioje veikloje (mening, sporting, gamtos, aplinkos pazinimo, techning,
Zygiai, talkos ir kt.), kurioje atskleidZia geriausias savo savybes. Apie savo
veikla pasakoja suaugusiems ir vaikams, dziaugiasi, rodo, ka nuveikes. Zaidimo
metu vertina vienas kito gerasias savybes.

Samprotauja apie save, savo pomegius, veikla: ,, Kas? Kada? Kg? Kur? Kaip? Su
kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai? Kg megsti veikti?*). Klausosi kurinéliy,
diskutuoja apie grazy Seimos nariy bendravima, pagarba, rlpinimas vieni kitais,
vaiky, sendliy bei tévy panaSuma. Vaikas renkasi pats, nepazeisdamas savo ir Kity
saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy. Skatinamas pastebéti juokinga puse savo
klaidose ir pozityviai reaguoti | savo klaidas, samoningai suklystant,
pademonstruojant, kaip galima juoktis is savo apsirikimy.
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Kalbasi, diskutuoja apie fizines savybes, pomegius ir elgesio savybes, Seima, grupe,
Tévyne, domisi tradicijomis, paprocCiais, vietinemis Sventemis, dalyvauja jose.
Atpazjsta, atkartoja girdetg informacijg iS gimtojo miesto istorijos.

Ugdymo gairés. Vaika skatinami samprotauti apie save, savo pomegius, veikla: ,,Kas? Kada? Kg? Kur? Kaip? Su kuo?* (,,Kur buvai? Su kuo buvai? Kg megsti
veikti?*). Sidloma idejy saves, Seimos, kity Zmoniy, jy grupiy, Tévynes tyringjimams. LeidZziama vaikui vis daugiau rinktis paCiam, nepazeidZiant savo ir Kity
saugumo bei nustatyty elgesio taisykliy. Skatinama pastebéti juokingg puse savo klaidose ir pozityviai reaguoti j savo klaidas, sgmoningai suklystant,
pademonstruojant, kaip galimajuoktis i$ savo apsirikimy. Skatinami pokalbiai, diskusijos apie fizines savybes, pomegius ir € gesio savybes, Seima, grupe, Tévyne.

Atpazjsta juo |- Drasai veikia, |- Lengval atsiskiria nuo |- Drasia bendrauja su |- Nusiteikes geranoriSkai
4.1.3. besirpinantj rizikuoja, iSbando ka tévy ar globéjy. pazjstamais ir maziau ir  pagarbiai bendrauiti
Santykiai suaugusjjj, dziaugiasi jj nors nauja. Mégdzioja, |- Grupéje jauciasi pazjstamais Zmonemis Su suaugusiaisiais.
Su suaugusiais pamates, atsako jo taiau Zaidime savaip saugus, rodo grupéje. . Susitaria su juo
kalbinamas, pertvarko juo pasitikejima grupes | - Rodo, praso, sitlo, besirdpinanciais
Zaidinamas. besirupinanciy pedagogais, aiskina,  nurodinéja, Suaugusiaisiais del
Verkia atsiskirdamas suaugusiyjy veiksmus, bendradarbiauja su jais: jtraukdamas suaugusjjj dienotvarkés ir elgesio
nuo tévy, padedamas ZodZius, intonacijas. kalbasi, klausia, tariasi. ] savo Zadimus ir taisykliy, stengiasi
pedagogo nurimsta ir |- Nori veikti Paklaustas bendrg veikla. Priima laikytis susitarimy, nors
Jsitraukiaj veikla. savarankisSkai ir tikis suaugusigam  pasako su vekla susijusius kartais su suaugusiuoju
Parodo prieraiSuma suaugusiojo Savo nuomone. suaugusiojo bendrauja priesiskai.
prie juo besirdpinancio palalkymo, pagyrimo. |- DaZzniausiai priima pasitlymus. - Kasdieninése situacijose
suaugusiojo.  Mégsta Ne visada priima pedagogo pagalba, |- Tikrina suaugusiojo bando tinkamu badu
Zaisti kartu su juo suaugusiojo  pagalba, pasitlymus bei vykdo iSsakytas leistino iSsakyti prieSingg ne
besirdpinanciu kartais uzsispiria. individualiai pasakytus elgesio ribas - suaugusiojo huomone.
suaugusiuoju, stebi ir |- Lengviau nei praSymus. Mégsta ka atsiklausia, derasi, | - PapraSytas  paaiskina,
mégdzioja jo ZodZius, antraisiais metais nors daryti kartu su pasako, kaip pasielge kodél negalima
veiksmus. atsiskiria nuo tévy. suaugusi uoj u. kitas, ir laukia bendrauiti su
Geba padéti |- Ramiai stebi |- Kasdieninése komentary. DaZzniausial nepazjstamais
laikosi suaugusiojo
14
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suaugusiam  tvarkyti nepazjstamus Zmones,

zaisus. ka juo besiripinantis
pedagogas yra Salia jo
arba matomas
netoliese.

Situacijose  stengias
laikytis  suaugusiojo
nustatytos tvarkos bei
elgesio taisykliy, taciau

nustatyty elgesio Zzmonémis, kai Salia néra
taisykliy,  susitarimy, juo besirlpinancio
taCiau stipria supykes, suaugusiojo. Zino, j ka
iISsigandes, susijaudings galima kreiptis pagalbos

supykes, susijaudings gali priesintis pasimetus, nutikus
gdi nepaklusti, suaugusi g am. nelamel.
priesintis.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pozityviai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais.

Esminis gebejimas. Pasitiki pedagogais, ramiai jauCias su jais kasdieninéje ir nejprastoje aplinkoje, i$ jy mokosi, drasiai reiSkia jiems savo nuomone, tariasi,
derasi; Zino, kaip reikia elgtis su nepazjstamais suaugusiais.

Vaiko
veiksenos

Pradeda jausti prieraiSumg prie juo besirlpinancio
pedagogo, palaikyti akiy kontaktg. Megsta suaugusiojo
rodomg asmeninj démesj, palaikomg vienodg ritmg
grupeje ir namuose. Rodo konkrecCius zenklus apie norg
pazaisti, bdti paimtam ant ranky, paglostytam,
panesiotam.

Mégsta veikti drauge su suaugusiu (Zaisti, vartyti
knygeles, ridenti kamuolj, statyti bokstg ir kt.). Norial
ZaidZzia su suaugusiuoju, atkartoja jo velksmus,
zodzius. Domisi jvairia veikla. Padeda aukletojai
tvarkyti zaislus. Deda daiktus ir zaislus j jiems skirtas
vietas.

SvecCiuojasi  kitoje grupeje. Dalyvauja pramogose,
Sventése, iSvykose. Stato su draugu vieng boksta.
AtsineSa Zaislg iS namy ir dalinasi juo su draugu.
Palaikomas pedagogo inicijuoja jvairig veikla,
vaidmeninius Zaidimus. Zaisdamas su kitais naudoja

Stebi suaugusiyjy gyvenima, diskutuoja apie Zzmoniy darbg, Seimg. Seka suaugusiyjy
pavyzdziu, iS jy mokosi, kreipiasi pagalbos, patarimo, klausinéja, iSklauso, rodo savo
darbelius, dZiaugiasi savo pasiekimais. Bendrauja su jais pagarbial, kultdringai, iSsako
savo nuomone. Rodo simpatijg, prieraiSumg pedagogui, patiki jam savo paslaptis.
Kartu su tévais dalyvauja Seimos dienose grupéje. Dalinasi jspudzZiais, kaip padeda
suaugusiems ir Seimos nariams. Jsiklauso | suaugusiyjy sitlymus, patarimus, atlieka
nedidelius jpareigojimus. Kartu su auklétoja priima sprendimus del bendry iSvykuy,
SvencCiy, sitlo savo idéjas. Aptaria, kuria bendravimo su aplinkiniais elgesio taisykles.
Klausosi patarliy ir priezodziy, suaugusiyjy pasakojimy, sekimo, deklamavimo,
skaitymo, dainy, lopsiniy. bando suprasti jy prasme.

Diskutuoja, kaip elgtis su nepazjstamais zmonémis, kuria zaidybines situacijas, kaip
negalima elgtis. | Zaidimus jtraukia pedagoga. Zaidimy metu imituoja, isbando
suaugusiyjy darbus, atitinkamoms situacijoms tinkancius elgesio badus. Kalbasi apie
tai, kuo naudingos elgesio taisyklés, kodél batina jy laikytis, kas nutinka, kai jos
pazeidZziamos. Sudaromos grupés taisyklés. Dalyvauja susitikimuose su jvairiy
tarnyby, jstaigy, profesijy Zmonémis, lankosi tevy darbovietése, muziejuose, parodose,
dalyvauja Sventése, spektakliuose, koncertuose ir kt., bendrauja su kity vaiky Seimos
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siuzetinius Zaislus, reiskia palankuma, pasitenkinima -
pletoja socialing patirtj. Grupéje jauciasi saugiali,
pasitiki pedagogais. Mimika, gestais iSreiSkia meile,
nuotaikg, nerimg, pyktj, susierzinimg. Stebi j grupe
atéjusius svecius, pratinasi bendrauti su nepazjstamais
Zmonemis.

nariais, mazai ar visai nepazjstamais Zmonemis.
Stengiasi geranoriSkai bendrauti ir bendradarbiauti su suaugusiais, klausia nuomones.
Kartu su pedagogu sudaro dienotvarke, tariasi del jos pakeitimy, kuria elgesio grupeje
taisykles. ISsako savo nuomone visais aktualiais gyvenimo grupeje klausimais,
diskutuoja, stengiasi nejzeisti Kity. Aiskinasi bendravimo su nepazjstamais zmonémis
taisyklés ir galimus pavojus. I1Sklauso vaiky pasakojimy, atsitikimy su suaugusiaisiais
ir svarsto kaip kitg kartg panaSiose situacijose jie galéty elgtis. Domisi Zmonemis,
kurie rapinasi Zmoniy saugumu: policininkais, gaisrininkais, gydytojais. Susipazjsta
su jy profesija, aiSkinasi, kokiais telefono numeriais juos galima iskviesti.

Ugdymo gaires.

Padedama vaikams keisti netinkamus bendravimo su suaugusiaisiais badus, siekiant geranoriSkai bendrauti. Kartu su vaikais sudaroma
dienotvarke, tariamasi dél jos pakeitimy. Kartu kuriamos elgesio grupeje taisykles. Sudaromos galimybes vaikams iSsakyti savo nuomone visais aktuaiais
gyvenimo grupeje klausimais. Padedama vaikams iSmokti budy, kaip pasakyti savo nuomone, nejzeidziant kity tevy, seneliy, draugy). Aiskinamas bendravimo su
nepazjstamalis zmonémis taisyklés ir galimi pavojai. ISklausoma vaky pasakojamai, atsitikimai su suaugusiaisiais ir svarstoma, kaip kitg karta panaSiose
situacijose jie galéty elgtis.

Patinka bati  Salia |- 1eSko bendraamziy Kartu su Sekmingal  jsiliga Rodo iniciatyva
4.1.4. Kity vaikuy, juos draugijos. Zaidzia bendraamziais zaidzia vaiky grupe ir kartu bendrauiti ir
Santykiai liesti, meégdzioti jy greta, trumpai bendrus zaidimus. Zaldzia bendradarbiauti su kitais
su veido iSraiSka, pazaidzia su kitu vaiku, Zaisdamas mégdzioja |- Veikia kartu su kitais, vaikais, paako su jais
bendraamziais veilksmus. Zaidzia trumpam jsitraukia | kitus vaikus, supranta sillydamas sumanyma gerus santykius.

greta  kity  vaiky, kito vaiko zaidima. Jy norus. Tariasi del a priimdamas kity Diskutuoja del zaidimy

stebi jy veikla. Bendrauja mimika, vaidmeny, siuZeto, sumanyma, sumanymy ir veiklos.

Jiems Sypsosi, judesiais, veiksmais, zaigdly. Padedamas fantazuodamas. Palaiko pastovig

mégdzZioja jy judesius, dazniau kalbasi su suaugusiojo, palaukia |- Tikdingai atsineSa draugyste maziausiai su

veiksmus. Duoda kitu vaiku, savo eiles, dalijas Zaidlg i namy vienu vaku. Dadlijas

Zaisdlg kitam, jj ima pakaitomis atlieka Zaidais, priima bendram Zzaidimui su Zaidaisir kovoja uz

i kito, supykes atima veiksmus su tuo patiu kompromisinj Zaidimo draugu. kity teise Zadti

Zaislg IS kito, jam zasu. GAli pasitlyma. Paprasius kitam vaikui, paeiliui.
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suduoda. simpati zuoti kuriam
nors vaikui. Audringal
reiSkia teises | savo
daiktus, zaislus, nori
kito vaiko jam
patinkancio Zaidlo.

Gali turéti vieng ar duoda pazaisti  savo
kelis nepastovius Zasdu aba ZadzZia
Zaidimy partnerius. Su juo paeiliui. Gali
jais lengval susipyksta padéti  kitam vaikui.
ir susitaiko. Pats randa konflikto
sprendimo bldg arba
praso suaugusiojo
pagal bos.
Gali turéeti draugg arba | -
kelis kurj laikg
nesikeiCianCius Zaidimy
partnerius.

Siekdamas rasti
kompromisa, jsitraukia
J deryby procesa.

Supranta, kad grupe
vaiky, norédama veikti
sutartinai, turi susitarti
del visiems priimtino
elgesio.

Supranta, koks elgesys
yra geras a blogas,
ir kodél. Suvokia savo
veiksmy pasekmes sau ir
kitiems.

Turi draugg arba kelis
pastovius Zaidimy
partnerius.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes pozityviai bendrauti ir bendradarbiauti su bendraanviais.

Esminis gebéjimas. Supranta, kas yra gerai, kas blogai, draugauja bent su vienu vaiku, palankiai bendrauja su visais (dalinasi Zaisais, tariasi, supranta kity nors),
padedamas supranta savo ZodzZiy ir veiksmy pasekmes sau ir kitiems.

Vaiko veiksenos

ZaidZia, neatimingja Zaidly, netrukdo draugams,
neskriaudzia ir netrukdo aplinkiniams, veikia
draugiskai, dalinasi Zaidais, dZiaugiasi savo ir Kkity
Zzaidimu ar darbo rezultatais. Domis vaikais, ieSko
draugo Zaidimui. Bendradarbiauja ZaidZiant, mokosi
suprasti draugo ketinimus, spresti gincus. Bando
sulaikyti neigiamus jausmus. Draudimy daznai nepai so.
Individualiai ir grupelemis klausosi skaitymo. Domisi

Renkasi draugus ir drauges. Aiskinasi sgvokas ,,draugas®, ,,draugyste”. Diskutuoja
apie grupés draugus, domisi jy Zaislais, daiktais, sumanymais, nuomone. Minciy
lietuje — aidkinasi, koks gali bati draugas (geras, draugiskas, kantrus, nuoSirdus,
ramus, iSradingas, paslaugus, uzsispyres). Domisi naujais ZodZiais, vardija, kieno
koks Zaislas, daiktas, drabuzis. Naudoja susidraugavimo budus: sveikinasi, vartoja

mandagumo zodzius — aciu, prasau,

atsiprasau. Sidlosi kartu pazaisti, dalinasi

Zaislais ir kvieGia Zaisti kartu. Zaidime kalbasi, ka nors praneda, pasakoja apie
jvairius svarbius jam jvykius. ISklauso kito vaiko pozicija, kartu tariasi, diskutuoja,
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suaugusiaisiais, esancias grupeje, atsako j pakalbinima.
Domis kitais vaikais, pats ieSsko draugo zaidimui.
Daznai konfliktuoja (ima tg patj zaisla, atima).
Takiausiai ZaidZzia 2-3 vaikai.

Reiskia palankuma: Sypsosi, glosto, buciuoja, vadina
vardu ir kt. Savo teises gina protestuodamas.
Pradeda domeétis vienas Kkitu: pavadina Zaislus,
veiksmus, praSo, komentuoja. Stebi Kkity vaiky
Zaidimus, Kkartais ieSko draugo Zaidimui. MégdZioja
kito vaiko judesius, kalba savo kalba, sidlo Zzaisla.
Megzta zaisti pirStukinius zaidimus. Mokosi naujy
20dziy, trumpy daineliy, lopSiniy.

kuria bendrus darbus, ieSko susitarimo.

Kuria grupes tradicijas, elgesio taisykles, pieSia jas, uzraso, parenka simbolinius
paveikslélius. Lankos kitose darzelio grupese, patirdami, kad aplink yra daug kity
vaiky, kad jie yra draugiski, neskriaudzia, kad zaisti kartu yra smagiau. |vairios
veiklos metu iSklauso kitg, pagelbsti silpnesniam, jaunesniam uz save, nesiSapo is
kito nelaimes, nesijuokia draugui padarius kg nors ne taip. Meninés veiklos metu
gamina dovanéles, atvirutes draugams. Zaidzia vaidmeninius, kadrybinius,
statybinius Zaidimus, iSbando jvairias Zaidimo galimybes, tariasi dél vietos,
vaidmeny, klausosi draugy nory, sidlymy, dalinasi Zaislais. Zaidzia ,vardy®,
bendravimo, draugystes, dSituacijy modeliavimo zaidimus, ieSko problemy
sprendimo budy. Organizuoja maloniy linkejimy, graziy pastebéjimy ratg
(siunia ratu Zaisliuka). Zaidzia judriuosius Zaidimus — laikosi Zaidimy taisykliy,

derina savo veiksmus, kartu patiria dZziaugsma. Interpretuoja, vaidina, fantazuoja
drauge su kitais, iSreikSdami savo jspudzius, iSgyvenimus, socialing patirtj. Stebi,
tyrineja, apmasto, komentuoja savo santykius su grupés vaikais. Dovanoja, keicia
arba dalinasi  patikusiais Zenkliukais, atvirutéemis, mazais Zaisliukais. Noriai
dalyvauja gimtadienio arba kitos Sventes pobavyje. Daznai apzaidzia iSgyventus
jausmus, patirtus jspadzius savo Zaidimuose.

Ugdymo gairés. Sudaromos galimybés vaikams gauti naujy jspudziy, galinCiy praturtinti jy zaidimus. Atkreipiamas vaiky demesj | tinkamus jy poelgius bei
santykius su kitais, pabréziant, kad tai padeda visiems pasijusti laimingesniems. Skatinama vaikus aiskintis, kas yra gerai, o kas blogai. Kartu su vaikais kuriamos
taisyklés, susitarimai, pasiryztant jy laikytis. Siilomos veiklos, kuriose skatinamas vaiky bendradarbiavimas. Kalbamasi, ziarimi filmukai, skaitomos istorijos prie
draugus ir draugyste. Skiriama pakankamai laiko ir vietos vaiky bendriems Zaidimams. Naudojamas smélio laikrodis, susitarimai ir kiti bldai, padedantys vaikams
sulaukti savo eiles, skatinama papraSyti Zaidlo, tartis dél Zaislo, Zaisti juo kartu. Komentuojami priimtini ir nepriimtini vaiko veiksmai, primenant elgesio taisykles.
Atkreipiamas déemesys ir pagiriamas vaiko noras pasidalinti, ypaC tose situacijose, kai tenka trumpam atideti savo nory patenkinimg. Jvairiose situacijose
atkreipiamas vaiko demesj j jo veiksmy pasekmes kitam. Vengiamallyginti vaikus, vartojant Zodzius,,geresnis”, ,,blogesnis®.

Skatinamos ir palaikomos vaiky draugystés.
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4.1.5.
I niciatyvumas
ir atkaklumas

Pats juda (Sliauzia,
ropoja, eina)
sudominusiy Zaisly,

daikty link. Trumpam
sutelkia Zvilgsnj, seka
judant] daiktg akimis,
klausosi atlieka
tikslingus judesius,
veilksmus su daiktais.
Sypsodamasis,
zvelgdamas j  akis,
Ciauskedamas,
duodamas zaislg kitam
paskatina su juo Zzaisti,
iSreikSdamas norus
parodo ,taip® arba
,,ne‘.

Pats pasirenka daiktus,
su jais ZaidZia, daug
karty atkakliai bando
atlikti nauja veiksma,
kartoja tai kas pavyko.
Judesj, velksmg ar
garsg gali pakartoti tuoj
pat, po keliy valandy,
dieny, todel
savarankiskai

Nuolat energingal
zaidzia, ka nors veiklia,
laisvai juda erdveje,

pats keiCia veikla,
pasirenka viena is keliy
daikty, sugalvoja | -
badus, kaip pasiekti
neprieinamg norimag
daikta.

Megsta iSbandyti
suaugusiojo pasiulytus
naujus zaislus,
zaidimus, nejprasta
veikla.

Ekspresyviai reiskia

savo norus, sako ,,ne“.

Dazniausiai pats
pasirenka ir kurj laikg
kryptingai plétoja
velkla vienas ir su
draugais.

KvieCiant sudominant
jsitraukia j suaugusiojo
pasitlytg veiklg jam,
vaiky grupelei ar visai
vaiky grupei.

Susidarus su Kliatimi ar
nesekme , bando ka
nors daryti kitaip arba

laukia suaugusiojo | -
pagal bos. Siekia
savarankisSkumo,  bet
Vis dar laukia
suaugusiyjy

paskatinimo,

padrasinimo.

Pats pasirenka ir ilgesnj
laikg kryptingai plétoja
veikla  vienas ir su
draugais.

Lengviau pereina nuo
paties pasirinktos prie
suaugusiojo jam , vaiky
grupelei ar visai vaiky

grupei pasitlytos
veiklos.  Suaugusiojo
pasiulytg veiklg atlieka
susitelkes, iSradingai,

savaip, savarankiskai.
Ilgesnj laikg pats bando

jveikti  KklidGtis  savo
veikloje, nepavykus
kreipiasi  pagalbos |
suaugusjjj.

DidzZiuojasi savimi ir
didéjanciais savo
gebéjimais.

Savo iniciatyva pagal
pomegius pasirenka

veiklg, ilgam jsitraukia
ir jag pléetoja, geba
pratesti veiklg po tam
tikro lako  tarpo,

Nusiteikes pradeéti,
sitlyti naujg veikla, ja
uzbaigti, uzmegzti
naujg draugyste, nauja
kontakta su
suaugusiais.

Savo iniciatyva pagal
savo pomeégius,
interesus pasirenka

veiklg, ilgam jsitraukia,
ja pletoja.

Nuo  pradzios ki
pabaigos gali atlikti ir
nepatrauklig veikla.

Palankiai priima
iS8Ukius, bando pats
jveikti kliatis.

Kreipiasi ] suaugusjjj
pagalbos, ka pats
nepajégia susidoroti su
Kilusiais sunkumais.
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modeliuoja kelis
judesius ar veiksmus |
vieng seka. Trumpam
atitraukus démes;j vel
sugrjZta prie ankstesnes
veiklos.

Pats noriai mokosi IS
ty, su kuriais jauciasi
saugus.

Veksmais ar atskirais
zodziais reiSkia norus,
veda suaugusjjj prie
dominanciy daikty.
Protestuoja reiskia
nepasitenkinima,
negalédamas jveikti
Klidties.

kreipiasi J suaugusjjj
pagalbos, ka  pats
nepajégia susidoroti su
kilusiais sunkumais.

Vertybiné nuostata. DidZiuojasi savimi ir didéjanciais savo gabumais.

Esminis gebejimas. Savo iniciatyva pasirenka veiklg, ilgam jsitraukia, jg plétoja, po tam tikro laiko tarpo veiklg pratesia, kreipiasi ] suaugusjjj pagalbos, kai pats

nepajegia susidoroti su kilusiais sunkumais.

Turi megstamg Zaislg, pamates jj, atkakliai jo siekia
Vaiko veiksenos | rankytemis, rodo mimika, gestais, kad nori jo.

Domisi Zaislais kurie skleidZia garsus, Zybsi, juda.
Mégstamus Zaidimus, pakutenimus “praso” auklétojos
pakartoti akimis, tiesdamas rankytémis. Atkakliai bando
uzsegti saga, nepavykus vel bando, jspraudes saga |
kilpg apsidziaugia. Kelis kartus atsega ir uzsega saga.

Rodo iniciatyva vadovauti sugalvotam Zaidimui, ir buria, kviecia, kitus vaikus.

Noriai dalyvauja auklétojos organizuojamoje ryto veikloje.

Stengias iSbandyti savo galimybes meninese veiklose.

Noriai dirba keliomis technikomis. Pvz., spalvoja, véliau nuspalvotg piesSinj aplikuoja.
Patys sugalvoja zaidimag ir ilgai jj plétoja. (parduotuve, namus, ir kt).

Geba savarankiskai pasirinkti kaip atlikti menine veiklg. Pvz., spalvoti kreidelemis,
guasu, pieStukais, flomasteriais ir t.t.
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Bando uztraukti uZtrauktuka, nepavykus daug sykiy
bando i$ naujo — pavykus dziaugiasi rodo aukletojai.
Bando laikyti taisyklingai Sauksta.

Sudelioja visas formeles j lizdus. Jas vel iSima ir vél
sudelioja

Pasilipa ant kedés, kad pasiekty Zaislg, ar knygele,
padéta ant palangeés.

Deda délione nepaisant Salia keliamo triukSmo. llgai
tyrinéja nauja Zaisla.

llgam susitelkia bandydamas uzsegti sagas, uztraukti
megztuko uztrauktuka. Uzsimerkes sukasi ratu tol kol,
kol nugritna.

Atkakliai tvirtina, kad nenori valgyti, rengtis, miegoti.

Noriai bando atkartoti matytus, girdétus Zaidimus.

Kuria zaislus, nepavykus praso pagalbos suaugusiojo.

Domisi naujomis veiklomis.

Zaidzig ilgg laika trunkancius kirybinius Zaidimus (pvz.: vaikai visg savaite ZaidZig
Seima, mokyklg ir t.t.).

Auklétojos pasitlytoje menineje veikloje, pateikia savo idéjy, kaip baty galima atlikti
»graziau®.

Nepavykus sukonstruoti statinio praso pagalbos draugo.

DaZniau tikslinasi informacija klausia suaugusiojo, draugo, ieSko informacijos
knygose ir t.t. Noriai rodo draugams , suaugusiems kg yra iSmokes. Siekia
pripazinimo.

Ugdymo gaires. Sudaroma sglygas grupeje vaiky sumanymus ir auklétojo pasitlytg veiklg plétoti po keleta dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos,
nebaigty darbeliy. Pasitlyti vailkams jdomios veiklos idéjy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.
Skatinama vaikus pabaigti pradétus darbus, padeti vienas kitam jveikti problemas. Silloma vaikams kruop$tumo, susikaupimo.

Pakartoja nepasisekusj |- Drasiai imasi Supranta, kad susidure |- Retsykiais pats ieSko |- AtpaZjsta, su kokiu
4.1.6. veiksma, jj keiCia, kad sudétingos veiklos, su sudéetinga veikla, sunkumy, Kliaciy, sunkumu ar problema
Problemy pasiekty laukiama atkakliai,  keisdamas Kliatimi, problema. aktyviai bando jveikti susidaré. lesko tinkamy
sprendimas rezultata. Mimika, veikimo badus bando ja Nori ja jveikti, iSbando sutiktus sunkumus. sprendimy, pradeda
gestais ir  zodzZiais atlikti pats, stebi savo paties taikytus, stebetus lesko tinkamy numatyti priimty
parodo, kad susidare su veiksmy pasekmes. a nauja sugavotus sprendimy, tariasi su sprendimy  pasekmes,
kliotimi,  tikedamasis |- Nepavykus jveikti veikimo badus. kitais, ~ mokosi IS tarias  su kitais ir
suaugusiojo ar vyresnio sudétingos veiklos ar Stebi  savo veiksmy nepavykusiy veiksmy, atsizvelgia j ju
vaiko pagalbos. klidties, praSo pagalbos pasekmes,  supranta, poelgiy. nuomone,  sidlo ir
Susidares su sudétinga arba meta veikla. kada pavyko jveikti |- Nepasisekus priima pagalba, mokosi
veikla, Kliatimi, sunkumus. Nepasisekus samprotauja, kg galima IS savo ir kity klaidy.
21
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iSbando jau Zinomus
veikimo buadus. Stebi,
kaip elgias panasioje
situacijoje  Kkiti ir
iSbando jy naudojamus
badus. Nepavykus
jveikti KliGties, meta
veikla arba laukia
pagal bos.

praso suaugusiojo daryti toliau, kitaip arba | - Nepasisekus bando
pagal bos. praso suaugusiojo kelis kartus,
pagalbos. ieSkodamas vis kitos

iSeities, arba praSo kito
valko ar suaugusiojo
pagal bos.

Vertybiné nuostata.

Nusiteikes ieskoti iSeiCiy kasdieniams sunkumams bei isstkiams jveikti.

Esminis gebejimas.

Atpazjsta kg nors veikiant kilusius sunkumus bei iSstkius, dazniausiai supranta, kodeél jie kilo, suvokia savo ir kity ketinimus, ieSko tinkamy

sprendimo kg nors isShandydamas, tyrinedamas, aisSkindamasis, bendradar biaudamas, pradeda numatyti priimty sprendimy pasekmes.

Vaiko velksenos

ZaidZia su formomis, vienas j kit dedamais indeliais.
Paima didesnj indelj ir kelis kartus kantriai bando jdeti jj
} mazesnj. Nepavykus didesnj indelj padeda, paima
mazesnj ir jdeda jj ] kita. Vaikas bando sudéti délione.
Nepavykus, pradeda Saukti taip j pagalbg kviesdamas
suaugusjjj. Pamates uZzdarytus uzsukamoje deézutéje
zaislus, kramto, méto, deda j burng, paima, perdeda is
rankos j ranka, paglosto, sugniauzia.

Stebi, kaip auklétoja atsuka ir uzsuka dézutes kamstel;.
Paima buteliuka ir bando kamstelj atsukti pats. Pavykus
dziaugiasi. Bando sudéti kaladéles j joms skirtas vietas.
ISima, jdeda, vél iSima, dalj jdeda. Po 5-6 veiksmy
nueina Salin taip ir nepabaiges sudeti korteliy. Vaikas
bando sujungti lego kaladeles, nepavykus nenusimenair
bando dar karta.

Delioja naujg delione, kadangi ji nauja, tai ir sudétinga. Délioja jg kiekvieng dieng,
bando tol kol pavyksta. Mergaite pripila buteliukg vandens ir nori nunesti draugei.
Taciau vanduo liejasi, kai ji jj neSa. Pripila vandens tik puse buteliuko arba kreipiasi |
suaugusj praSydama surasti kamstel;.

Imasi kurti darbelj i$ popieriaus, kurj reikia tiksliai lankstyti, bet néra tikras, ar jam
pavyks. Nepavykus tinkamai perlenkti, ima kitg lapg ir bando dar kartg. Susipykes su
draugu, po kurio laiko bando iSspresti nesutarimg — pasiulo savo pieStukus, pakvieCia
zaisti, atsipraso. Nepasiseke nupiesti piesinio, vaikas iskirpo tik dalj pieSinio ir jj
priklijavo kitame lape.

Numatydamas pasekmes, j zaidimg nenori priimti vaiko, kuris daznai nesilaiko
taisykliy. Pasako, kaip jausis kitas vaikas, jei kas nors jj uzgaus. Zino ir pasako, kaip
galima elgtis, kai niekas su tavimi nedraugauja. ISvardija kelias savo grupei badingas
problemas. IS popieriaus bando pagaminti kauke. IS pradZiy gamina, kiek prisimena.
Po to paima draugo padaryta kauke, ja apZidrineja ir bando pats. Nepavykus papraso
draugo, kad jam parodyty, kaip iskirpti.
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Ugdymo gairés. Sidloma vaikams sudétingos veiklos, drasinama jos imtis, drasiai bandyti, eksperimentuoti, tartis su kitais. Skaitoma kariniy apie jvairius Zmoniy
ketinimus, poelgius ir jy pasekmes. Kai vaikal susiduria su problema, paprasoma visy pagavoti, kg galima daryti toje situacijoje. Padedama vaikams geriau
suprasti  kiekvieno pasiulyto sprendimo pasekmes. Uzduodama vaikams atviruosius klausimus, padedanCius apmastyti problema: Kas atsitiko? Kaip tu jauties?
Kaip jauCias kiti? Vaikui susidirus su problema, klausiama: Kg tu darei? Ar tai padejo jveikti problemg? Kg dar galima daryti? Ar tai padés jveikti problemg?
Sidloma vaikams probleminiy uzduociy, kurias turéty jveikti jie patys.

« v e ==

.....

karimas bei sprendimas ir diskusijos. Vaiky elgesio modeliavimas. Grupes taisykliy kirimas. Kasdieninis bendravimas. Veikla grupéje. Bendravimas ryto rate.
Bendravimo valandélés. Atsipalaidavimo minutés. DZiaugsmo minutés. SaviraiSka menu. Susitikimai su jvairiais Zmonémis.

4.2. Pazinimo kompetencija

Vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, amzius, ugdymosi pasiekimai, veiksenos, veiklos formos

Ugdymosi 1-asig/2-asis Zingsnis 3-asis Zingsnis 4-asis Zingsnis 5-asis Zingsnis 6-asis Zingsnis

pasiekimy sritis (1-3 metai) (4-6 metai)

4.2.1. Domisi aplinka, Atpazjsta ir Pazjsta gyvenamosios Zino kas yra 3eima, Zino savo tevy

Aplinkos sutelkia  démes] | pavadina vis vietoves objektus pasakoja apie ja, jos profesijas, Zino savo

pazinimas daiktus. daugiau artimiausioje (namai, parduotuves ir buitj. namy adresg, jvardija
Stebi, atpazjsta aplinkoje esanCiy pan.). Pasako miesto, Gali savarankiskai savo giminaicius.
artimiausia savo augaly (sodo, darzo, gatves, kurioje gyvena nueiti j darzelio sale. Zino savo 3dies ir
aplinka, orientuojasi lauko), gyvuny, daikty, pavadinimus, savo Zino savo  gatves sostinés  pavadinima.
joje.  Reaguoja | domisi jais. Skiria vardg ir pavarde. pavadinima. Skiria ir  pavadina
skirtingus vaizdus, atskirus gamtos Atpazjsta gamtoje ar Atranda buities suaugusiyjy profesijas,
pavirsius, kvapus, reiskinius. paveiksluose prietaisy, skaitmeniniy buitj ir darba.
garsus, skonius. Orientuojasi savo dazniausiai sutinkamus technologijy Zino tradicines 3ventes.
Atpazjsta artimus grupés, darzelio, gyvunus, medzius, panaudojimo Pastebi aiskiai
Zmones, Zaidus, namy aplinkoje. Zino darZoves, grybus, gaimybes, noriai matomus skirtumus ir
daiktus. savo ir savo Seimos geles, pasako  jy mokosi jais naudotis. panasumus tarp gyviny
Pazjsta ir pavadina kai nariy vardus. pavadinimus. Atpazjsta ir jvardija ne ir augaly. Samprotauja
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kuriuos gyvanus,
zmones, dalktus, jy
avaizdus. Zino kai
kuriy daikty paskirtj ir
jais naudojasi  (Sukos,
Saukstas, nosinaite).

Dalyvauja  prizidrint
augalus ar gyvunus.

tik naminius, bet ir
laukinius gyvunus.
Pasako naminiy ir
laukiniy gyvany
gyvenimo skirtumus.
Skiria darzoves,
vaisius, uogas nusako
panaudojimo  maistui
badus.

Domisi dangaus
kanais, gamtos
reiSkiniais, kuriy negali
pamatyti (pvz.
ugnikalniy

iSsiverzimu, Zzemes

drebéjimu ir pan.).

apie tai, kur jie gyvena,
kuo minta naminia ir

laukiniai gyvlnai.
Moka priziaréti  ir
stebeti kambariniy
augaly, darZoviy
augima.

Zino apie naminiy
gyvlny naudg Zmogui
ir augaly panaudojima
maistui.

Pradeda suprasti

Zemés, Saulés,

Meénulio ir kity dangaus
kdny rysius.

Mokosi rasiuoti
atliekas.

Rodo pagarbg
gyvaja ir negyvaal
aplinkai ir

besiformuojancia
atsakomybe uz  jos
iSsaugojima.

Vertybiné nuostata. Nori pazinti, suprasti save bei aplinkinj pasaulj, dZziaugiasi suzinojes kg nors nauja.

Esminis gebéjimas. Jvardija, bando paaiskinti socialinius bel gamtos reiskinius, apibadinti save, savo gyvenamaja vietg, Seima, kaimynus, gyvosios ir negyvosios
gamtos objektus, domisi technika ir noriai mokosi ja naudotis.

24
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Vaiko velksenos

Stebi save veidrodyje, ieSko iSvaizdos panaSumy ir
skirtumy tarp draugy, tyrineja savo king, tapatina
save su to paties amziaus ir lyties vaikais Zino savo
vardg, pirStukais pasako kiek mety. Su aplinka
susipazjsta per paveikslélius ir Zaislus, stebi Zmones,
domisi ka veikia, patirtus jspadzius atkuria Zaisdamas,
orientuojas artimoje aplinkoje, teisingal pavadina jam
Zzinomus daiktus, reiSkinius, jvardina pagrindinius
gamtos reiSkinius( sninga, lyja) pazjsta paukstj,
gyvung, medj, juos parodo paveikslélyje.

Pradeda konstruoti, daiktus rdSiuoja pagal dydj,
supranta ir vartoja zodzius: vienas, daug, ne vieno,
juos délioja, grupuoja, pradeda Zaisti vaidmeninius -
siuzetinius  Zaidimus. Zaidimy siuZeta tapatina su
suaugusiojo veikla, supranta apie suaugusiojo darbo
reikSme, susikuria savo personazus, naudoja jvairias
priemones (skareles, kepures, skraistes, rankines),
jsikiinija j kito asmens jvaizdj, patiria malonumg
supanaSedamas ir tapdamas Kitu, susipazjsta su aplinka
per pojucius; liesdamas (karStas, Saltas) ragaudamas
(saldus , ragstus, sarus) uosdamas (kvepia, nekvepia).
Stebi aplinkinius, naudojasi  buities daiktais, Zino jy
paskirtj (SaukStu valgome, plaktuku kalame, i3
puoduko geriame, Sluota Sluojame ir kt.), paprasius
parodo, o veliau ir jvardina buities priemones (stalas,
kéde, Saukstas, lékste ir kt.), domisi augalais ir
gyvunais, rapestingai su jais elgias., zino kai kuriuos

Smalsauja, domisi ir kaupia informacijag apie aplinkinj pasaulj, Zmones,
susipazjsta su zymiais zmonemis gamtos reiskinius, Seimg, gimtine, savo Salj
kultdrines tradicijas, Sventes. Domis savo miesto savitumu, statiniais, Salies
jzymybemis , pasako gatvés pavadinimg, kurioje gyvena, iesko informacijos
knygose, varto knygas, pleCia akiratj, susipazjsta su Salies sostine Vilniumi, saies
simbolika, prezidentu. Veikly metu susipaZjsta su liaudies kiryba. Perkelia j grupe
savo Seimos patirtj: bendravimo bida, Zaidimus, elgesio budus, juos perima,
karybiskai pritaiko. ISvyky ir ekskursijy metu stebi aplinkiniy Zmoniy darbg, domisi
jvairiomis profesijomis, ieSko galimybiy daugiau suzinoti naudojantis knygomis,
skaitmeninémis technologijomis, suzino apie suaugusiyjy darbus, savo Zinias
pritaiko tolimesniuose Zaidimuose. Domisi gamta, supranta gamtos naudg Zzmogui,
gyvunui, pauksciams, augmenijai. PasivaiksCiojimy metu stebi augalus, paukscius,
vabzdzius, jsiklauso j sklindanCius gamtoje garsus, iSvyky be ekskursijy metu
pratinasi globoti ir saugoti gamta, augmenijg, gyvinija, Zino elgesio gamtoje
taisykles, stengiasi jy laikytis ir  tinkamai  elgtis gamtoje, vieSose vietose.
Kaupia jvairia medziagg apie gyvunus, augalus, varto knygas apie gamta, domisi
laukiniais ir naminiais gyvunais, domisi jy gyvenimo sglygomis ir priezilra.
PasivaiksCiojimy metu gamtoje pastebi augaly jvairove, ieSko isskirtiniy augalo
pozymiy bei savybiy. Aiskinas iS kokiy daliy sudarytas augalas, iS kur jis
atsiranda, kokiy reikia sglygy, kad augalas augty ir duoty vasiy, kokia jo
reilkSmé gamtai ir Zmogui. Jvairiy priemoniy pagaba kaupia informacija apie
naminius ir laukinius gyvunus, vabzdzius, paukscius, Zuvis, jy jauniklius, iSorinius
pozymius, gyvenimo budg ir mityba. Pokalbiy metu pasakoja apie savo augintinius,
Jy prieZiurg ir poreikius, zoologijos sode ar miSke matytus gyvlnus, kaime
auginamus gyvulius. Ziema rapinasi pauksCiais, kabina lesykléles, maitina, stebi,
analizuoja, veiklos metu vyksta diskusijos ir iSsakomos mintys. Rapinasi grupeje
auganciomis gelemis, skiria pavadinimus, mokosi prizidréti, laiku palaistyti, laikui
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gyviny skiriamuosius pozymius (uodega, sparnal,
pelekal), judesius (skrenda, plaukia, béga, striksi ir
kt.). Stebi daiktus aplinkoje, bando pasakyti spalva,
suskaiCiuoti ir pasakyti  kiekj. Jvairiy  pojuciy
pagalba, susipazjsta su vaisiy ir darzoviy savybémis
(spalva, dydis, skonis, kvapas). RSiuoja pagal tam
tikrus pozymius ( spalva, dydj, forma). Jgyta patirt]
pritaiko Zaidimuose. Eksperimentuoja ir stebi savo
veiksmy rezultatus. Zaidimy aikStelése, grupéje
atsargial  ir saugia zaidzia su zaislais, Zzaidzia su
statybine medziaga, stato matytus ar kuria paciy
sumanytus statinius. Rdpinasi  lélémis ir Kkitais
siuZetiniais Zaidais, ZaidZzia lyg su gyvais. glosto,
maitina, migdo, prausia, Sukuoja, rengia, vezZioja ir
pan. Zaidzia su daiktais, daznai matomais realioje
aplinkoje (lekstute, puodelis, servetélé ir pan.) .
Domisi, stebi, dalyvauja pokabiuose, jdemiai klauso
suaugusiojo ir aplinkiniy, skiria ir pavadina paros dalis
Gamtoje pastebi augalus, kartu su suaugusiu sodina,
juos stebi, atlieka paprastus bandymus su sniegu,
vandeniu, augalais, savo bandymus tyringjimus
vaizduoja pieSiniuose, juos jvardina. Skiria gamtoje
augancius augalus (medZziai, gélés, darZzovés, vaisiai)
Jvardina darzoviy ir vaisiy pavadinimus, domisi ir
pavadina naminius gyvanus (Suo, kate, karve, arklys,
gaidys, vista, kiaule ir pan.) pavadina jy jauniklius,

atéjus, kartu su suaugusiu, persodinti augala. Dalyvauja "ZALIOSIOS
PALANGES" projekte, séja séklas, rapinas, kartu kuria augaly kompozicija, pats
prisideda prie grozio kuarimo. Puoseléja aplinka, rapinasi Svara ir tvarka grupeje,
lauko aiksSteleje. Aiskinasi, kodel reikia taupyti popieriy, elektra, vandenj, rasiuoja
atliekas.

Nusako paros metg ( diena, vakaras, naktis, rytas), apibtdina dienos org, jo pokyCius
pavadina ir Zymi kalendoriuje. Jvairiy bandymy metu susipaZjsta su sniego ir
vandens savybémis. Stebéjimams ir tyringjimams naudoja jvairias priemones,
matuoja skysty ir biriy medziagy tdrj, naudoja salyginius matus. Mokosi bati
saugiais, jauCia atsakomybe uz save ir Kitus.
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atpazjsta laukinius gyvanus (kiskis, lapé, meska, vilkas
ir kt.), pasako paukscius (varna, zvirblis, gandras ir kt.)
Domisi vandeniu, apibadina vandens paskirtj (jj
geriame, maudomes, prausiames, skalbiame), nurodo
mety laiky ypatybes (vasara- Silta, karSta SvieCia saulé,
Ziema - Salta, baltair t. t.)

Ugdymo gairés. Organizuojama vaiky iSvykas j gamta (gyvinai, augalai, grybai, jy pozymiai, poreikiai), muzigus (daiktai ir jy istorija), tkius (naminiy gyviny
prieZitra, kultdriniy augaly auginimas), tévy darbovietes (profesijos), skiriant jiems nedideles uzduotis, ka turéty pastebéti, ko paklausti. GrjZzus padedama vaikams
sudélioti parodéle grupéje i$ rasty jdomiy daikty, gamtines medziagos (akmenukai, plunksnos, seklos, lapai ir t. t.), piesiniy, paveiksliuky, bukletuky ir pan.
ParsinesStg gamtine medziagg mokoma grupuoti pagal pozymius. Vaikams sukuriama situacijas aiskintis (ragauti), kaip darzoves, vaisiai, uogos vartojami maistui,
kuo jie naudingi, diskutuoti apie tai, kuriuos jie megsta ir kuriy — nelabai. Vaikams suteikiama proga iSbandyti technika, kuri padeda tyrinéti judejimg, pvz., rata,
skridiniai, magnetai, stipynés. Skatinama dometis Seimos tradicijomis ir apie jas kalbeti. Parodoma, kad ir darzelyje laikomas tradicijy, SvenCiamos Sventes.
Jtraukiama j pasiruoSimg joms visus vaikus, sudaroma jiems sglygas dalyvauiti, klausytis vaiky idejy ir padedama jas jgyvendinti, stengiamasi, kad tai baty tikra
Sventé, o ne koncertinis pasirodymas.

SkaiCiavimas SkaiCiavimas SkaiCiavimas SkaiCiavimas SkaiCiavimas

4.2.2. Gestais, mimika |- Skiria sgvokas maza Pradeda skaiCiuoti Supranta, kad daikty Susiga daikty kiekj su

SkaiCiavimas ir parodo, jog suvokia, (vienas, du) ir daiktus, palyginti keliy skaiCius nepriklauso atitinkamu daikty

matavimas ka reiSkia yra/néra, dar, daugiau. Pradeda daikty grupes paga nuo dakty formos, skai€iy ZyminCiu
taip/ne. Supranta ka suprasti, ka reiSkia daikty kiekj grupeje. dydzio, daikty simboliu.  Skaiciuoja
reiSkia vienas, du, padalinti daiktus po |- Padadlina daktus po savybiy, jy padéti bent iki 10.
daug. vieng, po lygiai. lygiai. erdveje. SkaiCiuoja Palygina mazai
Matavimas Geba isrikiuoti daiktus |- Pradeda vartoti bent ik 15. daikty turinCias grupes
Domisi kitokios j ele. kelintinius Deliodamas kelis paga Kkiekj. Supranta ir
formos, didzio, spalvos Matavimas skaitvardzius  pirmas, daiktus, sugeba vartoja sgvokas
daiktais: siekia juos|- Skiria sjvokas maZai antras. atsakyti j klausimus: daugiau/maziau, po
paimti, tyringja (vienas, du) ir daug. Matavimas Kiek S viso? Kiek lygiai, vienu, dviem,....
Atkreipia démesj | Pradeda suprasti, ka |- AtpaZjsta  apskritos, daugiau? Kiek traksta. daugiaw/maziau,
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judanCius, artejancius
daiktus, daug karty
kartoja matytus

veilksmus su daiktais.
Zaisdamas  stengiasi
rasti  reilkiamos

formos, dydZzio ar
spalvos daikta.
Nuotraukoje, piesinyje
atpazjsta anksCiau
matytg daikta.
Supranta vis daugiau
zodziy, kuriais
nusakoma daikto
forma, dydis, spalva,
judéjimas erdvéje:

paimti, didelj, nueiti
iki, paziaréti j virSy ir
pan.).

reiSkia padalinti kelis
dailktus po vieng, po
lygiai. Geba isrikiuoti
daiktus j eile.

keturkampés,
kvadratines ~ formos
daiktus. Atrenka
vienodos formos,
dydzio a gpalvos
daiktus.
Manipuliuodamas
daiktais (juos
vartydamas,
padedamas Sdia,
uzdedamas ant,
jdédamas I
atsizvelgdamas ]
daikto formg, dydj,
spalva) bando
konstruoti,

komponuoti, grupuoti.
Labai  skirtingus ir
vienodus daiktus
palygina paga ilgj,
storj, aukstj, mase ir
pan. Dydziams, dydziy
skirtumams apibudinti
pradeda vartoti
Zodzius: didesnis -
mazesnis, ilgesnis —
trumpesnis, storesnis —

Pastebi, kaip sudaryta
daikty, elementy seka,
sugeba pratesti jg 1-2
daiktais.

Skiria kelintinius
skaitvardzius.
Matavimas

Skiria trikampe,
stafiakampe formas.
Randa mazal
besiskirianCius
daiktus. Kalbedamas
apie spava, vartoja
sgvokas vienos
gpalvos,  dvispalvis.
Grupuoja,

komponuoja daiktus,
atsizvelgdamas | jy

gpalvg, formag arba
dyd;.

Kalbédamas apie
nuotolj, atstuma,

daikty ilg,, plotj,
aukstj, storj, mase,
vartoja sgvokas
ilgesnis — trumpesnis,
Slauresnis — platesnis

pusiau, j 2 dalis, | 4
dalis.

Atpazjsta, atkuria,
pratesia, sukuria
skirtingy garsy, dydziy,
formy, spalvy sekas su
2-3  pasikartojanCiais
elementais.

Matavimas

Skiria plokStumos ir
erdves figlras:
sKritulj ir rutulj,

kvadratg ir kubg, taiau
plokStumos ir erdvés
sgvoky dar nevartoja.
Grupuoja, klasifikuoja
daiktus paga dydj,
forma arba spalva.

Matuodamas atstuma,
ilgj, tarj, mase,
naudojasi  vienu ar
keliais salyginiais
matais, taCiau tdrio,
talpos, mases sgvoky
dar nevartoja. Atranda,
kad j skirtingos formos
daiktus gaima
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plonesnis, aukstesnis —
zemesnis ir pan. Uz
save didesnius daiktus
vadina dideliais, o
mazesnius — mazais.

Pradeda skirti desing ir | -

kaire savo kdno puse,
kino priekj, nugara.
Nurodydamas  kryptj
(savo kdno
atzvilgiu) naudoja
zodZius: pirmyn-atgal,
kairén-desinen, aukstyn
zemyn,

Paros dalis siga su
savo gyvenimo ritmu.

Zino mety laikus ir |-

badingus jiems
pozZymius.

ir pan. Supranta, ka
reiSkia sudelioti nuo
maziausio iki
didZiausio ir
atvirkscial.

Supranta, kad knygos
skaitomos iS kairés |
deSine ir iS virSaus |
apaCig. Juda nurodyta
kryptimi.  Skiria ir
Zodziais iSreiSkia
erdvinius daikto
santykius su savimi:
priesais mane — Uz
manes, Salia manes,
kairéje manesir pan.

Pradeda suvokti
praeitj, dabartj, ateitj.
Skiria sgvokas:

Siandien. vakar, rytoj.

sutal pinti tg  patj
medziagos Kiekj.
Palygindamas dydzius,
vartoja jy  skirtumo
didumg pabrézianCius
zodzius.

Apibldina daikty
vieta ir padét] kity
daikty ar vienas kito
atzvilgiu, sakydamas: |
kaire — | deSing,
aukSCiau — Zemiau, virs
- po, Sdia, greta,
viduryje, tarp, priesais,
prie, prieS, paskui;
Salia, vienas uz Kito,
uz, tarp, viduje, isoreje
ir kt.

Pradeda suvokti laiko
tekme ir trukme; zino,
jog gamtoje esama

jvairios trukmes
pasikartojanCiy  cikly
(kartojasi savaites

dienos, mety laika ir
pan.).
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Vertybiné nuostata. Nusiteikes tyrinéti aplinkos daiktus, jy rysj ir santykius.

Esminis gebéjimas. Skiria daikty spalva, formg, jauCia daikty dydj, dydziy skirtumus, daikto vietg ir padetj erdvéje, sigja daiktus su vaizdais nuotraukose,
pieSiniuose. Pastebi laiko tekmes pozymius. Tapatina, grupuoja, klasifikuoja daiktus. Supranta ir vartoja zodzius, kuriais apibldinamas atstumas, ilgis, masg,
talpa, taris, laikas, daikty panaSumai ir skirtumai, daikty tarpusavio rysiai, santykiai, padetis vienas kito atzvilgiu.

Vaiko velksenos

SkaiCiavimas

Zaidimo, veiklos metu kalbinama vaika, vartojant
zodZius ,,yra“, ,,néra“, ,dar“, ,taip“, ,,ne*, juos palydima
atitinkamais gestais, mimika (pvz., pritariant -

palinksima galva, nusiSypsoma, nepritariant —
papurtoma galvg, susiraukiama). Klausomos ir
vaidinamos jvairios pasakos, eilérasCiai, daineles,

skaiCiuotes, zaidimai kuriuose skaiCiuojama ir minimi
skaiCiai, jvairts ZodZiai nurodantys kiekybe. Zaidimo,
veiklos, laisvalaikio metu vaikal yra ugdomi dalinti
daiktus po lygiai (pvz. kaladéliy kravelé kurioje yra apie
10 kaladziy, duodama vaikams, kad jas isdalinty po
lygiai draugams). Geba atskirti kurioje (Zaisly,
kaladéliy) kraveleje yra daug detaliy, kurioje viena arba
kelios ZaidZiama tuos paCius Zaidimus su  skirtingy
spalvy, dydziy, formy daiktais: priartinama -
nutolinama, paslepiama - parodoma, sugretinama.
Nuolatos jvardijant daikto spalva, dydj, forma, daroma
pauzes, vis pakartojama Zodzius, jei norima, kad vaikas
juos jsidemeéty.

Matavimas

Sukuriama aplinka, kurioje vaikas galety vartyti jvairiy
formy knygeles kietais, minkstais virSeliais, nevarzomai

Skaiciavimas

Supranta, kad daikty skaiCius nepriklauso nuo daikty formos, dydzio, daikty savybiy,
Jy padéti erdvéje. SkaiCiuoja bent ik 15. Déliodamas kelis daiktus, sugeba atsakyti j
klausimus: Kiek i$ viso? Kiek daugiau? Kiek truksta. Pastebi, kaip sudaryta daikty,
elementy seka, sugeba pratesti jg 1-2 daiktais. Skiria kelintinius skaitvardzius.
LeidZiama pasirinkti vaikui sudétingus, jdomius ir suprantamus stalo Zaidimus,
dalomajg medziaga, taip pat veiklg, kurioje dalyvaudamas jis galety lavinti savo
mastymo ir skaiCiavimo jgudzius, formuotis svarbius tolimesniam matematikos
mokymuisi vaizdinius. Veikloje geba lygiai padalinti jvairius daiktus (zaidziant
kortom, kaladélém, dalinantis saldainiais ir t.t). Atkreipiama démesj, koks daikty
skaiius grupéje, klausiama ,,Kiek?* , Ar daikty yra po lygiai?*“ ir pan. ZaidZiama su
vaiku domino. Grupuoja skaiCiy korteles kuriuose yra pavaizduota skirtingi daikty
kiekiai. Vaikai dalyvauja Zaidimuose, kuriuose kas nors skaiCiuojama, kartojami du
trys skirtingi judesiai ar garsy elementai, Zaidime vaikas turéty keisti savo ar daikto
padétj erdvéje ar daryti ka nors tam tikra seka. ZaidZia sudétingesnius stalo Zaidimus,
kuriy metu keiCiamasi kortelemis, skaiCiuojama, laikomasi taisykliy.

Matavimas

Formuojama supratimg, kad figlros forma nepriklauso nuo jos spalvos ir dydzio.
LeidZziama vaikui manipuliuoti daiktais, stebeti kitus, kaip jie komponuoja jvairius
daiktus, eksperimentuoti. Pasiuloma Zaisti lego. PraSoma palyginti kasdienéje
aplinkoje pasitaikanciy daikty ilgj, aukstj, mase, storj, plotj ir t. t., juos dedant vieng
prie kito, kilnojant. Formuojama supratima, kad daikto (pvz., virvutés) ilgis, mase
nesikeiCia, daiktg (virvute) suraiCius ar sulenkus
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ardyti ir surinkti daiktus, tyrinéti jy dydziy santykius,
visaip eksperimentuoti su spalvomis, dydziais ir
formomis, jvairiai judeti. Domimasi vaiko veikla, jj
kalbinant. Darant pauzes, pakartojant zodzius, judesius,
skatinama vaika juos jsideméti.

Vartoma knygeles, kuriose pavaizduoti jvairiy formy
objektai leidZzia samprotauti apie dydZius, formas,
spalvas. Skatinama vaikg pakartoti paveiksléliuose
pavaizduoty objekty dydj, forma, spalvg nusakancius
zodzius. Sudaroma galimybes rdSiuoti  daiktus.
Eksperimentuojama su jvairiy formy ir dydziy daiktais,
kaladéelémis, kai iS jy norima pastatyti kuo auksStesnj
boksta, nutiesti ilgesnj kelia ir pan.

Karpoma, paiSoma, spalvinama trikampius, staCiakampius. IS jvairiy formy detaliy ar
pieSiant (spalvinant) figuras kuriama aplikacijas, ornamentus, Sventing atributika,
jvairius daiktus, kuriais galima papuosti aplinkg. Skatinama vaikg naudoti sglyginj
matg (treCig daikta) daikty dydziams palyginti (pvz., matuoti pedomis, zingsniais).
ZaidZiami judras Zaidimai kuriuose vaikai turi pavaizduoti jvairias figaras.

Jvairesnése aplinkose pastebéti jvairius seky sudarymo baddus ir pasidloma kuo
jvairesnes veiklos, kuriose vaikas galéty iSbandyti matytus ir paties sugalvotus seky
sudarymo badus. Skatinama vaikg aplinkoje ieSkoti daikty ir jy daliy, savo forma
primenanCiy paZjstamas, matytas geometrines figuras. Matuojama pédomis,
sprindziais, pirsto storiu, lazdele ar sglyginiu objektu. Sudaromos sglygas atrasti, kad
skirtingos formos daiktai gali biti tos pacios talpos ar masés. Zaidziama Zaidimus su
smelio laikrodziu, zadintuvu. Skatinama dazniau vartoti savaités dieny pavadinimus.
Atkreipiama vaiko démesj j tai, kg galima nuveikti per minute, 10 minuciy, valanda,

dieng, savaite.

Ugdymo gairés. Skatinama vaiko norg suzinoti, pazinti, kuo daugiau iSmokti. LeidZziama pasirinkti vaikui jdomius ir suprantamus stalo Zaidimus, dalomajg
medZiaga, taip pat veikla, kurioje dalyvaudamas jis galéty lavinti savo mastymo ir skaiCiavimo jgldZius, formuotis svarbius tolimesniam matematikos mokymuisi
vaizdinius. Skatinama vaikg aiskinti kitiems savo mintis, idéjas apie atliekamus skaiCiavimus. Kalbedamas vaikas geriau paunta skirtuma tarp to, kg jis
mano, ir to, kg jis sako (tai labai svarbu vystantis vaiko mastymui). Mokoma vaikg kuo jvairesnése aplinkose pastebeti jvairius seky sudarymo budus ir
pasiuloma kuo jvairesnés veiklos, kuria vaikas galéty iSbandyti matytus ir paties sugalvotus seky sudarymo badus. Skatinama vaikg aplinkoje ieSkoti daikty ir
jy daliy, savo forma primenanCiy pazjstamas, matytas geometrines figiras. Matuojama péedomis, sprindziais, pirsto storiu, lazdele ir pan. Pasiiloma veikla,
formuojanCig supratimg apie tvermés desnj (pvz., sudaroma sglygas eksperimentuojant atrasti, kad toks pat medziagos ar produkto kiekis gali bati supakuotas
skirtingy formy pakuotése). Sudaroma sglygas atrasti, kad skirtingos formos daiktai gali bati tos pacios talpos ar masés. Sialoma Zaidimus, veikla, kurioje
dalyvaudamas vaikas jgyty supratimg apie ilgio, tdrio, mases matavimo priemones ir badus. Formuojamair plétojama vaiko Zodyna, reikalingg dalinantis idéjomis
apie daikty dydziy santykius (,,Siek tiek  didesnis®, ,truputj maZzesnis®, ,didZiausias’, ,maziausias” ir kt.). Pasiiloma veikla, kurioje aktyviai
dalyvaudamas vaikas galéty plésti Zodyna, reikalinga judéjimo krypciai, daikty vietai nusakyti. Zaidziama zaidimus su smélio laikrodziu, Zadintuvu. Atkreipiama
vaiko demesj ] tai, kg galima nuveikti per minute, 10 minuciy, dieng, savaite. Skatinama dazniau vartoti savaités dieny pavadinimus. Kalbamasi apie mety laiky
kaitg, jvairiu mety laiku atliekamus darbus.
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4.2.3.
Tyrinéjimas

Stengias pamatyti,
iSgirsti, paliesti, paimti,
paragauti Zaislus ir
kitus daiktus.

Stengias iSbandyti
zaislus ar daiktus, stebi,
kas vyksta aplinkui,
rodo  kitiems, ka
pavyko padaryti.
Reaguoja | tai, kas
vyksta aplinkui, bando
dalyvauti (mimika,
judesiais, garsais).
Mégsta Zaisti slepyniy.
Patikusj veiksmg praso
pakartoti daug karty.

Atsargiai
nepazjstamais daiktais
ir medziagomis, taiau
rodo susidomejima,
bando aiskintis, kas tai
yra, kaip ir kodel tai
veikia, vyksta.

elgas  su |-

Pats pasirenka
Zadimui  a  kita

veiklai reikalingus
daiktus ir medZiagas,

paaiskina, kodél

pasirinko.

Zaisdamas  tyringja,
iSbando daiktus bel
medziagas (pvz.,

plaukia ar skesta, rieda
ar sukas ratu, tinka
daiktal vienas prie kito
ar neir pan.).

Geba suvokti rysj tarp
to, kaip  daktas
padarytas ir jo
paskirties (pvz., ratai
yra apvalls, nes
masinos paskirtis yra
judéti).

Domisi medziagomis,

i5  kuriy padaryti
daiktai, ir jy
savybemis.  Suvokia
medziagos, iS kurios
padarytas daiktas,
pasirinkimo

tikslinguma (pvz.,
kodél masinos

korpusas iS metalo,
0 padangos iS gumos).
Paaiskina, kad su
nezinomais daktais
ir medziagomis
reikia elgtis atsargiai,
stengiasi taip daryti.

ISskiria  akivaizdzius
daikty, medzZiagy,
gyvany, augaly
bruozus, savybes,

Domisi aplinka, megsta
stebéti, kap auga

augaai, kap €gias
gyvlnai, noriai atlieka
paprastus  bandymus,

tyringja, iS kokiy

medziagy padaryti
daiktai, kur jie
naudojami.

Samprotauja apie tai,
kg atrado, suzinojo,
kelia tolesnius

klausimus, sitlo idéjas,
ka dar galima baty
tyrinéti.

Domisi, kaip seniau
gyveno zmones, kap
zmones gyvena kitose
Salyse.

Aktyviai tyrinédami
aplinkg  demonstruoja
vis didéjanCia  kuno
kontrole, tinkamai
pasitelkia visus
pojacius, savo
galimybems iSplésti

pasitelkia jrankius ir
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kalbedami
kartais
skirtingus
pastebéjimus.

apie ta
susiga

Kitas priemones (pvz.,
lupa, mikroskopa).

Su suaugusiaisiais ar
kitais vakais aptaria
nesudétingy stebejimuy,
bandymy ar
konstravimo planus,
numato rezultata,
mokosi pavaizduoti
juos nesudétingose
lenteléese, diagramose,
iSradingai,  kdrybiSkai
pristato savo
tyringjimus  ir  Kkitus
darbus. Stebedamas
fotografijas  aiSkinas,
kuo yra panasus |
savo artimuosius, kuo

skiriasi nuo jy.

Palygina daiktus,
medziagas, gyvunus
ir augalus,
atsizvelgdamas I
savybes, tikslingai

grupuojair klasifikuoja.
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Vertybiné nuostata. Smalsus, domisi viskuo, kas vyksta aplinkui, noriai stebi, bando, samprotauja.

Esminis gebéjimas. Aktyviai tyringja save, socialine, kultdrine ir gamtine aplinka, jvaldo tyringjimo badus (stebéjima ir bandyma), masto ir samprotauja apie tai,
kg pastebgéjo, atrado, pajuto, patyre.

Vaiko velksenos

Sudaroma sglygas patirti skirtingas zaidimo erdves,
tokias, kaip lygios grindys, kilimas, zole, smelis,
minksti bel kieti pavirSiai, erdves viduje ir lauke;
pajusti jvairius pojacius — Sviezio oro, jvairiy pavirsiy,
kvapy, temperatury skirtumo, garsy.

Vakams pagjusti ir tyrinéti duodama jvairiy medziagy,
formy, skatinami Zaisti su savo kojy pirstais, liesti
savo ir pazjstamy zZzmoniy veidg, plaukus, ranky
pirstus, kartojant tai kelis kartus.

Vakams sudaroma sglygas aktyvia tyrineti aplinka,
suaugusigji padeda, bet netrukdo, nepertraukia.
Duodama jvairiy tinkamy Zaisti daikty ir Zaisly, kurie
skatina atlikti tiek stambiuosius, tiek smulkiuosius
judesius.

Jiems sudaroma sglygas naudoti ir vystyti jvairius
gebejimus, pvz., klausyti, stebeti, prissminti, kalbeti,
aptarti, kas vyko (reflektuoti), priimti sprendimus. Jau
nuo mazumes mokoma atpazinti spalvas, simetrijg ir
formas, atkreipti demesj, kurios tinka viena prie kitos,
yra giminingos. Skatinama manipuliuoti kiekiais, eiti
nuo vientiso prie daliy ir atgal, pvz., padayti
plastilino gabalg ir vél sulipdyti j vieng, iSpilstyti
vanden] ] mazus buteliukus ir vél supilti j didelj inda.
Sudaroma galimybé surinkti, raSiuoti ir sudelioti

Ugdymo programa ir aplinka kuriama taip, kad vaikams bty prieinamos jvairios
medziagos ir priemoneés, kuriomis pasinaudodami galety inicijuoti kryptingg
iSkilusios problemos sprendimo veikla, patys sugalvoti problemy ir su pasitenkinimu
ieSkoti jy sprendimo baduy.

Skatinama nebijoti bandyti ir Klysti ieSkant savo iSkelty problemy sprendimuy,
pasinaudoti ankstesniu patyrimu ir juo remiantis bandyti naujus sprendimo kelius.
Skatinama stebeti ir apibadinti daikty, medziagy, gyvosios gamtos

objekty savybes ir bruozus, piesti ar konstruoti jsivaizduojamus daiktus. Sudaroma
galimybé suskaiCiuoti, prognozuoti, pvz., | kiek daliy reikes padalyti pyraga, po
kiek saldainiy imti, kad visi gauty po lygiai.

Skatinama pasitelkti simbolius, palyginti, atkartoti, numatyti situacijas, nukreipti
savo demesj j ka nors kita ar atkreipti démesj dabar. Skatinami paaiskinti savo
pasirinkimus ir logiSkai juos pagrjsti.

Vakams pateikiama tinkamy knygy, pavelksly, plakaty, Zemelapiy, kuriais jie
galéty remtis pagrjsdami savo poZzidrj.

Sudaroma sglygas ir skatinti tyrineti gamtos ir socialinés aplinkos objektus,

jy kaitg, savybes.

Sidloma atlikti nesudétingus bandymus, stebeti prietaisy veikimg. Vykdoma
projektine veikla, skirtg ilgalaikiams stebéjimams (pvz., stebéti augalo augima).
Mokoma vaikus fiksuoti pastebéjimus, pildyti lentelesir pan.

Mokoma ir skatinama vaikus savarankiSkai naudotis mikroskopu, kitaisgaimais
prietaisais, skirtais tyrinéti.

Skatinama vaikus, kad jie patys ieskoty atsakymy j iskilusius klausimus knygose,
internete, jeigu mato, kad nepavyksta, kreiptysi j suaugusiuosius, kurie gali padéti.
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daiktus kokia nors tvarka, jvairiais badais Zaisti su
medziagomis, stiprinti tvarkos jausma, t. y. grupuoti
paprastus daiktus ar padéti j jiems skirtg vieta.
Pateikiama knygy, paveikseliy apie jvarius jy
kasdienio gyvenimo aspektus.

Skiriama lalko mokytis apsirengti ir valgyti, padéti
vienas kitam.

Ugdymo gaires. Sudaroma sglygas grupeje vaiky sumanymus ir auklétojo pasitlytg veiklg plétoti po keleta dieny, neardant vaiky susikurtos aplinkos,
nebaigty darbeliy. Pasitlyti vaikams jdomios veiklos idéjy, sumanymy vaiky grupeliy veiklai. Pastebéti vaiko sumanymus, juos palaikyti, padéti iSplétoti.
Skatinama vaikus pabaigti pradetus darbus, padeti vienas kitam jveikti problemas. Sitloma vaikams kruopstumo, susikaupimo. Veiklg vaikams pasitloma tik
kaip motyvuojancig ideja, kurig jie galety sukonkretinti ir savaip jgyvendinti. Nesitloma uzdary uzduociy, kuriose auklétojas nurodo vaikui visus veiklos atlikimo
zingsnius. Pagalbg vaikui telkiama ne kg nors darant uz jj, bet keliant mastyti skatinanCius klausimus, pateikiant keletg aternatyviy pasitlymy, skatinant bandyti
daug karty.

Reaguoja j kalbinima, |- Veikia spontaniSkai ir |- Pasako, parodo, kg nori |- Noredamas kg nors |- Kalba apie tai, kg noréty
4.2.4. mimika, zaislus, tikedamasis tam tikro iSmokti. Mégsta iSmokti, pasako, ko iSmokti, ka darys, kad
Mokeéjimas daiktus.  Stebi ir rezultato. Klausia, kaip karybiskai Zaisti, nezino ar del ko iSmokty, numato, Kka
mokytis susitapatina, kas nors vyksta, kaip veikti, sitlo zaidimy ir abejoja. Drasiai speja, veiks toliau, kai iSmoks.
meégdzioja, siekia veikia, atidziai stebi, veiklos idéjas, imasi bando, klysta ir taiso Laiko save tikru
iSgauti ta patj bando. Modeliuoja iniciatyvos joms klaidas, klauso, Kka mokiniu, atradéju.
rezultata. Pradeda velksmus ir siuzetinio jgyvendinti, pastebi ir sako kiti, pasitikslina. |- Drasiai ieSko atsakymy j
tyrinéti  Zaislus ir Zaidimo epizodus. komentuoja padarinius. |- Aptaria padarytus klausimus, rodo
daiktus visais |- Dziaugiasi tuo, ko |- Pasako, kg veiké ir kg darbus, planuoja, ka iniciatyvg iSkeldamas ir
pojaciais. iSmoko. iSmoko. darys toliau, spélioja, spresdamas problemas.
Nori naujy jspudZiy, kas atsitiks, jeigu... ISsiaiskina, kokios
todél aktyviai domisi informacijos reikia,
aplinkos daiktais, juda, randa reikiamag
norédamas paimti, informacijg  jvairiuose
35
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pasiekti, iShandyti
zaislus ar daiktus. Stebi
ir mégdzioja, klausia.
Patraukia,  pastumia,
paridena, jdeda daiktus
ir stebi, kas vyksta,
bando pakartoti
pavykusj veiksma.
Stebi, megdzioja,
klausia

Saltiniuose, pvz.,
enciklopedijose,
zinynuose.

Sidlo ir jungia idéjas bei
strategijas joms
jgyvendinti.

Pasako, kg jau iSmoko,
ko dar mokosi,
paaiskina, kaip mokesi,
kaip mokysis toliau.

Vertybiné nuostata. Noriai mokosi, dZziaugiasi tuo, ko iSmoko.

Esminis gebéjimas. Mokosi Zaisdami, stebédami kitus vaikus ir suaugusius, klausinedami, ieSkodami informacijos, iSbandydami, spresdami problemas, kurdami,

jvaldo kai kurias mokymosi strategijas, pradeda suprasti mokymosi process.

Vaiko velksenos

Tyringja daiktus ir zaislus. Stengiasi megdzioti, klauso,
reaguoja j kalbinimus.

Smalsauja, iSbando daiktus ir Zzaislus, megdzioja
girdetus garsus. Bando veiksmg atlikti kelis kartus.
Zaisdami Zaidimus atkartoja suaugusiojo, draugy elgesj.
Pagiriadrauga, leidZiant jam patirti sekmés jausma.
Zaidzia pojuciy Zzaidimus (klausos, regos, lytéjimo,

Zaidzia Kartu su draugais bendrus Zaidimus, kuria siuZetinio zaidimo epizodus. le3ko
teminiy paveiksléliy knygelese.

Zaidzia probleminj zaidimg ,,Kur rasti...?, ,,Kas atsitiks?*.

Kuria savo pasiekimy knygeles; v gamina plakatus: ,,Zinau — noriu suzinoti*, ,,Moku
— noriu iSmokti*, Kg daryti, jeigu...?”’

Varto savo ir draugy menines veiklos, kity gebejimy ir pazangos vertinimy segtuvus -
apmasto, diskutuoja, vertina savo ir kity veiklg bei rezultatus. Taiko jvairius

skonio). informacijos paieskos metodus: knygy ,skaitymas“, aplinkos tyrinéjimas,
klausinéjimas, sprendzia galvosukius.
Ugdymo gairés. Kalbamasi su vaikais, ko jie nori iSmokti, kaip jie gali mokytis, pastebima vaiko norg ir sudaroma sglygasto iSmokti. Leidziama, sidloma

vaikams

naudotis

imitaciniams

Zaidimams tinkamomis priemonémis. Sudaroma sglygas vaikui Zaisti sudétingus Zaidimus ir kartu mokytis tyrinéti

daiktus, medzZiagas, jy savybesir kity dalyky. SupaZzindinama vaikus su enciklopedijomis, internetu, leidZziama, siilomabei mokoma jais naudotis. Kalbamasi su
vaikais ne tik apie tai, kg jie jau iSmoko ar mokysis, bet ir apietai, kaip jie mokosi, kaip dar galima mokytis.
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Velklos formos. Eksperimentavimas, tyrinejimas, bandymai. Aplinkos stebéjimas. Tyrimai. Stebejimy, eksperimenty bei tyrimo rezultaty analizé ir fiksavimas.
Raiska meninemis priemonemis. Informacijos ieSkojimas knygose, enciklopedijose. 1Svykos atradimai. Kviestiniai asmenys grupéje. Probleminiy situacijy karimas,

Dalyvavimas jstaigos projekte ,,Mes Lietuvos vaikai*‘.

-~

......

4.3. Komunikavimo kompetencija

Vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, amzius, ugdymosi pasiekimai, veiksenos, veiklos formos

Ugdymosi 1-asig/2-asis Zingsnis 3-asis Zingsnis 4-asis Zingsnis 5-asis Zingsnis 6-asis Zingsnis

pasiekimy sritis (1-3 metai) (4-6 metai)
Klausymas Klausymas Klausymas Klausymas Klausymas

43.1. Klausosi suaugusiojo. Klausos skaitomy Klausosi aplinkiniy Klausos jvairaus Klausos  draugy ir

Sakytiné kalba Supranta elementarius ir  pasakojamy pokalbiy, sekamy turinio teksty apie savo kalbos jrasy,
klausimus ir karineliy. Klausosi pasakojimy, skaitomy, aplinka, jvairius jvairiy  stiliy  teksty,
praSymus. Skiria naujy zodziy ir bando deklamuojamy kdriniy jvykius,  reiskinius, mjsliy, erzinimy,
griezta  ir  malony juos suvokti. ISklauso literatlrine kalba, klausosi gyvai, jrasy. paj uokavimuy,
kalbanciojo ir reaguoja | kelis tarmiskai. ISgirsta  pirmg  ir dviprasmybiy,
suaugusiojo kalbéjimo vienas paskui  kita Pradeda iSklausyti, paskutinj garsg jo frazeologizmy bendrine
tona, DzZiaugiasi sekanCius nurodymus. suprasti ir reaguoti j tai, paties, tévy, draugy kalba ir tarme. I3girsta
Jvairiais garsais ir Kalbéjimas ka jam sako, aiSkina vardazodZiuose, zodzius, kurie panaSiai
ritmais. Supranta savo 3-4 Zodziy sakiniais suaugusysis ar vaikas. trumpuose Zodziuose. skamba, bet turi
ir artimyjy vardus, kaba ir klausinégja Stengias suprasti kita |- Klausydamas skirtinga reikSme.
artimiausios  aplinkos apie save, savo Nnorus, kalba kalbanciy vaiky skaitomo ar ISgirsta pirma, paskutinj
daikty ir reiskiniy poreikius, norus, pasitlymus pasakojamo  teksto, ir Zodzio  viduryje
pavadinimus. Supranta iSgyvenimus. Pradeda Kalbejimas klausinéja. esanCius garsus.
veiksmy pavadinimus, meégdzioti  suaugusiyjy Kaba  suprantamai, Nataraliai kitiems Seka  ir suvokia
geba veiksmais kalbésena. daro daug klaidy. kalba apie ta, ka knygelés, pasakojimo,
atsakyti j klausimus. Kalba ir klausingja Meégsta daug kalbéti. Zino, veikia, ko nori, pokalbio eiga, supranta
Klausos ir supranta apie aplinkos objektus, Savo jspudzius tikisl, nesuprastus ir interpretuoja.
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nesudétingus trumpus Ju savybes, jvykius, reiskia trumpais paaiskina, pakartoja. Kalbéjimas
tekstukus: zaidinimus, net jei jy dabar ir sakiniais. Deklamuoja Kalbéjimas Kaba natraliai,
eiléraStukus, pasakas, nemato. Vienu ar trumpus eilérascius. Kalbédamas zZidri | atliepdamas
pasakojimus. keliais ZodZiais atsako Vartoja  maloninius, akis. bendravimo  situacija,
Supranta su I elementarius maZzybinius  ZodZius. Kalba, pasakoja apie vartodamas vaizdingus
dienotvarke susijusius klausimus, pats Kadba apie save tai, kas buvo nutike, zodzius (sinonimus,
paaisSkinimus, klausia vartodamas jvardzius: jvyke, tai siedami su antonimus ir
prasymus, Kartu su suaugusiuoju a5, mane. Zmonemis, tautos kt.), technologinius
elementarius dainuoja daineles, ISvardija ka mato gyvenimu,  gamtos terminus
klausimus. I8klauso ir deklamuoja paveikslélyje. reiskiniais. (mikrofonas, pele,
supranta elementarius eilérastukus, uzbaigia Kalbédamas  derina|- Pasakoja, kalbasi apie klaviatarair kt.).
vienas po kito Zzinomy pasaky, gimine. Pasako kg matytus  filmukus, Garsia  svarsto  savo
iSsakomus nurodymus. eilérastuky frazes. nupiesé, sukonstravo. televizijos laidas, planuojamos  veiklos
Kalbéjimas Sako ,»aciu®, 7aistus eiga, pranesa apie tai
Daug CiauSka, kartoja, Hprasau’. Domisi kompiuterinius draugui, grupelei
mégdzZioja jam televizijos  laidomis Zaidimus. draugy, visai grupei.
tariamus garsus ir vaikams, kaba apie Seka girdetas ir savo Klausinéja apie
skiemenis. Supranta ir jas. sukurtas pasakas, iSgirsta, matyta,
greitai mokosi kuria jvairias sugalvotg, pajausta.
paprasty naujy Zodziy. istorijas, eilérastukus, Pasakoja, kalba apie
Pradeda kalbéti dviejy inscenizuoja. savo  patirtj,  norus,
trijy zodziy sakiniais. Deklamuoja, dainuoja svajones, problemy
Kaba apie ta kg mato skaitomy pasaky sprendima, svarstymus,
ir girdi, kas eiliuotus intarpus. jvardindamas  jvairias
atsitiko, ko  nori. detales, savybes,
Noriai blsenas, vartodamas
dalyvauja pokal biuose. naujai iSgirstus
38
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Kartoja, suaugusiam
padedant, girdéetus
trumpus karinelius.

sudétingesnes sandaros
zodzius.  Komentuoja
meno karinius,
atpasakoja pasakas,
padavimus, apsakymus,
matyta ir girdétg per
jvairias  skaitmenines
lalkmenas (TV, DVD,
CD).

Kuria ir  pasakoja
jvairius tekstus, mjsles,
humoristines istorijas,
Deklamuoja savo
sukurtus karinelius,
ZaidZzia prasmingais ir
beprasmiais  ZodZiais,
bando juokauti, kaba

Hateiviy®, ,uzsienio*
kalbomis.

KeiCia balso stipruma,
kalbgjimo tempa,

intonacijasir kt.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes iSklausyti kitg ir iSreiksti save bei savo patirtj kalba.

Esminis gebéjimas. Klausos ir supranta kity kalbéjima, kalba su suaugusiais ir vaikais, natdraliai ir laisvai iSreikSdamas savo iSgyvenimus, patirtj, mintis,

intuityviai junta kalbos grozj.
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Vaiko velksenos

Supranta paprasty sakiniy esme. Zaidzia, bando kalbéti
su savimi. Klausosi skaitomo pasakojimo, eiliuoty,
dainuojamy teksty. Kartu su suaugusiuoju ZzaidZia
zaidimus: Atspek, kas Cia?“, ,PirStuky pasakélés® ir
pan. ZaidZia Zaidima ,Pakartok”. Bando savo kalba
iSreikSti patirtus jspadzius. Meégdzioja suaugusiyjy ir
bendraamziy kalba, poelgius. Pradeda domeétis
knygelémis, turtina savo Zodyng, bando iSreiksti savo
mintis. Varto knygeles ir klausineja ,,Kas Cia? Bando
jvardinti tai, kg mato paveikslélyje. Vartydamas
»Skaito” knygeles. Atkartoja ir megdzioja auklétojos ir
kity suaugusiyjy pasakytus, zodzius. Komentuoja ka
nupieSes, ka dares, kg Zaides... Pasako savo ir Kity
vaiky vardus. Pradeda vartoti jvardZius - a$, tu, mes,
man; prieveiksmius - Cia, ten; tarti trumpus Zodelius -
duok, imk ir laiko sgvokas diena, naktis ir t.t. Pradeda
vartoti veiksmazodzius(lyja, pucCia ir t.t.). Imituoja
zodeliais garsus. Pavadina zaislus, daiktus, nusako ka
galima veikti (veiksenas su daiktais ar zaislais), nusako
bent vieng jy savybe. Dalijasi savo jspldziais, bando
pasakyti kg mateé ir girdejo. Kartu su aukletoja dainuoja
daineles, deklamuoja trumpus eilérasCius. Pavadina ar
atkartoja Zinomiausiy darzZoviy ir vaisiy pavadinimus,
dalijasi sava patirtimi. Domisi gyviny pasauliu, juos
atpazjsta, pavadina, megdzioja balsus. Pavadina kino
dalis, nusako svarbiausias jy funkcijas.

Pavadina zmogaus kano dalis, apranga, klausosi ir

Bendrauja su bendraamZziais ir suaugusiu. Megsta klausinéti, vartoja Zodelius
padedancius bendrauti. Mokosi savais zodziais paaiskinti kur dirba Seimos nariai.
Kalbasi ir klausosi kity kur galima keliauti. Prisimena kur su Seimos nariais buvo
nukeliave. Padedant auklétojai atkartoja priezodzius, patarles, mena mjsles.

Klausosi jraSy su gamtos garsiais, literatiros kdrinéliy, atsakinéja | pateiktus
klausimus. Deklamuoja trumpus eilerasCius, ketureilius, klausosi pasakeliy, eiliuoty
teksty. PleCia savo Zodyna, bando iSreiksti savo mintis. Klauso skaitomy grozines ir
pazintines aplinkoje. Bando atskleisti, parodyti ir jvardinti kitiems savo emocijas,
jausmus, pastebi kvietima ir rodo norg bendrauti.

Pratinasi laikytis elementariy kalbinio bendravimo etiketo taisykliy: padékoti,
pasisveikinti, paprasyti.

Bando iSlaikyti démesingumg, suvokia skaitomg tekstg. Meégdzioja naminiy ir
laukiniy gyvany garsus, aiSkiai taria naminiy gyvanéliy ir laukiniy gyvany
pavadinimus.

Klausosi lietuviy liaudies pasaky, padavimy, posakiy, legendy, priezodzZiy, patarliy,
mjsliy. Jvardija Seimos narius, ieSko maloniniy Zodziy juos pavadinant.

Vardina, apibudina kdno dalis, jy funkcijas, varto knygas, enciklopedijas ir jvardina
matomus daiktus. Suvokia darbo svarbg ir tai paaiSkina. Apibadina darbo jrankius,
Jvardina namuose atliekamus darbus, klauso karinéeliy apie darba.

leSko panaSiy zodziy. Klausosi pasakojimy, ,,skaito® ir kuria knygeles, atpasakoja
iliustracijas, apibudina, daiktus, kopijuoja rasto Zenklus.

Pradeda pokalbj su bendraamZiais ir suaugusiais; pasakoja tai, kg sukure.

Varto knygeles, ieSko, kerpa paveikslélius, gamina knygeles, klauso jvairiy karinéliy,
patikusius bando jsiminti. Atpazjsta ir bando jvardinti elementarius simbolius
(raides). Seka pasakas be galo.

leSko gyvuny panasumy ir skirtumy, atpazjsta juos megdzioja, pasakoja apie jy
gyvenseng, mokosi liaudies posakiy, spejimy apie gyvunus. Geba iSvardinti keletg
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kartoja literatdrinius karinélius Sia tema.

Jvardina paros, mety laikg. ISmoksta ketureilj, trumpa
eiléraStuka, stengiasi, raiSkiai jj perteikti. Megdzioja
iSgirstus  garsazodzius.  Varto  knygeles, ieSko
paveiksléliy, atrenka daiktus pagal iSvaizda, paskirtj,
pozymius, pavadina daiktus ir jvardina jy savybes.
Pasakoja apie matytas televizijos laidas. Bando
apibadinti grupés daiktus ar draugg. Suranda tokj pat
Zaislg paveikslelyje ir aplinkoje, jj pavadina, apibudina.
Kalbos pagalba reisSkia jvairias emocijas bei jausmus.
Pradeda zodziais pavadinti iSgyvenimus ar pojucius
»grazu®, linksma®“, ,8alta“ ir tt. Suaugusiyjy
padedamas atpazjsta ir jvardija savo jausmus, mokosi
juos i3reiksti. Zaidzia Zaidimus, garsiai ir aiskiai taria
zodZius. MegdzZioja suaugusiyjy balso intonacija.
Pratinasi vartoti jvardzius savo daikty nurodymui: mano
- tavo, man - taw.

Kalba 3-4 zodziy sakiniais. Pradeda vartoti daugiskaita,
reikiamg asmenj. Bando veiksmazodziais pavadinti
veiksmus, vartoti jungtukus (ir, 0), derinti badvardziy ir
daiktavardziy skaiciy ir gimine.

Klausosi trumpy lietuviy liaudies pasakeéliy, eilerastukuy,
PamégdzZiojimy, pasaky be galo ir t.t. Pasakoja apie
savo namus. Jvardija kg mato nuotraukose (asmeninés
nuotraukos, gamtos vaizdai) trumpais sakinias.
Suranda, pavadina, pazymi jvairius simbolius grupeje.

gyviny, juos apibadinti, palyginti. Zino $ia tema viena ar daugiau karinéliy, liaudies
posakiy. Pasakoja pagal paveikslélius, aptaria praejusiy Svenciy nuotraukas.

Klausosi kdrinéliy apie gimtine, zidri, komentuoja, nuotraukas, paveikslelius, varto
knygas pastebint grazias vietoves. Klausosi pasaky, daineliy jraSy apie augalus,
bando juos jsiminti, atkartoti, kuria pasakojimus. Zino liaudies posakiy, Zaidimy,
eilérasCiy apie augalus, gyvinus, mety laikus ir t. t. juos apibadina ir papasakoja.
Jvardina darbo seka, kuria knygeles apie darba, pasakoja apie profesijas, prisimena
karinelius, posakius apie darba, kopijuoja uzrasus.

Pristato save pagal iSvaizda, savybes, pomeégius, ieSko paveiksléliy su bendravimo
situacijomis, zilri, lygina savo ir draugy nuotraukas.

Bando apibudinti Seimos narius; suranda M ir T raidziy simbolius, kopijuoja Seimos
nariy pavadinimus.

Suranda ir geba nukopijuoti Seimos nariy vardus, jy simbolius. lesko jvairiy simboliy
grupéje ir juos pavadina.

Apibadina Zaislus, juos lygina tarpusavyje, kopijuoja jy pavadinimus. leSko ZodZiy
pagal pavyzdj, juos kopijuoja, kuria naujadarus, kuria siuzetus.

Uzmezga pokalbj, jj palaiko, atpasakoja girdetg kdrinelj, domisi raidemis, uzraso,
kopijuoja savo varda, kitus uzrasus.

Zitri enciklopedijas, nuotraukas, paveikslélius, knygas pastebint graZias vietoves.
Gamina reklamines knygeles, klausosi, pasakoja istorijas apie pavojus. Diskutuoja,
susitaria, sprendzia bendravimo konfliktus. Apibadina mety laikus, bando jsiminti
mety laiky, ménesiy, savaites dieny seka. Prisimena ir atpasakoja Sia tema matytus
filmukus, kadrinélius. Pavadina paros dalis, mety laikus. Skiria sgvokas: Siandien,
vakar, rytoj, Bando jsiminti savaites dienas. Beria ,,minciy liety”, pasakoja, diskutuoja
jvairiomis temomis, kerpa ir delioja zodzius, kuria linkejimus.

Laikosi kultaringo bendravimo, geba isklausyti kitg. Apibudina daiktus, dalijasi savo
patirtimi pagal veiksenas su jais, suranda jy simbolius. Jvardina daiktus pagal jy
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pozymiy seka.
Fantazuoja, kuriair vaidinatrumpas istorijas.

Ugdymo gairés.

Ugdymo veikloje klausomasi jvairios stilistikos teksty. Padedant vaikui suvokti pasakojimo turinj, iSskiriama ir aptariama pasakojimo eiga.

ZaidZiami Zaidimai, susije su pasakojimo tekstu, jj iliustruojant, inscenizuojant. Sudaroma kuo daugiau ir jvairesniy bendravimo situacijy, kurios inicijuoja
turiningus vaiky pokalbius apie jiems jdomius daiktus, poelgius, reiskinius, nutikimus, vartojant jiems maziau girdimus, sudétingesnes sandaros zodzius. Skatinama
klausinéti apie tai, kas jiems jdomu, negirdeta, diskutuoti apie tai tarpusavyje ir su auklétoja. Pratinama vaika reikiama informacijg perduoti kitiems. Pasakojama
vailkams apie jiems nepazjstama patirtj, skatinant juos kurti pasakojimus apie nekasdienius, fantastinius nuotykius, personazus, vartojant iSgalvotus Zodzius, kalba.
Zaidziami jvairts garsy keitimo ZodZiuose zaidimai (pvz., ,,kur — mur, mé —be, zé — zé* ir kt.). Dainuojamos ritminés dainelé, skatinancios ieskoti aplinkoje daikty,
kuriy pavadinimal prasideda arba baigiasi nurodytu garsu. Kuriami dialogai, inscenizacijos, vaidinimai. Inicijuojami jvairls vaiky ZzodZiy Zaidimai, pasakojimy
bidai: spontaniski, atkuriamigji, fantastiniai. Zaidziami klausimy-atsakymy rimavimo reikaaujantys Zaidimai (pvz., ,,Kas ten triuska? Tindiriuska.”). Skaitant
karinélius, nutylimos frazés ar Zodzial, skatinant vaikg juos pasakyti. Inicijuojamas eilérasciy, istorijy, pasaky karimas.

Skaitymas Skaitymas Skaitymas Skaitymas Skaitymas
4.3.2. Savarankiskai ir SavarankiSkai ir Domis skaitymu. Domisi abéceles |- Domis knygomis,
Rasytine kalba padedant padedant Ima suprasti, kad raidémis. jvairiais rasytiniais
suaugusigjam suaugusiggam  varto skaityti visada Supranta, kad tekstais.
varto knygeles, knygeles. Pradeda malonu.  Vaizduoja, kazkurios raidés turi Domis iliustracijomis,
zZidringja atpazinti  megstamas kad ,skaito** knyga, savo pavadinimg ir ieSko jose  teksto
paveikslélius. Stebi knygeles, nori, kad jas kuri jam buvo specifine grafine pagrindimo.
raSancius, domisi jam paskaityty. Kartais skaityta. raiska. Pastebi Pradeda suprasti rysj
jvairiais rasiklials. knygele laiko ,Skaito*“  knygeliy Zodzius, tarp knygos teksto ir
Pradeda atpaZinti  jo taisyklingal. paveiksélius, jvardija prasidedanCius ta asmeninés patirties.
mégstamas  knygeles, Ziuringja jvairiy  objekty ir paciaraide. Supranta  nesudétingy
nori, kad jas jam paveikslélius, pirsteliu veikéjy bruoZus, Supranta  aplinkoje teksty siuzeta. Supranta
paskaityty. Kartais juos rodo. Reaguoja | veiksmus. matomy  spausdinty paprastg  informacija.
knygeles laiko skaitoma tekstg RaSymas zodziy prasme. Domédamasis
taisyklingai. ranky/kojy  judesiais, Domisi ne tik Sugalvoja spausdintu tekstu
Zidringjant veido raiska, jvairiais raikliais pavadinimus klausingja.
42
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paveikseélius, pirsteliu
juos rodo. Reaguoja |
skaitomg tekstg
ranky/kojy  judesiais,
veido raiska,
emocijomis.

RasSymas

Jvairiomis raSymo
priemonémis
spontaniskai brauko

popieriaus lape.

emocijomis.  Kreipia
demesj j aplinkoje
esancias raides,
Zodzius, simbolius.
Rasymas

Jvairiomis raSymo
priemonémis  brauko
vertikalias ir
horizontalias linijas

popieriaus lape.

bet ir kompiuteriu.

Keverzonése ir
pieSiniuose  pasirodo
realiy raidziy

elementai ir raidés.
Atkreipia demes] |

raides, simbolius
(grafinius vaizdus),
pradeda jais
manipuliuoti  jvairioje
velkloje.

paveiksléliams,

knygelems.
Jvardija specifinius
skaitomo teksto | -

veikéjy bruozus.
Kuria ir gamina ranky

darbo knygeles.
Supranta skirtingy
gpaudiniy  funkcijas
(kalendorius,
valgiarastis,

reklama, bukletas ir
pan.). ,»lliustruoja®
pasakas,

pasakojimus, istorijas,
filmukus.

Supranta, kad garsas
sigas su raide, o
raides sudaro Zodj.

Zino keliolika abécélés

raidziy.

Pradeda skirti zodZius
sudarancius garsus,
skiemenis.

Pazjsta paraSytg Zodj
kaip atskiry radziy
junginj.

Gali perskaityti
uzrasus, kuriuos mato
gatvese, pvz.
parduotuviy, Kirpykly,

kaviniy pavadinimus.
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RasSymas Rasymas
Braizo ir aiSkina|. SuprantaraSymo tikslus.
planus, schemas, Spausdintomis raidémis
grafikus. Kopijuoja rago savo varda,
raides, paprastus | kopijuoja aplinkoje
zodzius. matomus Zodzius.
Bando raSyti raides, Piesiniuose uzraso
pradedami savo vardo atskiry objekty
raidemis. pavadinimus.
Kompiuteriu spausdina | . vairiais simboliais
savo  varda, trumpus bando perteikti
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zodzius. informacija.
Kompiuteriu

raides, Zzodzius.

raso

Vertybiné nuostata. Domisi rasytiniaisZenklais, simboliais, skaitomu tekstu.

Esminis gebejimas. Atpazjsta ir rasineja raides, Zodzius bel kitokius simbolius, pradeda skaitinéti.

Vaiko veiksenos

Kiekvieng dieng klausosi pasaky, pasakojimy,
skaitymy Kkdriniy apie tai, kas vaikui paZjstama,
zinoma.

Klausosi skaitomy kdriniy apie jam pazjstamus
gyvunus, daiktus ir pan.

Pats ,skaito”, stebi kalp skaito suaugusigji. Varto
knygas, zurnalus ir t.t.

Klausia, atsako j nesudétingus klausimus.

Vartoja funkcinius Zodelius: |, pas, pries, i$, su.

Stebi jvairius simbolius, keverzoja ant popieriaus lapo.
Vaikas  keverzoja ant popieriaus lapo jvairiomis
raSymo ir pieSimo priemonemis.

Stebi aplinkui esancius simbolius, raides, savo varda.
UzraSg sieja su simboliu ( suranda savo spintele, lova,
ranksluosti) pagal varda ar paveikslel;.

Pasako savo ir draugy vardus, dalyvauja pokalbiuos,
kalbasi zaisdami.

Atpazjsta grafinius simbolius ( raides, ZodZius, tekstus) vartoja savo kalboje.

Patys ,, kuria*‘ raSta, keverzoja, piesia, raso raides. PamégdZioja suaugusiojo raSyma.
PieSia, karpo, lipdo, aplikuoja raides.

Knygose ir aplinkoje randa pazjstamas raides.

Bando kopijuoti pazjstamas raides, savo vardo raides ir patj varda.

Zino, pavadina keleta jam svarbiy raidZiy. AtpaZjsta savo varda aplinkoje.

Varto knygas, atpaZjsta jas, bando kopijuoti ZodZius. Atpazjsta savo vardo raides,
bando uZrasSyti savo varda.

Atpazjsta aplinkoje esancias raides, pavadina jas. Bando raide sieti su jam pazjstamu
objektu, daiktu, vardu it kt. Stebi, karpo knygas i$ Zurnaly.

Pazjsta, pavadina jam zinomas raides, bando sudelioti nesudetingus zodzius pagal
pavyzdj.,,Skaito*, ,,raso* laiSkus, knygas ir kt.

SavarankiSkai uzsiraso savo vardg. Bando uzraSyti draugy vardus, Zino kokia raide
prasideda artimyjy vardai.

IS Zurnaly, laikrasCiy karpo raides, délioja ZodZius.

PieSia, lipdo, karpo raides, i$ jy delioja sudetingesnius ZodZius.

Raides atranda artimiausioje aplinkoje, darZelyje, namuose, gatveje, parduotuvéje.
Lengvai kopijuoja ZodZius, raides pavercia garsu.

Ugdymo gaires.

Grupéje kuriama kuo jvairesne raidziy aplinka, knygy kampelis pildomas jvairiy zanry knygomis, zurnaais.. Skaitomi tekstukai, kuriuose
zaidziama su kalbos garsais, kurie atspindi vaiko pazjstamas raides. Nuolat atkreipiamas vaiko demesys j aplinkoje esanCius uzrasus, simbolius, reklaminius uzrasus
ir pan. Skatinama vaikg pavadinti savo sukurtas knygeles, nupieStus piesinius, atliktus darbelius, nusakyti veikéjy, daikty, veiksmy savybes budvardziais,
veiksmazodzials, jaustukais, istiktukais, dalyviais, prieveiksmiais. Skatinama vaikus kurti ranky darbo knygeles su paslaptingomis durelemis, langeliais, uzdengtais
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paveikséliaisir kt., sugalvoti ranky darbo knygeléms pavadinimus, tekstukus. Praturtinant vaiko aplinka skirtingo turinio spaudiniais, skatinama savarankiskai kurti
skelbimus, sveikinimus, kvietimus. Skatinama vaikg jvairioje veikloje kopijuoti atskiras raides, Zodzius. Skatinama raSyti savo vardg jvairiais rasikliais,
kompiuteriu. Skatinama vaikg savo veikloje skaitytas pasakas atvaizduoti jvairiomis schemomis, grafikais, juos komentuoti. Skatinama vaikg pasiraSyti savo
pieSinius, darbelius pirmajavardo raide, visu vardu.

Velklos formos. Taisyklinga auklétojos kalba. Kalbiniu pozidriu turtinga aplinka: knygos, Zzodynai, uzraSai grupéje, zodziy korteles. Rasytinés kalbos naudojimas

...........

PraneSimai. Interviu. Vaiky knygeliy leidyba. Garso jrasy studija. Lankymasis darZelio — mokyklos bibliotekoje. Grupés laikrascio leidyba. ,,Minciy lietus“. Knygos,

parodos, mugeés. Raiskiojo skaitymo konkursai.

4.4. Meniné kompetencija

Vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, amzius, ugdymosi pasiekimai, veiksenos, veiklos formos

Ugdymosi 1-asis/2-asis Zingsnis 3-asis Zingsnis 4-asis Zingsnis 5-asis Zingsnis 6-asis Zingsnis

pasiekimy sritis (1-3 metai) (4-6 metai)
Muzika, Sokis Muzika, Sokis Muzika, Sokis Muzika, Sokis Muzika, Sokis

44.1. Reaguoja | muzikos Susidomeje  klausosi Klausydamasis ir Balsu, judesiais, Klausosi jvairaus

Meniné raiSka garsus, melodijas, dainy, instrumentiniy tyrinedamas  gamtos pasirinktu muzikos stiliaus, Zanry muzikos
bal so intonacijas karinéliy, emocingai garsus, trumpus instrumentu kariniy ir spalvomis ar
suklusdamas, jas suvokia (Sypsosi, vokalinius ir spontaniskai piesSiniu  spontaniskai
nutildamas, dziaugiasi, ploja instrumentinius improvizuoja, pritaria perteikia kilusius
nustodamas judéti arba rankom, treps, karinius, judesiais klausomam vokalinés, jspudzius.
krykstaudamas, sédédamas stipuoja emocingal atliepia jy instrumentinés Tyringja girdimos
judédamas, Zaisdamas kojas ar pan.). Vienas nuotaika, tempa bei muzikos jraSui  ar muzikos, triukSmo,
balso  intonacijomis, ir kartu su Kkitais keliails ZodZiais juos gyva  skambancios tylos panaSumus ir
garsais. dainuoja dvigy- apibldina. mugzikos kariniui. skirtumus.
Jdémiai klausosi keturiy garsy daineles, Kartu su  kitais Savais Zodziais Jvardija karinio
muzikos ir aplinkos palydedamas jas dainuoja trumpas, iSsako kilusius nuotaika, tempa,
garsy, mégdZioja judesiais. Drauge su aiSkaus ritmo, siauro jspidzius.  Atpajsta dinamika, skiria kai
suaugusiyjy balso pedagogu zadzia diapazono, laipsniskos kai kuriy instrumenty kuriuos instrumentus.
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intonacijas, muzikos muzikinius zaidimus, melodines slinkties (smuiko, bagno, Dainuoja sudétingesnio
garsus.  Spontaniskai eina rateliy, jy teksty autorines  ir liaudies dudelés, varpelio) ritmo, melodijos,
Zadzia balso imituoja ranky, kano dainas. Dainavima tembrus, girdétus platesnio diapazono
intonacijomis, ranky ir judesiais. Juda paga palydi ritmiskais karinius. vienbalses dainas, jas
kojuy judesiais. muzika:  Zingsniuoja, judesiais. Tyrinéja savo Dainuoja vienbalses, gana tiksliai intonuoja
Skambant muzikai béga, apsisuka, kino balso galimybes dialoginio  pobidzio Dainuoja trumpas
ritmiskai ploja, trepsi, judesiais imituoja kai (dainuoja garsiai, dainas, jauCia ritma. daineles kanonu,
tapcioja, barskina, kuriy gyviny judesius. tyliai, aukstai, Zemai, Dainuodamas jsiklausydamas j savo ir
stuksena kokiu nors Apzidrinégja, tyrinéja greiCiau, leCiau). iSbando balso draugy dainavima.
daiktu. ritminius muzikos ZaidZia jvairiy tauty skambesj,  iSmegina Melodiniais vaikiskais
Zaidimai, vaidyba instrumentus ir jais muzikinius Zaidimus, ji lvairioje aplinkoje muzikos instrumentais
Kalbinamas, ritmiSkal groja kartu su atlikdamas kelis (grupéje, kieme ir groja
zaidinamas reiskia pedagogu. nesudetingus judesius: kt.). Stengiasi tiksliau 2- 3 garsy melodijas.
emocijas, norus |- Kuria, dainuoja vieno eina, béga rateliu, intonuoti, Pritaria  suaugusiojo
jvairiomis balso auksCio tonu savitus trepsi, ploja, mojuoja, taisyklingiau grojimui, atlikdami
intonacijomis,  veido zodzius, ritmuoja sukasi po vieng ir uz artikuliuoti (aidkiai muzikines pjeses solo
mimika, lingavimu, vaikiskais parankiy. Tyrineja tarti balsius, ir orkestre, seka
plojimu, mojuodamas|  instrumentais ir garso isgavimo budus priebalsius, dirigento judesius,
Zaidu, daiktu. daiktais. kino, gamtos, jvairiais dvibalsius), stengiasi kartu pradéti
Vizualiné raiska Zaidimai, vaidyba muzikos instrumentais, taisyklingiau  stoveti, ir baigti karinélj.
Storu piestuku, Zaisdamas su daiktu ar jais ritmiskai pritaria kvépuoti. Ritminiais, Soka  sudétingesnius
teptuku, kreidele Jaisu atlieka matytus suaugusiojo grojimuli. melodiniais, gamtos, ratelius (tilteliy,
baksnoja, brauko, velksmus, judesius. Improvizuoja savo gamybos grandinélés),
tepingja,  spaudingja Jvairiai  intonuodamas skanduodamas, vaikiskais  muzikos paprastyjy ir bégamyjy
palikdamas pédsakus kalba apie tai, ka daro. plodamas, instrumentais  pritaria (paprastasis bégamasis,
(taSkus, jvairiy krypciy MégdZioja deimos trepsédamas, dainoms, Sokiams, aukitas begamasis,
linijy bréZius, nariy kalba, veiksmus. stuksendamas, tyrineja u liaunas, smulkus
46
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démes). Domis ir
dziaugiasi dailés
priemonemis, jas
apzilrineja,  ragauja,
varto.

Spontaniskai

keverzoja »ranky
judesiy* piesinius,
juos apziaringja.
DZiaugiasi  (3Ukcioja,
krykStauja, = mojuoja
rankomis), dailés

priemonés paliekamu
pédsaku ir patiriamais

jutimais (tirstais
dazais, minksta
tesla).  Tyrinedamas

dailes medzZiagas ir
priemones intuityviai

Muzikiniuose
rateliuose  judesiais,
veiksmais vaizduoja
siuzeto elementus,
reiSkia savame
kilusias emocijas.
Vizualiné raiska

Spontaniskai reiskia
emocijas, jspadzius
dailés priemonémis
ir medziagomis.
BréZzia jvairias
linijas, formas vis
labiau

k oordinuodamas ranky
judesius. Bando kg
nors pavai zduoti
(mama, masing).
Savo keverzonése

spontaniskai kuria
ritminius, melodinius
motyvus savo vardui,
Zodziams. Zaidzia
vaizduojamuosius
(darbo proceso, augaly
vegetacijos, gyvuny)
Sokamuosius Zaidimus,
Soka trijy— Kketuriy
nataraliy judesiy
(béga, sukasi, ritasi ir
kt.) Sokius.

Zaidimai, vaidyba

Zaisdamas atkuria
matyty situacijy
fragmentus, panaudoja
tikrus daiktus,

rekmenis, drabuzius.
Kuria dialogg tarp

skambejimo tembrus.
Improvizuodamas

balsu, vaikisku
muzikos instrumentu
kuria ritmus,
melodijas
ketureiliams, mjsléms,
patarléems.

Soka  sukamuosius
(kai sukamasi poroje)

ratelius, paprasty
zingsniy (paprastasis,
aukStas  paprastasis,
stangrus,

pritupiamasis)
autorinius ir penkiy—
$eSiy natraliy judesiy
(béga, sukasi, pasoka
ir kt.) Sokius.

bégamasis)  Zingsniy
autorinius ir naturaliy
judesiy Sokius.
Improvizuodamas

balsu muzikos
instrumentu kuria
melodijg trumpam
tekstui, paveiksui.
Zaidzia  muzikinius

dialogus, kuria judesius
kontrastingo pobadzio
muzikai.

Soka  improvizuotai

kurdamas  septyniy—
astuoniy nataraliy
judesiy seka,
pertelkdamas  trumpg

SiuZeta ar pasirinktg
nuotaiky, isreikSdamas

atranda skirtingus j2velgia daiktus ar veikéjy, iSraiskingal Soka  improvizuotai erdvés  (aukdta -
velkimo su jomis Jvykius. intonuoja.  Zaisdamas kurdamas penkiy— zemai) ir laiko (greita
badus (brauko pirstais, Eksperimentuoja atsipalaiduoja. 3esiy natdraliy judesiy — letai) elementus.
varvina dazus, maigo dailés medziagomis | - Muzikiniuose seka, reaguodamas | Zaidimai, vaidyba
teslg). ir priemonémis, rateliuose kuria ar muzika, iSreikSdamas Kurdamas léliy, dramos
Geba plésyti popieriy, tyringja jvairius savaip perteikia kelis aplinkos vaizdus vaidinimus pagal
o veéliau ir atkirpti velkimo su  jomis veikéjg vaizduojanctius (gamtos  reiskinius, girdeta pasakg ar
zZirklémis. badus. PieSdamas, judesius,  veiksmus, gyvanus). pasilyta situacija,
47

Ikimokyklinio ugdymo programa




VILNIAUS VADUVOS DARZELIS- MOKYKLA

Geba 8 didelio
lipdymo  medziagos
gabalo atskirti
mazesnj, minkyti
nedidelj gabalélj tarp
delny, volioti  ant
lenteles.

Geba lipdyti i
plastilino, modelino ir
molio bei teslos.

spauduodamas,
tapydamas,

lipdydamas,
konstruodamas
megaujasi procesu, O
ne rezultatu.

spontaniSkai  reiskia
emaocijas.

Vizualiné raiska

Patirtj iSreiskia
jvairiomis linijomis, jy
deriniais, dememis,
geometrinémis ir
laisvomis  formomis,

gpalvomis, iSgaudamas
Siek tiek atpaZzjstamus
vaizdus, objektus, juos
jvardija

Kuria  spontaniskai,

kartais pagal
iSankstinj sumanyma,
kuris darbo eigoje
daznai Kinta,
»pasimeta’.  Kirybos
procesg pal ydi
pasakojimu,
komentavimu,
gestikuliavimu,
mimika.
Eksperimentuoja
dailes  medziagomis
ir priemonémis,
atrasdamas spalvy,

Zaidimai, vaidyba
Vaidindamas  stalo,
leliy teatre, vaizduoja
realistinj ir fantastinj
SiuZeta, iSplétoja
vyksma dialogu,
monologu, keisdamas
bal so intonacijas.
ISreiSkia savo norus,
jausmus, mintis,
baimes. Susikuria
iStisg zaidimo aplinka,
panaudodamas
daiktus, drabuzius,
reilkmenis.
Muzikiniuose
zaidimuose ir
rateliuvose  kuria ar
savap perteikia 3-4
veiksmy seka,
vaizduojanCig augima,

darbus, veikéjy
judéjima, stengiasi
perteikti veikéjo
nuotaika.

Vizualiné raiska

Savo emocijas,

improvizuoja trumpas
zodines veikejy frazes,
fizinius velksmus,
atskleidzia jy norus,

emocines blsenas.
Tikdlingai naudoja
daiktus, teatro
reikkmenis, drabuzius,
aplinka.

Zaisdamas muzikinius
Zaidimus ir ratéius,
perteikia veikéjo

mintis, emocijas.
Vizualine raiska

Detalesniais, jtaigiais
dailés darbeliais
pasakoja redias ir
fantastines  istorijas,
Jvykius.

Vaizdus papildo
grafiniais Zzenklais
(raidémis, skaicCiais,
zodziais ir kt.). Kuria
pagal iSankstinj
sumanyma, nuosekliai
bando jj jgyvendinti.

Kartu su kitais kuria
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linijy, formy,
faktdry jvairove,
turi megstamas
spalvas. Kuria
koliazus,  spauduoja
jvairiomis
priemonémis,
konstruoja, lipdo

nesudétingas formas.

patirtj, jspudzius
iSreiSkia kitiems
atpazjstamais vaizdais.
ISrySkina vaizduojamy
objekty bruozus,
reikSmingas detal es.
Objektus vaizduoja ne
tokius, kokius mato, o
tokius, kg apie juos
zino. Kuria paga
iSankstinj sumanyma,
kuris procese gdli
kisti.

Eksperimentuoja
tapybos, grafikos,
misriomis dailés
priemonémis kuria
sudétingesnius

koliazus, trimates
formas 1S jvairiy
medziagy,

asambliazus,

fotografuoja, pi€eSia
skaitmeninémis
priemonémis (pieSimo
programomis telefone,
kompiuteryje).

bendrus dailés darbus.
Skirtingiems
sumanymams
jgyvendinti dazniausial
tikslingal pasirenka
dailes priemones ir
technikas,
Eksperimentuoja
sudétingesnemis dailés

technikomis,
skaitmeninio  pieSimo
ir kitomis

kompiuterinémis
technologijomis.
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Vertybiné nuostata. JauCia menines raiskos dziaugsma, rodo norg aktyviai dalyvauti meningje veikloje.

Esminis gebejimas. SpontaniSkai ir savitai reiSkia jspudZius, iSgyvenimus, mintis, patirtas emocijas muzikuodamas, Sokdamas, vaidindamas, vizualineje
karyboje.

Vaizduoja jvairius zenklus: tasSkelius, braksnelius, | TyringjavizualinesiSraiSkos priemones. spalvas (pagrindinés — papildomos, Siltos —
Vaiko veiksenos | apskritimus, linijas ir t.t., eksperimentuoja su piesSimo | Satos...), linijas (linija-pédsakas, daikty kontdras...), faktlras, jy savybes,

priemonemis.

Uzdazo plokStumos dalis,
ir dviem spalvom.

PieSia pieStukais, flomasteriais, vasko kreidelémis,
teptukais, guaso dazais, akvarele, Stampuoja jvairiomis
priemonemis, pieSia ant jvairaus dydzio ir spalvy
popi eriaus.

Tepa vieng popieriaus skiautele klijais, uzdeda
reikiamoje vietojeir prispaudzia.
Délioja paveiksélius ant
magnetinés lentos, popieriaus.
Aplikuoja i paruosty formy, atskiry daliy, pléso
popieriy ir jj klijuoja, priklijavus nupieSia trukstamas,
smulkesnes dalis. AtpléSia i5 didelio  popieriaus
gabalo mazesnj, popieriausjuostele pléSo smulkiais
gabaléeliais, juos délioja popieriaus lape.

Véliau ima naudotis Zirklemis, karpo popieriaus
juosteles mazais gabaléliais.

Volioja tarp delny ir ant lentelés didesnj ar maZzesnj
plastilino ar modelino gabalélj, iStempia, sulenkia,
Jspaudzia duobutes, grioveliusir t.t.

Plastilino gabalelius klijuoja ant lentelés, ar nupiesto

tapo viena, o veliau

flanelografo,

vaizdavimo badus, tdrines-erdvines formas (kubas, rutulys, piramide..., gamtos
formos, lankstiniai...), plokStumines formas, figiras (geometrines formos. kvadratas,
trikampis, apskritimas, gamtos formos. démes, siluetai...).

SusipaZjsta su dailés darbais ir sgvokomis. su pagrindiniy dailés Saky kariniais,
tautinio meno darbais, su pagrindinemis dailes sgvokomis (skulptira, tapyba,
keramika), su pagrindiniais komponavimo buadais (vertikalés, horizontalés,
simetrija, ritmas).

Stebi aplinkg, gamtg, zmogy, jo veikla, kuria ir eksperimentuoja jvairiausiomis
dailes technikomis: pieSia, tapo, dekoruoja, lipdo, konstruoja, lanksto, pina, audzia,
siuva, aplikuoja, karpo, spausdina, raiZo.

Aktyviai dalyvauja kirybineje veikloje: stebi, komentuoja, turtina Zodyng, pateikia
savo idéjas, sumanymus, patiria teigiamas emocijas, formuoja darbo jgudZius,
tobulina motorinius gebéjimus.

ZaidZia: Zaidimus balsui, kvépavimui lavinti (kalbéjimas, dainavimas, skandavimas),

zaidimus ritminiams, melodiniams deriniams, dinamikai, tempui  suvokii,
atsipalaidavimo zaidimus.
Dainugjaa solo ir grupéje, daneles balsui lavinti bei intonaciniam —

ritminiam Zodynui turtinti, progines daineles. Groja: solo ir grupéje, pritardamas
dainelei ar skambanCiai muzikai.

Juda pagal skambanCia muzika: reaguojant j metro pulsg; reaguojant j tempo,
aukscio, dinamikos pasikeitimus. Improvizuoja instrumentais, balsu, kdno ir
aplinkos garsais, judesiu.
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paveiksélio, taip jj papuoSdamas ar uZpildydamas
erdve, lipdo IS plastilino, modelino, molio ir kt.
priemoniy, dekoruoja jvairia gamtine medziaga.
Klausosi linksmy, ramiy, marSiniy, muzikos Kkariniy,
instrumenty garsy, dainavimo. Klausosi kontrastingos
muzikos kariniy ir atlieka atitinkamus

judesius, nusako muzikos nuotaika: linksma, litidna,
leta, greitair t.t.

Atlieka ritmiSkus judesius, judesius su priemonémis
(skarelés, kaspinai, Zaisliukai) pagal muzika.
Eina ratuku susikibe rankomis, voree,
muzikinius ratelius, liaudies zaidimus.
Dainuoja paprastas, trumpas daineles, daug Kkarty
kartoja su auklétoja.

Groja  barSkucCiais, bagneliais, Svilpynémis,
akmenukai, lazdeléemis. RitmiSkai eina vietoje, ratu,
ploja, trepsi, stuksena pagal muzika.

Zaidzia

Kuria: instrumentinius pritarimus dainelei, eilérasCiui, pasakai, trumpus karinélius
naudodamas instrumentus, balsus, aplinkos bei kino  garsus, grafinius-
simbolinius muzikos reikSmiy uzraSymus.

Aptariaz muzikos nuotaika, atlikejy sudét] (solo-ansamblis- orkestras), zanrg
(vokainiai-instrumentiniai, lopSine, Sokis...), garso savybes (aukStumas, ilgumas,
stiprumas, tembras), dinamika, tempa.

Naudoja: nelokomotorinius/aSies judesius (vietoje — létai, gulti ir stotis, suktis,
temptis, taptis ir kt.), lokomotorinius judesius (erdveje — eiti, bégti, Suoliuoti,
Sliauzti, verstisir kt.).

Sugalvoja kg kiekviena kano dalis gali daryti: (pvz.: judinti ranka, po to Kitg
ranka, pecCius, galva, liemenj, klubus, vieng, po to kitg kojg, judinti visg king ir
galop sustingti ir nejudeti). Juda nenaudodamas tam tikry kano daliy (ranky, kojy,
gavos). Vaizduoja raides, skaiius, jvairius neudanCius objektus: laikrodj,
akmenuka, bata, kede ir pan.

Perteikia pojlcius: gélés kvapa, saulés Silumag, Saltg vandenj, tirpstantj ledg ir pan.
Juda kaip lapas, vejas, lietus, snaige, dramblys, tigras, vabalas, visCiukas, gyvate,
kiskis ir kt.

Sugalvoja: kaip eiti — léeta, linksmai, pavargus, begti — iSsigandus, dairantis, judéti
erdveje kontrastiSkai — eiti, pasokti, nusileisti ant grindy, suktis, aukStyn — zemyn,
judeti — sustingti, jsitempti — atsipalaiduoti. Juda: pavieniui geometriniy figlry
forma ratu, aStuoniuke, vingiuota linija, kvadratu ir kt., poromis, stovint
priedais kitg — vienas vaikas rodo sugalvotus judesius, o kitas atkartoja juos tars
veidrodyje, po to pasikeiCia vaidmenimis, poromis — suglaudus nugaras, lieCiantis tik
kaktomis, susikabinus rankomisir pan.

Lenda po tiltais: vienas vaikas formuoja erdves, kitas lenda pro jas, po to pasikeiCia
vaidmenims.

Juda grupemis, issirikiavus vienas paskui kitg (gyvatele) — priekyje esantis vaikas

Ikimokyklinio ugdymo programa

51




VILNIAUS VADUVOS DARZELIS- MOKYKLA

kuriair rodo judesius, kiti stengiasi tikslia atkartoti, po to pasikeiia vaidmenimis.
Susipazjsta su lietuviy liaudies tradiciniais zanrais. klauso pasaky, padavimy,
sakmiy, mena mjsles, minkles, sako skaiCiuotes, greitakalbes, erzinimus, dainuoja
dainas, Zaidzia zaidimus, Soka Sokius, ratelius, mégdzioja aplinkos, gamtos garsus.
SusipaZjsta su kalendoriniy 3venciy tradicijomis ir paproGiais. Svencia kalendorines

Sventes.
Tyringja gamtos ciklus (mety laikai, ménesiai, diena, naktis...), gamtos gaivalus
(ugnis, veéjas, vanduo...), lauky darbus (javy darbai, rugiapjute, kalimas,

malimas, gyvuliy ganymas, Sienapjuté), augalus (medziai, gelés), gyvunus,
paukscius, su namy darbus (virimas, kepimas, verpimas, audimas...). Interpretuoja ir
pritaiko jvairius tautosakos zanrus Siandieninel aplinkai.

SusipaZjsta su kity kultiry tradicijomis, paprotiais, tautosaka. ZaidZia  ir
improvizuoja:  jvairiy gyvlny, gamtos reisSkiniy pamégdzZiojimas, skatinant
vaiko interpretacijg, maZi etiudai (Seima, gatve, parduotuve,  meégstamy
filmuky, pasaky situacijos), kuno plastikos Zaidimai (pantomima).

Vaidina pasitelkus léles (leles - Zaidai, pirStinines - pieStukinés lélés, leles
ant pagaliuky, leles marionetes), su kaukéemis (kaukés spektakliams, kaukés
Uzgavenéms), muzikiniame spektaklyje.

Kuria siuzetus vaidinimams (pasakos, gyvenimiskos situacijos),
scenografijais aplinkos daikty (kedés, stalai...), muzikinj fong, garsus.

Ugdymo gaires. Sudaroma vaikams sglygas klausytis jvairiy epochy, kultdry ir stiliaus muzikos. Klausytis tylos, triukSmo, lyginti jy skirtumus.
Dainuojama su vaikais jvairaus turinio dainas ir skatinama juos dainuoti visur, kur jmanoma: grupéje, lauke, dirbant, bendraujant, ZaidZziant. Pamokoma vaikus
dvibalsio dainavimo, dainuojant trumputes daineles kanonu. Pasirlpinama, kad grupéje vaikai turéty muzikos instrumenty, spalvoty naty,, muzikos jrasy,
klausymosi aparatiirg, video jraSy apie Zymius muzikantus ir jy muzikavimg. Grojama kartu ir paskatinama vaikus groti melodiniais vaikiSkais muzikos
instrumentais muzikines pjeses solo ir orkestre, iSsirinkti dirigenta, kuris diriguoty orkestrui. Pamokoma vaikus sekti dirigento judesius, kad jie kartu galéty
pradéti ir baigti karinélj. ZaidZiama su vaikais kompozitorius, skatinant kurti melodijas tekstams, knygy iliustracijoms, paveikslams, trumpoms
pasakelems. Mokoma dalj teksto dainuoti, dalj kalbeti, pratinantis dainuoti ,kaip opereteje”. Su vaikais Zzaidziama muzikinius diaogus, vietoje kabos
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dainuojant. Improvizuoti, kurti judesius kontrastingo pobldzio muzikai, dainoms, Sokiams. Atliekama, parenkama nesudetingos struktiros folklorinius
zaidimus, ratelius. Naudojama ir kity tauty folkloring medziaga, ypaC jei grupéje yravaiky is misriy Seimy. Jei renkamas autorinius (profesionaliy choreografy ar
auklétojy) sukurtus Sokius. Sidloma vaikams stebeti gamtg gyvai, ieSkoti idejy kuriant savo judesiy sekas. Skatinama valkus zaisti -  vaidinti
trumpas  improvizacijas  pagal literatGrinius, muzikinius, paCiy vaiky isgalvotus siuzetus. Reikalui esant, pasiiloma savo idejy, taCiau palaikoma vaiko
iniciatyva. Pasiiloma naudoti jvairius suneStus butaforinius daiktus, parodyti, kaip tie patys daikta gali bati panaudoti jvairiems tikslams. Padedama
matomoje vietoje. Zaidziama muzikinius Zaidimus ir einama ratelius, sudaroma salygas vaikams igyventi pasitenkinima, reiksti savo norus ir jausmus pagal
skirtingas to paties siuZeto situacijas. Suteikiama galimybe pamatyti tautodailés, talkomosios dekoratyvinés ir vaizduojamosios dailés, Siuolaikinio meno
(instaliacijy, abstrakciy skulptdry, fotografijy ir kt.) karinius, menininky karybos procesa artimoje aplinkoje, parodose, muziejuose, tradicinése Sventése.

Ugdoma vaiko vaizduote, skatinant jsiziaréeti bei apibadinti, kokia gali bati ir kg gali ,,kalbéti* linija (ji gali bati rami, astri, virpanti, gali Sokineti, suktis, gali tylial
ir garsia skambeti, gali pasakyti apie skirtingus kvapus — rozes ar ¢esnako), spalva gali skleisti Silumg ar Saltj, ant popieriaus iSpatinety j Sonus dazy deme gali
priminti skrendantj paukstj ir pan. Palaikoma unikaly vaiko gebéjimag vaizdu iSreiksti jutimine patirtj (garsy, kvapy, skonio ir kt.). Suteitkiama galimybe
vaikams kurti ornamentus, vaizdus, dekoruoti audinius, daiktus grafiniais Zenklais ir simboliais (skaiiais, raidémis). Paskatinama sukurti savo iniciaas
iSgrazintg asmenine kortele, atviruka, paveikslélj. Eksperimentuojama ir atidZziau jsiziurima j jvairiy medzZiagy ir techniky teitkiamas galimybes. Padaroma
vaikams patikusiy fragmenty atspaudus. Sudaroma galimybe netikeCiausiais bldais pazinti dailes medziagy galimybes, atliekant eksperimentg. Drgsinama
valkus jvairiapusel kurybinei raiSkal, naudojant kompiuterj, fotoaparatg, multimedijg kirybai skaitmeninemis priemonémis (programomis Paint, Paintbrush,
Corel, Photoshop ir kt.). Kaupiama elektroninius arba popierinius vaiky kirybos abumus (kompiuterinius piesinius, sukurty kompozicijy nuotraukas
ir kt.).

Susidomi, trumpam |- Atpazjsta  (suklista, |- Keliais Zzodziais ar |- Dadlijasi jsplidzZiais | - Pasakoja jspudzZius
4.4.2. sutelkia demes;j bel rodo) kai kuriuos jau sakiniais pasako savo po koncerty, apie  muzikos,
Estetinis rodo pasitenkinimg girdetus muzikos jspadzius apie spektakliy, parody, vaidinimo, Sokio,
suvokimas (krykstauja, siekia karinius, matytus klausytg muzika, renginiy lankymo. dailes, tautodailes
paliesti rankomis), kai Sokius, ratelius, dainele, ellérast], |- Supranta ir kdriniy siuZeta,
yra emocionadial vaidinimo  veikéjus, pasaka, matyta Sokj, pakomentuoja kai vaizduojamus jvykius,
kalbinamas dailés kariniy vaidinima, dailes kuriuos meninés veikéjus, nuotaika,
suaugusiojo, kai mato objektus. Emocingai karinj, knygeliy klrybos proceso kilusius vaizdinius.
rySkius, graziy formy reaguoja  girdédamas iliustracijas, gamtos ir ypatumus (siuzety, | - PlaCiau  papasakoja,
daiktus, spalvingus darny garsy, aplinkos daiktus, veikéjy bruozus, ka sukadre, kap pats
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paveiksélius, zaidus,
girdi ritmiskus
muzikos ir  kitus
garsus, mato Sokio
judesius.
Skirtingal
girdedamas
besikeiCianciy
intonacijy suaugusiojo
kalbinimg, = muzikos
garsus, matydamas
grazius gamtos bei
aplinkos vaizdus,
dailés karinius,
SokancCius ir
vaidinanCius vaikus ar
suaugusi uosius.
Intuityviai megdzioja
tai, kas jam patinka.

reaguoja

intonacijy, Zodziy
sgskambyj,

ziurinedamas savo ir
kity piesinelius,
gpalvingas  knygeliy
iliustracijas, Zaidlus,

dziaugdamasis  savo
puosnia apranga.
Paklaustas pasako, ar
patiko muzikos
karineélis, dainele,
Sokis, vaidinimas,
dailés darbelis.

reiskinius, pastebi ir
apibudina kai kurias jy
detales.

Skirtingai reaguoja
(ramiai ar emocingai)
klausydami ir
stebedami skirtingo
pobudzio,

kontrastingus ~ meno
karinius, aplinka.

Dziaugias menine
veikla, nori danuoti,
Sokti, vaidinti,
pasipuosti. Paklaustas
pasako savo nuomong
kuris muzikos
karinélis, dainelé,
Sokis, vaidinimas,
dailés darbdlis,
drabuzis, zaislas

grazesnis. Reaguoja |
kity vertinimus.

nuotaika, spalvas,
veiksmus).

Pasako, kaip jautési ir
ka patyré
dainuodamas,
Sokdamas,
vaidindamas,
vaizduodamas

dailées darbeliu, ka
vaizduoja savo
kariniuose.

Meégaujas meninés
veiklos eiga,
muzikavimu, Sokiu,
vaidyba, dailés
veikla Rodo

pasitenkinimg bendra
veikla ir  kadryba,
geriss savo ir Kkity
menine velkla, geru
elgesiu, darbais.

Grozis gamtos
gpalvomis, formomis,
garsais. Pasako savo

nuomone apie
muzikos karinélj,
dainele, Sokj,

bei kiti dainavo,
grojo, Soko vaidino,
piese. Stengias kuo
graziau Sokti, vaidinti,
deklamuoti, dainuoti,
groti, piesti, konstruoti.
Geérisi ir grozisi savo
menine karyba. Pastebi
papuosta aplinka,
meno  kdrinius  ir
pasako, kas jam grazu.
Palankiai vertina savo
ir kity karybine veikla,
pasako  vieng  Kkitg
mintj, kodel grazu.
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vaidinima, dailés
darbelj, aplinka,
drabuzj, tautodailes
ornamentais papuostus
daiktus.

Vertybiné nuostata. Domisi meno kariniais, aplinka, meninemis veiklomis, jais gérisi, grozisi.

Esminis gebéjimas. Jaucia ir suvokia muzikos, Sokio, vaidybos, vizualaus meno savituma, groZzisi meno kdriniais, dziaugiasi savo kiryba, Zavisi aplinkos groZiu,
dalijasi 1Sgyvenimais, jspudZiais, pastebejimais, vertinimais.

Vaiko veiksenos

Emocing baseng pradeda reikSti  kreidelémis,
gpalvotais  pieStukais,  tapymo  priemonémis,
savarankiSkai  pasirinkdamas spalvas, taip pat
kurdamas jvairias formas. Stebi ir aptaria savo ir kity
darbus, randa pazjstamus daktus, personazus,
orientuojasi erdveje (,,saulute danguje”, ,,namelis stovi
ant Zemeés™ ir pan.).

Klauso specialiy daineliy vaikams, pasakojimy su
dainelemis bel klasiking muzikg. Klausosi Zinomos
melodijos atliekamos jvairiais instrumentais. Jsimena
ir atpazjsta girdeta muzikg. Pasitikedamas savo
muzikinemis galiomis vaikas individualiai muzikuoja,
pakartoja, tikdlia atkuria melodija basu arba
ritmingais judesiais. Pamokytas, geba elgtis paga
sceninio elgesio taisykles: iSeina j ,,sceng”, nusilenkia,
palaukia kol baigsis plojimai, padékoja ,,publikai.
,Groja‘ kokiu nors instrumentu, improvizuoja,
aiskina, kg reiskia jo ,,muzika“. Vaikas kvieCia ir
kitus (suaugusiuosius ir vaikus), kad dainuoty,

Klausos grozines literatlros, poezijos kirinéliy, atkreipdami démesj | teksto
turinj ir formg, pastebédami meninés iSraiskos priemones: palyginimus, epitetus ir
kt., vartojajuos savo kalboje, mégdzZioja jvairias intonacijas.

Lankoss meno parodose, gaerijose, muziguose, koncertuose, kine, teatre,
renginiuose, dalijasi jspldziais.

Dayvauja susitikimuose su menininkais, susipazjsta su jy kiryba.

Kuriameninius darbelius, dainuoja, Soka, vaidina, klausosi muzikos kdriniy.

Rengia karybiniy darby parodas, aptaria savo ir draugy karyba, groZisi ja.

Stebi gamtos, aplinkos grozj, klausosi gamtos garsy.

Sudaroma sglygas vaikams dalyvauti ar stebéeti kuo daugiau ir jvairesniy
muzikiniy, vaidybiniy renginiy, koncerty, lankytis parodose, muzi€uose,

teatre, miesto Sventese, mugese, cirkeir kitur.

Paskalbama apie patirtus jspudzius, pasiddijama savo mintimis,
emocijomis, pasidziaugiama pastebetu groziu.

UZduodama atviry klausimuy.

Zidrima léliy ir dramos vaidinimy, klausomas jy jrady, Zzidrima animaciniy
filmuky.

Skatinama pastebéti subtilesnes veikéjy kabos intonacijy, poelgiy, veiksmuy,
kostiumy, lydinCios muzikos, dekoracijy detales.
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Sokty, groty kartu su juo. Pritaria suaugusigam.
Paprastas, aiSkaus teksto, jdomaus turinio, lengvas
alikti dainas dainuoja individualia ir grupemis.
Jsimena dainy Zodzius (nekreipiant demesio j
netikslig tart)). Laiku pradeda ir baigia dainuoti,
iSklauso pauzes. Rodant pedagogui vaikas atlieka
naujus judesius ir judesiy pagaba atskiria muzikos
kontrastus.  tyliai-garsiai, létai-greitai. Laisval
juda paga muzika (taip pat ir liaudiska). ZaidZia
siuZetinius-  improvizacinius  Zaidimus. ZaidZia
teatrinius zaidimus individualaus pamegdziojimo
forma (pamégdZioja suaugusjjj, gyvina). Zaidzia: lyg
blaty mama, tétis, vairuotojas, gydytojas, apsimeta
katyte, Suniuku ir pan. Zaidzia didaktinius Zaidimus —
dramatizacijas su daiktais (maudo ir rengia léle Ale,
maitina Suniukg ir pan.), bet ir atlieka tariamus
veiksmus (lyg valgo, miega, verda ir pan.). Naudoja
siuzetinius zaisly rinkinius: gyvunus, jvairiy formy
figareles.

SavarankiSkai ir atsakingai pasiruoSia darbo vieta,
o baigusvekla susitvarko. Saugiai ir tvarkingai
naudojasi dailes relkmenimis. Mato, suvokia,
palygina klasikinius dailés karinius. GeranorisSkai
vertina draugy, Kity Zmoniy karybinius bandymus,
vaika nuosekliai dirba grupeje, tarias del busimo
darbo rezultato, vertina savo pasiekimus.

Sudaroma galimybe vaikui, kitiems girdint ir matant, pasidZziaugti savo ir kity
kiarybabei kasdiene veikla.

ISklausoma vaikg ir paCiam pasakojama apie savo kdrybinius sumanymus.
Diskutuojama, kg dailininkas norejo pasakyti.

Gamta yra pats stipriausias estetinio ugdymo Saltinis, todél skatinama vaikus
jvairiausiais budais pamatyti, pajusti kasdien atsiveriantj vis naujg groZj. Nuolat
ugdoma vaiky estetinj skonj, atkreipiant démesj | kasdien vaiko aplinkoje
esanCius daiktus, drabuziy puoSyba, kity bei paCiy vaiky sukurtg tvarkingg ir
grazia aplinka.

Sugalvojama jvairiy bady, kaip padeti vaikui suvokti ir papasakoti matyto karinio
Siuzety: zidreti pasakojimo video jraSg, klausyti ausinémis audio jraso, pasakoti
draugui ,,telefonu ir kt.

Kartu su vaikais Ziarima léliy ir dramos vaidinimus, klausomasi vaidinimy jrasy,
Zidrima animacinius filmukus. Sudaroma sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti
jvairius muzikinius, vaidybinius renginius.

Sudaroma galimybe vakams stebéti vaizduojamosios (tapybos, grafikos,
skulptdros) ir taikomosios — dekoratyvines dailés karinius, reprodukcijas ir kt.
Ugdymo jstaigoje, parodose, Sventese, tradiciniuose renginiuose. Paskatinama
kiekvieng iSsakyti savo nuomone. Paklausiama, kaip dar kitaip galéty apie muzika,
Sokj, vaidinimg pasakyti, kg dar tai galéty reiksti ir pan. Kasdienéje veikloje
suteikiama galimybe suprasti ir pajusti, kad tiesa, géris ir groZis visada teikia
dziaugsma ir pasitenkinima.

PraSoma papasakoti apie savo dailés karinius, priimtus sprendimus.
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Ugdymo gaires. Sudaroma sglygas vaikams dalyvauti ar stebéti kuo daugiau ir jvairesniy muzikiniy, vaidybiniy renginiy, koncerty, lankytis parodose,
muziguose, teatre, miesto Sventése, mugese, cirke ir kitur. Pasikalbama  apie  patirtus  jspadzius, pasiddijana savo  mintimis, emocijomis,
pasidziaugiama pastebétu groziu. Uzduodama atviry klausimy. Ziarima léliy ir dramos vaidinimy, klausomasi jy jrady, Zitrima animaciniy filmuky. Skatinama
pastebéti subtilesnes veikéjy kalbos intonacijy, poelgiy, veiksmy, kostiumy, lydincios muzikos, dekoracijy detales. Sudaroma galimybe vaikui, kitiems girdint ir
matant, pasidziaugti savo ir kity karyba bei kasdiene veikla. Demonstruojama jo karineélius, ruoSiama visy vaiky arba autorines parodeles, sudaromaindividuaius
albumus. Palailkoma ir skatinama vaiko norg siekti groZio, pagiriama uZ jo pastangas, parodoma Kitiems, uzraSoma vaiko pasakojimg ir prisegama prie
demonstruojamo darbelio, kad pamatyty, kad jo noras siekti grozio yra pastebetas ir vertinamas. Pratinama pastebeéti ir atskirti kicg nuo tikrojo meno. Skatinama
geranoriSkal vertinti kity saviraiSkos ir kurybos bandymus, iSsakyti savo ir gerbti kity nuomone. Palaikomas dZiaugsmas. Sudaroma sglygas suprasti aplinkos
grozio svarbg ir jj vertinti, patiems dalyvauti jj puoseléjant. Gérimasi gerai atliktu darbu, iSsakoma nuomoné apie prasta. Pratinama graZiai elgtis vieSose
vietose. Skatinama suprasti ir atskirti, kokia iSvaizda gali bati pavadinta grazia, akcentuojant tai, kg patys gali padaryti, kad atrodyty graziai. Siekiant, jog vaikas
ugdytysi gebéjimg pamatyti bel tinkamai vertinti savo ir kity iSores grozj, ieskoti tinkamiausiy blady. Skatinama aptarti stebétg Sokj, Sokeéjy judesius,
kostiumus.

Pastebi ir smasa, Atranda vis naujus Jzvelgia naujas | - Klausingja, - Nori atlikti ir
4.4.3. gyva  reaguoja | dalykus jprasty  dakty  bei aiSkindamasis  jam suprasti vis daugiau
Karybiskumas naujus daiktus, artimiausioje jprastoje reiskiniy savybes. nauj us, nezinomus naujy, nezinomy

Zmones, aplinkos aplinkoje. Pasitelkia  vaizduote dalykus. dalyky.

pasikeitimus. Domisi Jsivaizduoja gyvinus, ka nors |- Savitai suvokia ir |- Kelia probleminius

naujais daiktais, augalus, daiktus, apie veikdamas. Zaisdamas, vaizduoja pasaulj. klausimus,

vaizdais, garsais, kuriuos jam pasakodamas, ISradingai, nejprastai diskutuoja, svarsto,

judesiais. pasakojama, skaitoma. judédamas, kurdamas. naudoja jvairias jsivaizduoja,

Atranda navjus Zaisdamas atlieka |- Sugalvojajdomiy idéjy, medziagas, fantazuoja.

veilksmus (tapyti ant jsivaizduojamus skirtingy veikimo budy. priemones. leSko atsakymy, naujy

veidrodzio,  ridenti, simbolinius veiksmus. Lengvai  sugalvoja, idejy, netikéty

nardinti j vandenj ir keiCia, pertvarko sprendimy,  nejprasty

kt) ir tako juos savitas idéjas, sitlo medZiagy, priemoniy,

daiktams tyringti. kelis variantus. atlikimo varianty,

DZiaugiasi savitu lengvai, greitai keicia,
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veiksmo procesu ir pertvarko, pritaiko,
rezultatu. siekia savito rezultato.
Drasiai, savital

eksperimentuoja,
nebijo suklysti, daryti
kitaip.

Vertybiné nuostata. Jaucia karybinés laisves, spontaniskos improvizacijos bei kirybos dziaugsma.

Esminis gebejimas. Savitai reiskia savo sumanymus jvairioje veikloje, ieSko nezinomos informacijos, sitilo naujas, netiketas idéjas ir jas savitai jgyvendina.

Vaiko velksenos

Parlipinama jvairiy, atkreipianCiy demesj,
potyrius zadinanCiy zaisly, medziagy
(skirtingy formy, tekstdros, spalvy),
skleidZianCiy garsus.

Medziagy ir Zaisly nuolatinis  atnaujinimas,
kaitaliojimas yra vaikams jprastas reiskinys. Aplinka ir
joje esantys zaidlai, priemones, naudojami veiklos
metu — lavinantys visus pojacius.

Naudojama zaislus, kuriuos galima iSardyti, iSbandyti
jy formas, pritaikant tinkamiausig, taip pat garsus
skleidzianCius zaislus.

Parlipinama  priemoniy ir  skatinama  veikla,
grindZziamg visy 5 pojuciy panaudojimu aplinkai
tyrinéti.

Pasitloma zaisti dailes priemonémis ir medziagomis,
kad eksperimentavimo metu jgyta patirtis tapty
pirmuoju zingsniu karybos link.
Kuriama saugig, dziaugsminga,

naujus

objekty,

laisvg  aplinka,

Skatinama iSbandyti jvairig veikla, jvairius daikty panaudojimo badus, siekiant, kad
vaikal pastebety, jog tg pat] daiktg, priemone, dalykg galima panaudoti jvairioms
relkméms ir tikslams, kaip galima pakeisti jo funkcijas, iSvaizdg, skirtingai jj
pritaikius ar panaudojus. Suteikiama laisvés, erdves, laiko, pasiulant naudoti jvairius
suneStus butaforinius daiktus, kuriuos vaikai gali panaudoti kurdami vaidinimus,
rinkdamiesi jiems patinkanCig veikla, rezisuodami savo paciy sugalvotas istorijas.
Lavinama karybinj mastyma — lankstuma, gausuma, detaluma, originaluma.
Klaussama: ,Kaip dar kitap galetum pasakyti, padaryti, kg dar ta
galéty reiksti?* (mastymo lankstumas).

PraSoma kuo tiksliau apibadinti Kkadrinj, iSdailinti pieSinj ir pan. Uzduodant
netiketus, fantastinius klausimus, skatinama vaika iSsakyti originalias mintis.

Vako praSoma drasiai iSsakyti visas | galvg atejusias idéjas. nupiesti, iSvaidinti,
atlikti kuo jvairesnius judesius, sukurti melodijas ir t. t. (mastymo ribos, idéjy
gausumas). Skatinama dZiaugtis savo Kkdriniais, aptariama, kokias sugalvotas
idéjas, originalius sprendimus galima pritaikyti ar iSbandyti realiame gyvenime.
Aptariama, kg naujo, originalaus pavyko sukurti, svarstyti, kaip galéty patobulinti
panasy karinj kitg karta.
Skatinama karybiskuma, laisvai

reikSti idéjas, uzduodama daug atvirojo tipo
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kurioje vaikas gali eksperimentuoti su
jvairia saugia medziaga.

Sidloma zaidimy su vandeniu. Vaka jj gdi
pilstyti, sverti, semti, laistyti (prizidrimi
suaugusiyjy).

Lauke nesmarkiai lyjant ir nesant Saltam orui, tinkamai
aprengus vaikus leidZziama braidyti po balas, taskyti
vandenj, semti jj kibiréliais.

Skatinama klausti, dométis, j klausimus atsakyti
trumpai, bet aiSkiai, siekiant sudominti ir skatinti
toliau tyrinéti.

Vaikus skatinama daryti taip, kaip iki Siol nedare,
pasirenkant kuo jvairesniy sprendimy. Veiklg
organizuojamair patalposeir lauke.
Skatinama vaikus savarankiskai,
pagalbos, statyti smelio pilis,
naudoti gamtos dovanas.

be suaugusiyjy
joms dekoruoti

klausimy, kad idéjy baty kuo daugiau, kuo jvairesnés.

Ugdoma originalumg — prasoma iSsakyti idéjas taip, kad niekas kitas taip nesugebéty,
drgsinama fantazuoti, kurti, nebijoti savo idéjy, sakyti visa, kastik ateinaj galva.
Ugdoma fantazijg, Zaidziant ir kuriant nerealias, bet prasmingas situacijas.

PraSoma sugalvoti, kaip bity gaima detalia istobulinti savo ,,0bjektg”,
jsivaizduojant, papasakojant, iSreiSkiant judesiu, pieSiant, kad jis buty kuo labiau
iSbaigtas, dar tobulesnis. Skatinama atrasti skirtumus tarp fantazijos ir realybeés.
Pasitloma jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy isgyvenimy. Skatinama
dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy jspudziais ir nuotykiais
su kitais vaikais.

Vengiama vertinti, ,,rasiuoti“ vaikus pagal pasiekimus. Priimami ir palankiai
vertinami visokie atsakymai, bet kokio lygio veklos rezultatai, visais atveas
surandant, pastebint ir iSsakant tai, uz kg baty galima juos pagirti. Pateikiama jvairiy
medziagy, Zaisly priemoniy, skatinant vaikg kurti i jy naujus produktus po
vieng ar grupelése.

Skatinami dalytis idéjomis, dirbant porose, grupelése, kartu priimti sprendimus.
Organizuojama projektus, grupine veikla. Mokoma mokytisir dirbti grupeje, kalbetis
apie tai, kaip jauCias kiti vaikal, jei vienas neleidzia kitiems nieko pasakyti.
Mokoma dalytis idéjomis. Tokie pokalbiai vyksta nedidelése grupeles. Skatinama
pamatyti naujus, iki tol nepastebétus jvairius gamtos reiskinius, augaly, pauksciy
gyvenima.

Nuolat atkreipiama démesj j visus Zmogaus pojlacius. Mokomasi pastebeéti,
jsiklausyti, uZuosti, paliesti ir pausti. Takoma metodus ir badus: smegeny
audrinimas , fantastiniai klausimai, praSoma iSvardyti kuo daugiau daikto naudojimo
bady, kdrybiniai vaidinimai, pasakos kirimas sedint ratu, fantastinio gyvino
pieSimas. Pries tai vaikams paaiSkinama, kad galimi patys jvairiausi atsakymai, ir
kuo jie jJdomesni ir labiau netiketi, tuo geriau.
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Ugdymo gairés. Skatinama karybiSkumas, laisvai reiksti idéjas, uzduodama daug atvirojo tipo klausimy, kad idéjy baty kuo daugiau, kuo jvairesnés. Ugdoma
originalumas — praSoma iSsakyti idgjas taip, kad niekas kitas taip nesugebéty, dragsinama fantazuoti, kurti, nebijoti savo idejy, sakyti visa, kas tik ateina j galva.
Skatinamas divergentinis mastymas. Uzduodama klausimus: ,,Kas buty, jeigu?..“Ugdoma fantazijg, zaidziant ir kuriant neredlias, bet prasmingas situacijas.
PraSoma sugalvoti, kaip buty galima detaliai iStobulinti savo ,,0bjektg™, jsivaizduojant, papasakojant, iSreiskiant judesiu, pieSiant, kad jis boty kuo labiau
iSbaigtas, dar tobulesnis. Skatinama atrasti skirtumus tarp fantazijos ir realybes. Pasiiloma jdomios veiklos ir patirties, skatinant patirti naujy iSgyvenimy.
Skatinama dalytis praeityje iSgyventa jdomia patirtimi, veikla, kelioniy jspudziais ir nuotykiais su kitais vaikais. Vengiama vertinti, ,,raSiuoti* vaikus ,,paga
pasiekimus. Priimami ir palankiai vertinami visokie atsakymai, bet kokio lygio veiklos rezultatai, visais atvejais surandant, pastebint ir iSsakant tai, uz kg baty
galima juos pagirti. Pateikiama jvairiy medziagy, Zaisly priemoniy, skatinant vaikg kurti i$ jy naujus produktus po vieng ar grupelése. Skatinami dalytis
idéjomis, dirbant porose, grupelése, kartu priimti sprendimus. Organizuojama projektus, grupine veiklg. Mokoma mokytis ir dirbti grupeje, kalbétis apie tai, kaip
jauCiasi kiti vaikai, jei vienas neleidzia kitiems nieko pasakyti. Mokomadalytis idejomis. Tokie pokabiai vyksta nedidelese grupelése.

Veiklos formos. Aplinkos daikty ir reiskiniy stebéjimas ir tyringjimas. Profesionaliy meno kariniy, spektakliy stebéjimas. Zodinés karybos klausymas. Dainavimas.

.............

......

Probleminiai karybiniai pokalbiai. Jvairiomis technikomis atliekami dailés darbai. Naujy techniky paieSka. Vaidyba. Darby eksponavimas. Autorines vaiky darby
parodos. Pramogos su tevais.

4.5. Sveikatos saugojimo kompetencija

Vaiko ugdymosi pasiekimy Zingsniai, amZius, ugdymosi pasiekimai, veiksenos, veiklos formos

Ugdymosi 1-asis/2-asis Zingsnis 3-asis Zingsnis 4-asis Zingsnis 5-asis Zingsnis 6-asis Zingsnis
pasiekimy sritis (1-3 metai) (4-6 metai)
Vago ir geria Valgo ir geria|- Vago gana Valgo tvarkingal, Vago tvarkingai.
45.1. padedamas arba savarankiskai. tvarkingai. dazniausiai Pasako, jog maistas
Kasdieniniai savarankiskai. Pradeda naudoti stalo |- Primenamas po taisyklingai. reikalingas, kad
gyvenimo JauGia, kada nori jrankius. Pasako, ko valgio skalaujaburna. Naudojasi stalo augtume, batume sveiki.
jgudziai tustintis ir $lapintis, nori ir ko nenori Pasako, kodél reikia jrankiais. Jvardija  vieng  kitg
kartais ta  parodo valgyti. plauti vaisius, uogas, Domisi, kuris maistas maisto produkts, kurj
mimika, Zenklais arba Pats eina | tualets, darzoves. sveikas ir naudingas. valgyti svelka, vieng
pasako. suaugusiojo padedamas | . Padeda suaugusigiam Serviruoja ir tvarko kita - kurio vartojimg
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Suaugusiojo rengiamas susitvarko. serviruoti ir po stalg  vadovaujamas reikéty riboti.
vaikas ,,jam padeda”“. Suaugusiojo valgio sutvarkyti stala. suaugusiojo. SavarankiSkai serviruoja
Suaugusiojo padedamas Dazniausiai Savarankiskai ir tvarko stala.
padedamas  plaunasi, nusirengia ir savarankiSkai apsirengia ir Savarankiskai
Sluostosi rankas, apsirengia. naudojasi tualetu ir nusirengia, apsiauna ir apsirengia ir
iSpucia nosj. Padedamas bando susitvarko juo nusiauna batus. nusirengia, apsiauna ir
Papradytas padeda praustis, nusiSluostyti pasinaudojes. Priminus plaunasi nusiauna batus.
Zaida j nurodytg vieta. veida, rankas. Siek tiek padedamas rankas, prausiasi, Suaugusiyjy
Padeda vieng  Kitg apsirengia ir nusiluosto rankas ir padedamas
daikta j vieta. nusirengia, apsiauna ir veida. pasirenka drabuzius ir
Atsiranda pirmigi nusiauna batus. Priminus stengiasi avalyne pagal orus.
elgesio su zirklemis|- Siek tiek padedamas sedéti, stoveti, Priminus ar
jgudziai. plaunas rankas, vaikscioti taisyklingai. savarankiSkai plaunasi
prausiasi, nusisSluosto Priminus  tvarkos rankas, prausiasi,
rankasir veida. zaidus ir veklos nusiSluosto rankas ir
Priminus Ciaudedamas Vieta. veida.
ar kosédamas Stengiasi saugoti save |- Priminus stengiasi
prisidengia burng ir ir kitus. vaikscioti, stovéti,
nosj. sedeti taisyklingai.
Pasako, kad negalima DaZniausial
imti  degtuky, vaisty, savarankiskal tvarkos
astriy ir Kity pavojingy zaislusir veiklos vieta.
daikty. Savarankiskai ar
Gali  sutvarkyti  dalj priminus laikosi
Zaidy, su  kuriais susitarty saugaus
Zaide. elgesio taisykliy.
Stebint  suaugusigiam
61
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saugiai naudojasi
velklai skirtais astriais
jrankiais.

Vertybiné nuostata. Noriai jvaldo sveikam kasdieniniam gyvenimui reikalingus jgudZius.

Sukuojasi. Saugo savo sveikatg ir saugiai elgias aplinkoje.

cwve —

Vaiko veiksenos

ZaidZiant susipaZjsta su higienos reikmenimis:
muilu, rankSluosCiu, nosine, Sukomis ir kt. Atlieka
veiksmus su higienos priemonemis, véliau jas naudoja
Zaisdami.

Klausosi pasakojimy, skaitomy kdriniy apie Svarg,
dienos ritma, saugy elgesj namuose, gamtoje.

Zaidimy metu skatinami savarankiskumo jgudziai:
maitina leles, jas rengia, guldo, globoja, bando
tvarkingai sudéti drabuzelius.

Dengia stalg, imituoja maitinimosi judesius, €lgesj prie
stalo, bendrauja su SaliaesanCiais.

Stalo Zaidimy, knygeliy, korteliy, plakaty pagalba
susipazjsta su vaisiais, darzovemis, sveiku maistu,
turimas Zinias jtvirtina zaisdami.

Klausydamies pasakojimy, skaitomy kariniy suzino
apie daktus, kurie yra pavojingi vaiky sveikatai ir
saugumui, kas atsitinka, kai vaikai su jais ZaidZia.
Zaidimy metu formuojasi saugaus elgesio jgudziai.
Kirybos metu (pieSdami) iSrelkia savo emocijas ir
pojucius. Bando papasakoti, kg pavaizdavo savo
darbelyje.

Diskutuodami apie sveikatg suzino kaip atrodo ir jauCiasi sergantis Zmogus,
ieSko negalavimo priezasCiy ir jy pasalinimo budy bei priemoniy, suzino apie sveikg
gyvenimo bada, higieninius reikalavimus.

Stebédami serganCius ir sveikus Zmones nuotraukose, paveiksléliuose, girdedami
jvairias istorijas apie ligonius, ieSko ligos pozymiy, iS veido ar kdno iSraiSkos
nustato, kas yra sergantis Zmogus.

Zinias jtvirtinaindividualiy uzsiémimy metu, per Zaidimus, diskusijy metu.
Naudojasi asmeniniais higienos reikmenimis (Sukomis, burnos skalavimo
stiklinaitémis, vienkartinémis nosinaitemis ir kt.). Susipazjsta su maisto reikSme
Zzmogaus svelkatai, sveikos mitybos reikalavimais, Zino, kad vaisiai ir darZzoves
— vitaminy Saltinis, aiSkinas mitybos piramidés sudétj.

Gamina, valgo ir kitus vaiSina SvieZiais vaisiais ir darzovémis bei kt. PrieS valgio
gaminimg nusiplauna rankas, uzsiriSa skarele ar uzsideda kepuraite, po darbo
sutvarko savo darbo vietg. Praktines velklos metu susipazjsta su  stalo
dengimo reikalavimais.

Kasdienio maitinimosi metu, naudodamiesi stalo jrankiais, jgyja praktiniy
gebejimy teisingai naudotis stalo jrankiais. Ugdomosios veiklos metu aptaria jvairias
pavojingas situacijas, diskutuodami vienas su kitu aiSkinasi jy atsiradimo
priezastis, ieSko sprendimy, kaip jy iSvengti. Dalyvauja saugaus eismo,
svelkatos saugojimo programose, projektingje veikloje. Taisyklingai naudojasi
stalo jrankiais, supranta kas yra sveikas maistas, kuo jis naudingas sveikatai, kuria
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»Sveikuoliy receptus®. Skiria kaip atrodo sveikas ir sergantis Zmogus. Rengia,
Sukuoja, prausia leles, zaidzia didaktinemis priemonemis (segiojimas, risimas,
varstymas). Delioja paveikslélius ,Kada kaip rengiames?*; Dalyvauja
probleminiuose pokalbiuose (pvz.,,Kodeél reikia plauti rankas?*, Kaip elgtis gatvéje?*
ir t.t.). Kuria plakatus ,,Sveikas maistas®, ,,Blogi jprociai®, ,,Kur kreiptis pagalbos?*
ir pan. Laikosi taisykliy, susitarimy, susitvarko savo Zaislus ar veiklos vietg padeda
draugui, kai reikia pagalbos.

Zino kaip reikia elgtis su astriais daiktais, veiklos metu elgiasi atsargiai.

Ugdymo gairés. Kartu su vaikais aptariama, kodél Zmogus valgo. PraSoma vaiky pasakoti, kg jie daZniausiai valgo pusryCiams, pietums ir vakariend,
diskutuojama, kurie i$ jy vartojamy produkty yra naudingiausi jy augimui ir gerai savijautai. Naudojama vaizdiné medziaga, zaidziant mokomasi atskirti naudingg
ir bevert] maistg. Organizuojami jvairiy karybiniy darbeliy (pieSiniy, inscenizacijy ir t. t.) karimai, jais skatinama pasirinkti sveikus produktus ir patiekalus.
Klausomasi skaitomy knygeliy, vaidinama, Zaidziami loto, Zitrimi filmukai apie Zmogui naudingus maisto produktus (duona, obuolius, pieng, vandenj). Zaidziant
su lelemis ar kitus zaidimus rasiuojami maisto produktai (jy paveikslelius) j naudingus ir vengtinus. Pasiiloma vaikams apsirengti lengvesniais ar Siltesniais
drabuzeliais. SuSlapusius rabus, avalyne mokoma pasidziauti. Prausykloje apripinama skystu muilu su dozatoriumi, parodoma, kaip ir kiek dozuoti, kad rankos
baty 3varios. Primenama, kad reikia taupyti vandenj, paaiskinama, kodel, pasitiloma vandens Giaupa atsukti tiek, kiek reikia, kad muilas nusiplauty. Zaidziami
ranky plovimo Zaidimai. Paripinama priemoniy kalimo, siuvimo, dygsniavimo Zaidimams. Apsilankoma su vaikais gaisringje, policijoje, ligonineje, autoservise ir
t. t. Vaikal skatinami stebeti savo ir kity taisyklinga laikyseng, pasakyti, kai pastebés vaikStantj ar sedintj susikdprinus.

Savarankiskai - Pastovi ant vienos |- Stovédamas - Eina pristatant pedg |- Eina ratu, poroje,
45.2. alsistoja, stovi, kojos (3-4 sekundes). pasistiebia, atsistoja prie pédos, pakaitiniu prasilenkiant, gyvatéle,
Fizinis atsitupia,  pasilenkia, |- Tikslingai, skirtingu ant kulny, stovédamas ir pristatomuoju atbulomis, Sonu.
aktyvumas eina | priekj, Song ir ritmu ena ten, kur ir sededamas atlieka Zingsniu, aukstai |- Béga pristatomu ar
atgal, eina stumdamas nori,  vaiks$€iodamas jvairius judesius keliant kelius, atliekant pakaitiniu Zingsniu,
ar tempdamas daikta, apeina arba perzengia kojomis bei rankomis. judesius rankomis, aukstai keldamas
béga tiesom kojom, kliatis, eina platia (25 |- Eina ant pirsty galy, judant vingiais. kelius, béga suoldiu,
atsisedes ant — 30 cm.) linija. Béga eina siaura (5 cm) |- Beégiga vingias, jkalnén, nuokalnén.
riedancio Zaislo keisdamas kryptj, linija, gimnastikos greitedamas ir |- Sokingja ant vienos
stumiasi kojomis, greitj. Lipa ir nulipa suoleliu, lipa laiptais letédamas, kojos judant pirmyn,
63
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prdenda  per kliltis laiptais pakaitiniu aukstyn - Zemyn iSsisukinédamas, béga Soka j tolj, j aukstj.
keturpéstia, zingsniu laikydamasis nesilaikant uz ant pirsty galy. Vaziuoja dviraciu.
padedamas lipa suaugusiojo rankos ar turékly, Sokingja Sokinéja abiem kojom Rankos  ir pirsty
laiptais aukstyn turékly. abiem ir ant vienos vietoje  ir  judant judesius atlieka
pristatomuoju Zingsniu. Atsispirdamas abiem kojos, nuSoka nuo pirmyn, ant vienos vikriau, greiCiau,
Pasuka riesa, kojomis paSoka nuo paaukstinimo. Mina ir kojos, Sokinéja per tiksliau, kruopsciau.
apverCia plaStaka zemés, nuSoka nuo vairuojatriratuka. virvute, perSoka Zemas Tikdliau valdo
delnu Zemyn, pasuka laiptelio, perSoka PieStukg laiko tarp klidtis, pasoka pieStukg be  Zirkles
delnu aukstyn, linija. nykscio ir kity pirsty, siekdamas daikto. ka nors pieSdamas,
mosteli plaStaka, Geriau derina  akies- tiksliau atlieka judesius | - PieStukg ir  Zirkles Kirpdameas. Su
paima daiktg iS rankos, abiejy rankuy, plastaka ir  pirstais laiko beveik kamuoliu atlieka sporto
virSaus apimdamas jj ranky ir kojy judesius, (ima, atgnybia, taisyklingai.  Tikdliai Zaidimy elementus,
pirstais, iSmeta todel tiksliau suspaudzia dviem atlieka sudétingesnius ZaidZzia komandomis,
daiktus iI5 rankos konstruoja, veria ant pirStais, kocioja tarp judesius  pirstais  ir derindami veiksmus.
atleisdamas pirstus, virvutés sagas, ridena, delny) bei ranka ranka (veria ant
plojarankomis. méto, gaudo, spiria (mojuoja, plasnoja). virvelés smulkius
Ridena, meta, gaudo, kamuolj, jkerpa |- IStiestomis  rankomis daiktus, uZsega ir
spiriakamuolj. popieriaus krasta. pagauna didelj atsega sagas).

kamuolj. Judesius |- Meta, spiria kamuolj

tiksliau atlieka kaire IS jvairiy padéCiy, |

arba desine ranka, koja. taikinj, tiksliau gaudo,

musingja.  Jsisupa ir
supasi stupynemis.

Vertybiné nuostata. Noriai, dZiaugsmingai juda.

Esminis gebejimas. Eina, béga, Sliauzia, ropoja, lipa, Sokineja koordinuotai, iSlaikydamas pusiausvyrg, spontaniskai ir tikslingai, atlieka veiksmus, kuriems butina
akiy-rankos koordinacija bel iSlavejusi smulkioji motorika.
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Vaiko velksenos

Laikosi dienos rézimo, laiku keliasi, atlieka rytine
manksta. Kasdien, iSskyrus prastg org, eina
pasivaikscioti j lauka. Eina dienos poilsio. Du kartus per
savaite dalyvauja kdno kultdros uzsiemimuose.
Dalyvauja jstaigos organizuojamuose rudens, Ziemos ir
pavasario sveikatingumo savaitése, sporto Sventese.
Vasarg, esant palankiom sglygom, atlieka oro ir vandens
procediiras, maudosi baseine. ZaidZia su jvairaus dydzio
kamuoliais. Ridena kamuolj vienas kitam i$ jvairiy
padecCiy viena ir abiem rankomis. Meta didelj kamuolj j
Zzeme ir sugauna jj. Meta didelj kamuolj j virsy ir
sugauna, atSokusj sugauna. Einant ridena kamuolj
suoleliu. Meta kamuolj auklétojai ir sugauna jos mestg
kamuolj. Meto, gaudo, ridena, spiria j pastatytus vartus,
surenka juos | krepSj. Eina, SliauZia, ropoja per
gimnastikos suoliuka, pro tunelj, pro pastatytas jvairias
kliatis.  PaSoka siekiant daikto. NuSoka nuo
suolelio. PerSoka per nedidele kliatj (virvute, lankg).
Sokingja ant batuto, nuSoka ant gimnastikos paloto.
Sokingja ant Sokinéjimo kamuoliy. Eina per tiltelj,
perlipa pro pastatytas klittis. ZaidZia Zaidimus:
»Pavykite mane*, ,,Pavyk sviedinj*, ,,Paridenk sviedinj*,
»Traukinukas®, ,Pataikyk | vartelius“, ,,Békite pas
mane®, ,Nuropok iki Zaisliuko*, ,,Kamuoliuky
ridenimas”, , Tvarka netvarka” ir t.t.

Laikosi dienos rézimo, laiku keliasi, atlieka rytine mankstg. Kasdien, iSskyrus prastg
org, eina pasivaikscioti j laukg. Eina dienos poilsio. Du kartus per savaite dalyvauja
kano kultdros uzsiemimuose. Dalyvauja jstaigos organizuojamuose rudens, Ziemos ir
pavasario sveikatingumo savaitése, sporto Sventése. Vasarg, esant palankiom sglygom,
atlieka oro ir vandens proceduras, maudosi baseine.

Juda tarp iSdéstyty daikty. Juda jvairiais badais (pirSty galais, kulnimis, aukstai
keliant kelius, pristatomu Zingsniu). Eina suoleliu, stora virve pristatomuoju Zingsniu.
ISsisklaidZius po signalo suranda savo vietg voroje. Gaudo vienas Kitg ir iSsisukingja.
Eina suoliuku su smélio maiseliu ant galvos. Eina nuozulnia lenta, suoleliu. Pagal
signalg kaitalioja €jimg su bégimu. Eina ir béga su paprascCiausiais ranky ir liemens
judesiais. Eina, bega dviese, trise jvairiai susikabinus rankomis. VVorele po vieng ir
poromis, keiCiant tempg, darant posukius.

Spiria kamuolj j vartus, taiko j jvairius daiktus. IS uz galvos abiem rankomis meta
sviedinj j tolj. Meta kamuolj j Zeme, j virSy keletg karty i$ eilés ir sugauna. Meta
smeélio maiselj j horizontaly taikinj (déze, krep$j, lankg) deSinigja ir kairigja ranka.
Méto kamuolj viena ranka aukstyn | grindis ir gaudo abiem rankomis. Méto kamuolj
vienas kitam ir gaudo (2 m nuotoliu). Einant ir begant ridena, varo kamuolj vingiais
tarp daikty. Sokinéja vietoje viena ir abiem kojomis judant j priekj nurodyta kryptimi.
Soka i3 vietos j aukstj, persokant 5-10 cm klitj. Soka nuo suolelio j giluma, j
nurodyta vieta. PaSoka ir siekia pakabinto daikto. Sokinéja ant batuto, atlikdami
jvairius judesius rankomis, kojomis. Pralenda, ropoja, perlipa pro kelias jvairaus
aukscio kliatis. PraSliauzia pro suolelj pilvu, prisitraukiant rankomis. Zaidzia lauko,
gportinius bel  judriuosius Zaidimus, dalyvauja estafetése, mokosi varzytis, laiméti
ir garbingai pralaiméti.

Zaidzia Zaidimus: ,,MedZiotojai ir kiSkiai“, ,Pataikyk j lanka”, ,Surask porg“,
»Kamuolio perdavimas®, ,,Pagauk savo porg”, ,,Gyvas taikinys”, ,,Saulute ir lietus*, ,,
Tvarka - netvarka”, ,,Diena, naktis®, ,,Zuvys ir tinklas*, ir t.t.
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Ugdymo gaires. Organizuojamos veiklos, kuriy metu atliekami ritminiai judesiai peciais, galva, musingjami, metomi kamuoliai, éjimas keiCiamas begimu, vaikas
turety eiti, begti, perlipti suolg, prajsti po kede ir t. t. Organizuojamos begimo estafetes, jvairiy Suoliy Zaidimai, panaudojant jvairias priemones. kaspinus,
kamuolius, lankus, lazdas. Zaidziami Zaidimai su i$sisukingjimais, kuriy tikslas — ilgiau likti nepagautam. Sidloma vaikams Sokinéti per Sokdyne, lanka. Sidloma
piesti jvairiy linijy, pieStuku apvesti daiktus: stikling, apverstg lekste. Sudaromos sglygos vaikui zaisti su pipete. Grupéje pariipinama jvairiy priemoniy (sagy,
rutuliuky, karoliy), kad vaikas galety verti ant sitilo; skalbiniy segtuky, kuriuos vaikas stengtysi paimti segtuka trimis pirStaisir prisegti.

Trumpam  susitelkes

4.5.3. apzidrineja, klausosi,

Savireguliacija Ciupingja.

ir savikontrole Trumpam  atitraukus
demesj vel sugrjzta
prie ankstesnes
veiklos.
Gerai jauCiasi
jprastoje aplinkoje.
Nusiramina
kalbinamas,

nesSiojamas, supamas.
ISsigandes, uZsigaves,
iSalkes nusiramina
suaugusiojo
kalbinamas,
glaudziamas,
maitinamas.

Atkakliai laikosi savo

nory. Yra ramus ir

rodo pasitenkinima
kasdienine tvarka bel
ritualais.

Zaisdamas kalba su
savimi, nes kalba padeda
sutelkti demesj,
kontroliuoti savo elgesj.

Bando laikytis
suaugusiojo prasymy ir
draudimuy. Nueina
salin, jeigu  kas
nepatinka, atsisako
bendros veiklos,
nekal ba. ISbando
jvairius konflikty

sorendimo  a  savo
interesy gynimo badus.

Primenant,
suaugusiojo  be  kity
vaiky pavyzdziu laikos

grupéje numatytos
tvarkos, susitarimy ir
taisykliy.

Zaisdamas stengiasi
laikytis zaidimo
taisykliy.  Nusiramina,
kalbedamas apie ta,
kas jj jskaudino, ir
girdédamas

suaugusiojo komentarus.
Ramioje situacijoje
jvardina savo ar kito
netinkamo elgesio
galimas pasekmes,
bando laikytis tinkamo
elgesio taisykliy.

sekdamas | -

Primenant laikosi
grupeje  numatytos
tvarkos, susitarimy ir
taisykliy. Lengviau
priima dienos ritmo
pasikeitimus.

Ramioje  situacijoje
sugalvoja kelis
konflikto  sprendimo
bldus, numato jy
taikymo pasekmes.
Primena
tinkamo elgesio
taisykles ir bando jy
laikytis be
suaugusiyjy kontroles.

kitiems | -

DaZniausiai
savarankiskai laikosi
grupéje  numatytos
tvarkos, susitarimy ir
taisykliy.

Bando susilaikyti
nuo netinkamo
elgesio i
provokuojanciose
situacijose, ieSko
taikiy iseiciy.
Stengiasi  suvaldyti
savo pyktj, jnirsj.

Vertybiné nuostata. Nusiteikes sutelkti demesj, bati kantrus, valdyti emocijy raiskg ir elgesj.

Esminis gebéjimas. llgesnj laikg sutelkia demesj klausymui, stebejimui, veiklai, jsiaudrings geba nusiraminti, bendraudamas su kitais bando kontroliuoti savo

Zzodzius ir veiksmus.
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Vaiko velksenos

Ima daiktus, Zaislus, knygas, klausosi daineliy, eilérasciy.
Pripranta prie ritualy ir jy laikosi. leSsko emocinio
supratimo, béga prie suaugusiojo, auklétojos (lipa ant
keliy, prasosi paimamas ant ranky ,apsikabina zaisliuka).
Reiskia savo emocijas, pasitenkinimg, palankumg kitam:
Sypsosi, juokiasi, glosto, apkabina, buciuoja, vadina
vardu, reaguoja j suaugusiojo veido iSraiSka, balso
intonacija, pasakoja apie save, savo aprangs, Seima.
Domis patrauklia velkla, gerai jauCiasi grupés
aplinkoje. Zaid?ia emocinius (klykavimo, mylavimo)
zaidinimus. Gina save protestuodamas. garsiai verkia,
bega salin, priestarauja (,,ne, nenoriu®). Grupeje laikosi
susitarimy ir praSymy. leSko bady nusiraminti
»Nusiraminimo kampelyje®.

Kasdieniy situacijy metu aiskinas kultdringo bendravimo, elgesio jvairiose
Situacijose  taisykles. Tyringja savo ir kity elgesj, atlieka kai kuriuos
jpareigojimus, nurodymus. Kuria, aptaria grupés elgesio taisykles. Klausosi
karinéliy, diskutuodami apie vaiky ir gyvany tinkama ir netinkamg elgesj bei jy
pasekmes, samprotaudami, kaip patys pasielgty panasioje situacijoje. Zaisdami,
bendraudami mokosi elementariy savikontrolés jgudziy (nusiraminti, nepykti,
atsipraSyti, uzjausti, padéti). Atlikdami ta patj darba netrukdo dirbaniam Salia,
tariasi del bendry veiksmy, derina savo interesus. Diskutuoja, aiSkinasi apie tai, kad
batina valdyti savo poreikius, jausmus, kad netinkamas elgesys, ZodZia jzeidZia
kitus, apie bendravimg, kilusius ginCus su draugais, kaip juos taikiai spresti.
Zaidybiniy situacijy metu iesko konflikty sprendimo bady. Vaizduoja tinkamus ir
netinkamus  poelgius, jsijausdami j ,draugo”, ,sveCio“, ,brolio“ ar Kkt.
vaidmenis. UZsidéje ,,kalbanCius akinius* komentuoja tinkama ir netinkama draugy
elgesj. Zaidzia bendrus Zaidimus, laikosi Zaidimo taisykliy, veikia 3alia kity
atsargiai, netrukdydami, gerbdami jy privatuma,. Bendraudami su vaikais vartoja
mandagumo ZodZius  (pasisveikina, atsisveikina, praSo, atsipraso, paguodZia,
nuraming). Zaidzia Zaidimus uZsidéje ,.emocijy kartnéles“. Kaupia gery darby,
gery poelgiy kraitele, kuria ,,gery darby med;j* . Dovanoja vienas kitam pasigamintus
»Svelnukus®, konstruoja ,,gerumo traukinj“, kuria ,graziy zodziy knyga“ raso
mandagumo, gerumo, padekos, linkejimy Zodzius. Suranda bady kaip
gdima sumazinti pyktj, jnirsj, pieSia, ieSko i$ Zurnaly nuotrauky, paveiksléliy,
su Zmoniy emocijomis, pritaiko Zaidybinése situacijose. Kuria mini spektaklius:
»PikCiurna Méta ir linksmuolis Mikis®, ,Liddnas katinélis®, ,,Pasiputusi pelyté*.
Gamina ,,pykCio maisSelius“, kuria pasakojimg ,Katulis ir pykCio maiSeliai®.
Klausydami pasaky, jsisavina emocijy reiSkimo badus.
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Ugdymo gairés. Grupéje jrengiama ramybés erdvé. Vaikai supazindinami su bldais emocijoms iSlieti ir suteikiama galimybe jais pasinaudoti. Skatinamos vaiko
Kas atsitiks, jeigu padarysime taip?“, skatinant paCiam spresti problemas, neskubant patarinéti, nurodineti. Pasakojamos istorijas arba zaidziami zaidimai, kuriy
veikéjai pozityviai sprendzia konfliktus. Pastebimos vaiko pastangos laikytis tvarkos ir susitarimy, jj pagiriant, padrasi nant.

Veiklos formos. Saugi estetiSka aplinka. Kuno kulttros valandéles. Kasdieniné ryto manksta. Dienotvarkes laikymasis. Kasdieninis praktikavimasis. Sveikatos
Ranky pirsty Zaidimai. Sportinés pramogos. Saugaus eismo savaités. ISkylos. Pokalbiai, grozZinés literatdros skaitymas ir aptarimas. Pokalbiai diskusijos.
Probleminiai klausimai. Knygy, enciklopedijy vartymas. Muzikos kariniy klausymas. Meniné saviraiSka. Atsipalaidavimo valandelés. Laisvas judejimas pagal
muzika. Kuarybiné improvizacija judesiu. Arbatos popietés. Vakariené kartu su téevais. Dalyvavimas jstaigos sveikatingumo programos ir projekto jgyvendinime
»oveiki vaduvieCiai“.
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V. UGDYMOSI PASIEKIMAI IR JU VERTINIMAS

Ugdymosi pasiekimai - tai ugdymosi procese jgyti individualQs vaiky gebéjimai, Zinios ir supratimas,
nuostatos, apie kuriuos sprendziame i$ vaiky veiklos ir jy rezultaty atskirais amziaus tarpsniais.
Ikimokyklinio amZiaus vaiko pasiekimy vertinimas — informacijos apie vaiko ugdymos ypatumus bel
daromg pazangg kaupimas, interpretavimas, apibendrinimas bei tolesnis ugdymo gairiy numatymas
atsizvelgiant j vaiko individualias savybes. Ugdymosi pasiekimy vertinimas visuminis. Vertinami
atskiry ugdymo sriCiy pasiekimai pagal kompetencijas (socialine, pazinimo, komunikavimo, sveikatos
saugojimo, mening). Vertinimas pasizymi objektyvumu ir visapusiSskumu, nezeidzia vaiko orumo,
suteikia pasitikéjimo savimi, skatina sekmés pojatj ir grindZiamas pedagogo, vaiko ir jo tévy
bendradarbiavimu.

Vertinimo paskirtis - pazinti vaika, jo individualuma, gebéjimy lygj, patirt] bei pazanga (kaip kinta
vaiko gebéjimai per tam tikrg laiko tarpg). Numatyti ir pritaikyti vaiko ugdymosi procesg ir
perspektyvas planuojant grupés mokslo mety veiklg, sudarant individualias programas vaikui ar vaiky
grupei numatyti paramos baddus. Darzelio - mokyklos ikimokyklinio ugdymo programa siekiama
atliepti pagrindinius ugdytiniy ir jy Seimy poreikius: siekti nuoSirdaus bendravimo su ugdytiniais (nuolat
teigiamai vertinti, skatinti intelektinio, emocinio ir valios potencialo plétrg); - padéti ugdytiniui suvokti
save (problemas, saviraidos tikslus transformuoti j veiklos motyvus); - bendradarbiauti su ugdytiniais
planuojant ugdymo veikla (atsakomybes pajautimas uz veiklg, jos rezultatus); - optimizuoti ugdymo
procesg, grindZziama ugdytiniy poreikiais.

Vertinimo metodai - informacija fiksuojama ir kaupiama vaiko pasiekimy aplankale taikant Siuos
vertinimo metodus: vaiky gebejimy apraSus, darbeliy analize, vaiky veiklos stebejimy analize,
individualias programas, laisvuosius interviu su vaikais, tévais ir kt. Skatinama bei vertinama saviraiska,
karybiskumas, kuriamos vaiky karybos knygelés, foto, video jrasai. Vaiky ugdymosi pazanga ir
pasiekimai atsispindi, vaiko pasiekimy diagramose (1 priedas), grupiy Zurnaluose, individualiose
programose, projektuose, susistemintoje tyrimy medZiagoje, posédziy protokoluose. Informacija apie
vaiko individualius pasiekimus nevieSinama.

Vertinimo daZznumas - bendradarbiaujant su tévais ikimokyklinio amZiaus vaiko pasiekimai vertinami
du kartus metuose - mokslo mety pradzioje ir pasibaigus mokslo metams (spalio ir geguzes menesiais),
siekiant ugdymosi testinumo. Vaikui pradéjus lankyti jstaigg ne nuo mokslo mety pradzios, tevams
pageidaujant, atliekamas individualus vaiko vertinamas. Du kartus metuose vertinimo rezultatal
aptariami  individualiar pokalbiuose su tévais, su Mokyklos administracija, ikimokyklinio ir
prieSmokyklinio ugdymo pedagogais, metodinés grupés susirinkimuose, Vaiko gerovés komisijos
posedziuose. Ugdymosi pasiekimy vertinimo medziaga: vertinimo ir stebéjimo lapai, vaiko darbai
dokumentuojami ir kaupiami Vaiko pasiekimy aplanke.

Gabiy vaiky atpazinimas — jvertinus vaiko pasiekimus, esant aukstesnio lygio gebejimams, pedagogas
individualizuoja ir diferencijuoja ugdymosi procesa, pateigdamas jiems sudétingesnj ugdymo turinj.
Sunkumy ugdymosi procese turinCiy vaiky pazinimas — vertinant ir stebint vaiko ugdymosi procesa,
pastebéjus iSkylanCius ugdymosi sunkumus, bendradarbiaujama su Svietimo pagalbos specialistais,
kreipiamasi j vaiko gerovés komisijg dél iSsamaus vaiko ugdymosi poreikiy jvertinimo.

69
Ikimokyklinio ugdymo programa



VILNIAUS VADUVOS DARZELIS- MOKYKLA

13.
14.
15.

16.
17.
18.
19.
20.
21.

VI. NAUDOTA LITERATURA IR SALTINIAI

Lietuvos Respublikos Svietimo ir mokslo ministro 2005 04 18 jsakymas Nr. ISAK - ,Del
ikimokyklinio ugdymo programy Kriterijy apra3o® (Zin., 2005, Nr. 52 -1752).

Ikimokyklinio amziaus vaiky pasiekimy apraSas. Projekto ,,Ikimokyklinio ir prieSmokyklinio
ugdymo pletra*

Lietuvos Respublikos $vietimo ir mokslo ministerijos Svietimo apripinimo centras. Ikimokyklinio
ugdymo metodinés rekomendacijos, 2015.

Ikimokyklinio ugdymo gairés. Programa pedagogams ir tévams. — V.. Leidybos centras, 1993.
Adaskeviciene E. Mazyjy sporto abeceélé. Kaunas. 1990.

Ankstyvojo ugdymo vadovas / MonkeviCiené O. (sud.). — V.: Minkles leidyba, 2001.
Becker-Textor Ingeborg. Kurybiskumas vaiky darzelyje.-V.: Presvika,2001.

Caughlin P. A. ] vaikg orientuoty grupiy karimas. Vilnius.1997.

Einon D. Ankstyvasis ugdymas.-V..UAB“Egmont Lietuva“,1998.

. Erik Staerfeldt, Ch.R.Mathiasen. Pedagogikair demokratija.-V.:Aidai,1999.
. Graziené V., Rimkiene R. Ikimokyklinio ugdymo gairés. Vilnius. 1993.
. Hille, K., Evanschitzky, P., Bauer, A. 3-6 mety vaiko raida. Psichologijos pagrindai

ikimokyklinio amziaus vaiky ugdytojams. Vilnius: Tyto alba, 2015.

] vaika orientuoty grupiy karimas, Cauglin P.I, 2001.

Katiniené A. Vaiko muzikinés kultlros ugdymas darzelyje.:V.:Kronta,1998.

MonkeviCiené O., Tarasoviene A., BartkeviCiene V., MatlaSaitiené R., Graziene V., Glebuviené V.,
Katiniené A., Rimkiene R., Juraitiené 1., AukStakanyté D. Ankstyvojo ugdymo vadovas. Vilnius.
2001.

Piaget J. Vaiko kalbair mastymas. — Vilnius, 2002.

Tautine mokykla. Kaunas. 1989.

Vaiko teisiy konvencija. Lietuvos nacionalinis UNICEF komitetas. 2000.

Vaiky brandumas mokyklai. Vilnius. 2001.

Zukauskiené, R. Raidos psichologija: integruotas pozidris. Vilnius: Margi rastai,2012.
Zukauskiené R. Raidos psichologija. Vilnius. 1996.

70

Ikimokyklinio ugdymo programa



VILNIAUS VADUVOS DARZELIS- MOKYKLA

Vaduvos darzelio — mokyklos
ikimokyklinio ugdymo programos

1 priedas
PASIEKIMY VERTINIMO DIAGRAMA
Ugdytinio vardas, pavarde
Gimimo data
Papildoma informacija
Zingsniai
(metai) Ugdymosi pasiekimy sriciy diagrama (Zingsniai)
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Vaduvos darzelio — mokyklos
ikimokyklinio ugdymo programos
2 priedas

Vilniaus Vaduvos darzelis — mokykla Data

Trumpalaikis ugdomosios veiklos planas

Pavadinimas;

Ugdymosi uzdaviniai:

Aplinka, priemones:

Veiklos formos Vaiky idejos ir Vaiky pasiekimy zingsniai, |
ir idéjos veiky veiklai sumanymai kuriuos orientuojamasi

I ndividuali velkla:

Ugdymo proceso dalyviy idéjos (tevai, globejai, seneliai, specialistai):

Vaiky pasiekimy refleksija, idéjos dél tolimesnio ugdymo:
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