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| SKYRIUS
BENDROSIOS NUOSTATOS

1. Ikimokyklinio ugdymo programos gairiy (toliau — Gairés) paskirtis yra pateikti esminius
susitarimus dél vaiky nuo gimimo iki 6 mety ugdymo(si) programos (toliau — Programa), siekiant
uztikrinti kokybiska ikimokyklinj ugdyma(si) ir ugdymo(si) testinuma.

2. Gairése pateikiamos Programos kiirimo ir atnaujinimo kryptys, apimancios poziiirj ] vaikg ir jo
ugdymasi vaikysteje; ikimokyklinio ugdymo(si) tiksla, vaiky pasiekimy sritis; visuminj, jtrauky,
zaidimu ir patirtine veikla grindziamg ugdymo(si) procesa; ugdymo(si) kontekstus, ugdymo(si) sritis;
vaiky ugdymosi pazangos stebéseng.

3. Gairés parengtos vadovaujantis svarbiausiais ikimokyklinio ugdymo principais, uztikrinanciais
ugdymo(si) kryptingumg, integralumg, veiksmingas ugdomasias sgveikas ir ugdymo(si) kokybe.
Gairése pateiktais principais grindZiamas visas kuriamos ar atnaujinamos Programos turinys, jie gali
biti papildyti kitais mokyklai aktualiais principais, kurie nepriestarauja toliau pateiktiems svarbiausiems
principams.

3.1. Ugdymo(si) ir priezitiros vienovés principas. Ikimokyklinio ugdymo(si) procesui budinga
ugdymo(si) ir priezitiros vienové. Kiekviena suplanuota ir nesuplanuota sgveika bei kasdiené rutina yra
ugdanti, turtinanti vaiko patirt].



3.2. Vaiko raidos ir ugdymo(si) dermés principas. Ugdymo(si) procese atsizvelgiama ] raidos
nulernta} vaiky poreikiq, patirties ir gebéjimy ivairove; ir skatinama visapusiska vaiko raida — fiziné,
emocing, socialing, pazmlmo komunikavimo, meninés raiskos.

3.3. Zaismés principas. Zaismingumas yra viso ikimokyklinio vaiky ugdymo(si) pagrindinis
bruozas, neatsiejama tyrin¢jimo, eksperimentavimo, fantazavimo, kirybos dalis, o Zaidimas —
svarbiausia savarankiska vaiko veikla.

3.4. Sociokultiirinio kryptingumo principas. Ugdymas(is) yra grindziamas zmogiskosiomis,
tautinémis ir pilietinémis vertybémis, padedanc¢iomis vaikams jsitraukti j supancig kultiiring aplinkg ir
didinanc¢iomis atviruma kulttirinei bei kalbinei jvairovei.

3.5. Integralumo principas. Siekiama visuminés vaiky raidos, uztikrinamas darnus visy pasiekimy
sri¢iy geb¢jimy plétojimas, ugdymo(si) sri¢iy tarpusavio rySiai, vidinés turinio sgsajos kiekvienoje
ugdymo(si) srityje, vaiky veiklos integralumas.

3.6. [traukties principas. Sudaromos salygos kiekvienam vaikui ugdytis, plétoti savo galias, gauti
reikiama pagalba, patirti sekme, atsizvelgiant | ugdymosi poreikiy jvairove.

3.7. Kontekstualumo principas. Vaiky ugdymas(is) vyksta estetiSkuose, j veiklg jtraukianciuose,
vaiky iniciatyvoms atviruose artimiausios socialinés, kultlirinés, kalbinés ir gamtinés aplinkos
kontekstuose, siekiama vaiky ugdymo(si) patir¢iy aktualumo, prasmingumo.

3.8. Vaiko ir mokytojo kaip ugdymo(si) bendrakiiréjy principas. Vaikas ir mokytojas yra
lygiaverciai ikimokyklinio ugdymo(si) proceso kiir¢jai. Bendrg aplinky, sgveiky, prasmiy kiirima
uztikrina jsiklausymas j vaiky nuomone, vaiky poreikiy, interesy, iniciatyvy palaikymas, vaiky
jtraukimas j sprendimy priémima ir glaudus dialogiskas bendravimas.

3.9. Leétojo ugdymo(si), uztikrinancio gily jsitraukima, principas. Vaikai giliai iSgyvena ir pajaucia
kiekvieng cia ir dabar momenta, kai skiriama pakankamai laiko kasdienei rutinai, tyrinéjimo ar kiirybos
procesui, nuostabai ir atradimo dziaugsmui.

3.10. Reflektyvaus ugdymo(si) principas. Emocinis reagavimas, apmastymas, aptarimas,
griztamasis rySys yra vaiko fgties ir ugdymo(si) tobulinimo procesai. Su vaikais jiems prieinamais
biidais reflektuojama nuolat, veiklos metu ir po jos. Mokytojai apmasto autentiSkas vaiky patirtis,
veiklos kokybe ir savo pedagoginiy sprendimy poveik]j vaiky ugdymui(si).

3.11. Seimos ir mokyklos partnerystés principas. Mokykla ir $eima (globéjai) bendradarbiauja,
uztikrindami ugdymo(si) testinumg ir derme, kurdami susitelkusig, kartu besimokancig bendruomene.
Seima (globéjai) dalyvauja rengiant Programa. Tévai ir mokyklos darbuotojai pasitiki vieni kitais ir
veikia dél vaiky interesy.

4. Siekiant uztikrinti visuminj vaiky ugdymasi, Gairése pateikiama astuoniolika pasiekimy sriciy,
skirty Programoje numatyti vaiky ugdymosi pasiekimus.

5. Gairése pateikiama kuriamai ar atnaujinamai Programai aktuali nauja ugdymo(si) aplinkos
modeliavimo kryptis — vaiky ugdymo(si) konteksty kiirimas. Pateikiami Zaismés, universalaus dizaino
mokymuisi, kultiriniy ir kiirybiniy dialogy, kalby jvairovés, tyrinéjimy ir gilaus mokymosi, realiy ir
virtualiy aplinky, judraus patirtinio mokymaosi konteksty kiirimo badai.

6. Gairése rekomenduojamos penkios ikimokyklinio ugdymosi sritys: Misy sveikata ir gerove, AS
ir bendruomene, AS kalby pasaulyje, Tyrinéju ir pazjstu aplinka, Kuriu ir iSreiSkiu. Ugdymosi sritys yra
ikidalykinés, orientuotos j Programoje numatyty vaiky pasiekimy plétote, apima vaiky ugdymo(si) turinj
ir veiklas.

7. Siekiant jtraukaus, visiems vaikams prieinamo ir sékmingo ugdymosi, Gairése jtvirtinamas
Programos, grindZiamos universalaus dizaino mokymuisi prieiga, rengimas.

8. Gairése nusakoma Programos, kurioje zaidimas suprantamas kaip vaiko raidos S$altinis, vaiko
ugdymosi biidas ir pagrindiné veikla, kiirimo ir atnaujinimo kryptis.

9. Gairés parengtos vadovaujantis Jungtiniy Tauty vaiko teisiy konvencija, tarptautiniy organizacijy
rekomendacijomis dél kokybisko ikimokyklinio amziaus vaiky ugdymo, atsizvelgta j vaiko raidos ir



ugdymo(si) ypatumus, naujausius ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) mokslinius tyrimus,
ikimokyklinés pedagogikos kaitos tendencijas, uzsienio S$aliy ikimokyklinio ugdymo programy
modelius, Lietuvos geraja prakting patirt;.

10. Gairése vartojamos sgvokos apibréztos Lietuvos Respublikos Svietimo jstatyme ir kituose
Svietimg reglamentuojanciuose teisés aktuose.

Il SKYRIUS
VAIKO RAIDA IR UGDYMASIS

11. Kuriant ar atnaujinant mokyklos Programa vadovaujamasi Gairése pateiktu pozitriu j vaikg ir
vaikyste, vaiko raida, poreikius, ugdymo(si) biidus, juo grindziamas visas Programos turinys.

12. Vaiko raidos ir ugdymosi rySys. Vaikystéje raidos procesai sukuria prielaidas vaiky
ugdymui(si), o kokybiskas ugdymas(is) brandina smegenis, skatina vaiky raida.

12.1. Ankstyvajai vaiko raidai budingas spartus netolygus augimas, veiksmy, mastymo ir kalbos
vystymosi nevienalaikiSkumas. Kiekvieno vaiko raida ir ugdymasis pasiZymi unikaliais bruozais.
Ugdytojai sudaro sglygas vaiko prigimtinéms galioms augti, pripazjsta ir gerbia skirtybes, pasiekimy
jvairove, kuria galimybes skleistis vaiky individualumui.

12.2. Kiekvienas vaikas aktyviai mokosi, daugelj dalyky atranda pats, savu budu ir laiku. Vaikai
iniciatyvas, parinkdami jiems aktualy turinj ir veiklas.

12.3. Vaiky mastymo sinkretiSkumas, pasaulio kaip nedalomos visumos matymas suponuoja
visuminj pozitir] ] ugdyma(si). Vaikams aktyviai veikiant integruojamas fizinis, emocinis, socialinis ir
pazintinis ugdymasis.

12.4. Vaiky ugdymas(is) yra nuolatinis vidiniy galiy plétojimas naujy patir¢iy pagrindu. Vaiky
raidai ir ugdymui(si) svarbiausios yra jautrios socialinés sgveikos, grindziamos dialogiSkumo principu.

12.5. Vaiky tarpusavio dialoguose ir dialoguose su suaugusiaisiais konstruojamos bendros prasmés.
Vaiky grupéje vyrauja nuomoniy ir raiSkos jvairové, vaikai mokosi girdéti vienas kitg, skatinama
mokymosi vieniems i$ kity kultiira.

12.6. Darny vaiky vystymasi uztikrina vaiko raidg skatinantis ugdymas. Siekiama turtinti, plésti ir
kompensuoti nepalankioje aplinkoje auganciy vaiky patirtis, kuriamos vaikus ugdytis jgalinancios
socialinés ir kultiirinés aplinkos.

13. Vaiky poreikiai. Programa sukuria prielaidas uztikrinti pagrindiniy, kiekvienam vaikui aktualiy
poreikiy tenkinima ir turtinima:

13.1. Zaidimo poreikis — turéti laisve, pakankamai laiko, erdvés, zaidimo partneriy ir galimybe per
bendrus zaidimus kurti vaiky kultira. Pripazjstama zaidimo, kaip savarankiSkos vaiky veiklos,
nelygstama verté. Nuolat stebédami ir tinkamoje situacijoje jautriai jsitraukdami j zaidimus, suaugusieji
padeda vaikams augintis zaidimo gebéjimus.

13.2. Saugumo poreikis — jaustis saugiam, gerbiamam, matomam, girdimam, tinkamai globojamam,
sulaukti paramos ir pagalbos, kai jos reikia. Ugdant vaikus riipinamasi ne tik uztikrinti jy sauguma, bet
ir juos pacius jtraukti j riipinimasi savo bei kity saugumu.

13.3. Draugysciy poreikis — jaustis priilmamam, jausti bendruma, lygiavertiSkuma su kitais, kity
paramg, artimuma, turéti vieng ar keletg artimesniy draugy. Sukuriama ugdymo(si) aplinka, skatinanti
vaikus tyrinéti ir atrasti, kaip biiti, gyventi ir veikti drauge.

13.4. Komunikavimo poreikis — dalintis su kitais emocijomis, mintimis, idé¢jomis zodziu ir
nezodinémis priemonémis (mimika, judesiu, pieSiniu, muzikos kiriniu ir pan.). Vaikams sudaromos
salygos iSbandyti jvairias komunikavimo su vaikais ir suaugusiaisiais priemones ir atrasti pagarbaus,
veiksmingo bendravimo biidus.



13.5. Pazinimo dziaugsmo poreikis — smalsauti, tyrinéti, klausinéti, aiskinti(s), kurti ir i§bandyti,
dziaugiantis naujais atradimais ir geb&jimu pazinti. Taikydami ugdymo(si) procese jgytas patirtis vaikai
kuria ir perkuria savo teorijas apie pasaulj.

13.6. Kiirybinés saviraiSkos poreikis — tyrinéti ir atrasti unikalias savo kiirybines galias per jvairias
veiklas. Kuriamos ir spontanisky, ir kryptingy veikly galimybés, palankios atsiskleisti vaiky interesams,
gabumams ir auginti savitg raiskos stiliy.

13.7. Programa taip pat sukuria prielaidas atliepti ir tenkinti unikalius kiekvieno vaiko poreikius,
tarp jy ir specialiuosius ugdymosi poreikius.

14. Vaikai yra bendro ugdymo(si) proceso kiiréjai. Vaikai yra visaverciai ugdymo(si) turinio ir
proceso kiirimo dalyviai, inicijuojantys, kuriantys ir reflektuojantys savo veikimg ir taip dalyvaujantys
su jy ugdymusi susijusiuose sprendimuose. Vaiky reagavimo j ugdymo(si) situacijas stebéjimas,
jsiklausymas j vaiky nuomone padeda mokytojui geriau suprasti momento cia ir dabar poreikius ir jais
gristi ugdymo(si) procesa.

14.1. Mokytojas drauge su vaikais mokykloje kuria demokratisSkus procesus. Vaikai skatinami
susitarti, dalintis, savo nuomong¢ iSreiksti balsuojant, kurti taisykles ir mokytis jy laikytis, rengti ir
patiems tarpusavyje bei su suaugusiaisiais organizuoti susirinkimus ir pasitarimus.

14.2. Demokratisko ugdymo(si) aplinkoje vaikai atranda ir auginasi autentiS$kg lyderyste.
Kiekvienas vaikas turi galimybe prisiimti lyderio vaidmenj. Mokytojas visais budais skatina vaikus
pripazinti ir priimti jvairiopas lyderystés apraiskas.

14.3. Vaikai yra neatsiejami savo ugdymosi vertinimo dalyviai ir, padedami mokytojo, mokosi
jsivertinti savo veikimg. Aktyviai dalyvaudami vaikai j ugdymo procesg bei jo vertinimg jtraukia ir savo
Seimas.

15. Vaiky ugdymosi budai. Vaikai ugdosi veikdami spontaniskai, uzsikrésdami patrauklia,
malonumga teikian¢ia veikla ir pagal savo jégas, poreikius bei pomégius jsitraukdami j mokytojo
organizuotg kryptinga veikla.

15.1. Kuriamoje ar atnaujinamoje Programoje numatomi vaiko ugdymosi zaidZiant ir patirtinio
ugdymosi bidai, atitinkantys vaiky prigimtj ir raidos poreikius. Mokykla j Programg jtraukia ugdymosi
zaidziant buidus ir susitaria, kuriuos i§ patirtinio ugdymosi budy taikys ir jtrauks j Programa.

15.2. Vaiky ugdymasis zaidZiant. Zaismingumas natiiraliai biidingas vaiko santykiui su pasauliu,
yra viso jo veikimo ir ugdymo(si) bruozas, vaiky kultiros plétojimo prielaida. Spontaniskas
zaismingumas skleidziasi per vaiky tyrinéjima ir eksperimentavima, visavertiskai jgyvendinamas per
savarankiskai paciy vaiky kuriamus zaidimus. Vaikai ugdosi, jsitrauke¢ ] zaidinimus, Zaisdami
sensomotorinius tyrin€jimo Zaidimus, savarankiSkai kurdami vaizduote paremtus reZisiirinius,
siuzetinius vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus. Tikslingai formuojant(is) siauresnius, savitus gebéjimus
zaidziami didaktiniai Zzaidimai. Ugdymo(si) procese iSlaikomas balansas tarp savarankiskai vaiky
kuriamy siuzetiniy vaidmeny zaidimy ir ugdomyjy zaidimy su taisyklémis.

15.3. Vaiky patirtinio ugdymosi budai. [sitrauk¢ j jvairias veiklas, stebédami, tyrinédami,
eksperimentuodami, kurdami, dalindamiesi patirtimi, vaikai visais pojtciais patiria, pajaucia objektus,
ju savybes, rysius, reiskinius ir procesus, atranda tai, kas jiems nauja, gilina supratimg ir plétoja
geb¢jimus. Ugdymo(si) procese skatinami $ie vaiky patirtinio ugdymosi budai: personalizuotas,
savivaldus, dialogiSkas, judrus, jkiinytasis ugdymasis, ugdymasis tyrinéjant, kuriant, reflektuojant.

16. Ugdyma(si) vaikystéje grindziancios vertybés. Gairése jvardytomis vertybémis grindziamas
visas Programos turinys. | Programa gali biti jtrauktos ir kitos mokyklai aktualios vertybes, dél kuriy
susitariama mokyklos bendruomenéje, ir jos nepriestarauja Gairése pateiktoms vertybéms. Vaiky
ugdymasis grindZziamas poziirio i vaika ir jo ugdyma(si) salygotomis vertybémis:

16.1. Vaiko orumas — kickvieno vaiko nelygstamos vertés, autentiSkumo, unikalumo pripazinimas
ir puoseléjimas.



16.2. Vaiko gerove — vaiky gerovés pirmumo pripaZinimas, puoseléjant vaiko sauguma, sveikata,
darng su savimi ir kulttirine, socialine bei fizine aplinka.

16.3. SaviraiSkos laisvé — kiekvieno vaiko kiirybinio potencialo ir laisvés iSreikSti save
pripazinimas, palaikymas ir skatinimas.

16.4. Lygiavertis dalyvavimas — lygiavertémis sgveikomis grindziamo ugdymo(si) vertés
pripazinimas, sudarant maksimalias salygas kiekvienam vaikui dalyvauti bendrame ugdymaosi procese
ir pasalinant ugdymosi kliatis.

16.5. LygiateisiSkumas ir teisingumas — vienody teisiy augti ir ugdytis visiems pripazinimas,
uztikrinant galimybes kiekvienam vaikui optimaliai vystyti ir reiksti savo potencines galias
nepriklausomai nuo priezas¢iy, susijusiy su lytimi, sveikata, socialine ir kultirine padétimi.
Minimizuojamos atskirties ir diskriminavimo galimybés, atstovaujama vaiky teiséms mokykloje ir uz
jos riby.

16.6. Pagarba, tolerancija ir atvirumas jvairovei — atviros, pagarba, empatija ir tolerancija
grindziamos ugdymo(si) aplinkos kiirimas, pripazjstant jvairove kaip vertybe ir sudarant saglygas visiems
vaikams sékmingai dalyvauti, natiiraliai priimant prigimtinius ir kultirinius skirtumus.

16.7. BendruomeniSkumas, demokratija ir pilietiSkumas — pagarba asmeniui grindZiamos
demokratinés aplinkos kiirimas, puosel¢jant priklausomybes bendruomenei jausma, ugdant asmening ir
socialing atsakomybeg, skatinant vienybés ir bendrumo palaikyma.

16.8. Kulttrinis tapatumas — pagarbos savo $alies kulttrai (gimtajai kalbai, etninei kultiirai, tautos
istorijai) puoseléjimas, sukuriant sglygas vaikui iSreiksti save kaip savo Salies lygiavert] kulturos kuréja
ir puoselétoja, skatinant susipazinti ir pozityviai priimti kity kultiry savituma.

111 SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO(SI) TIKSLAS IR PASIEKIMU SRITYS

17. Tkimokyklinio ugdymo(si) tikslas ir uzdaviniai. Gairése pateikiamas visoms Programoms
vienodas ikimokyklinio ugdymo(si) tikslas, kurio siekdama mokykla Programoje i$sikelia uzdavinius,
atitinkan¢ius mokykla lankanciy vaiky, jy Seimy poreikius ir ugdymo organizavimo modelj.

17.1. 1kimokyklinio ugdymo tikslas — atsizvelgiant j vaiky prigimtines galias, patirtj, poreikius,
Seimos ir bendruomenés susitarimus, kurti lankséius edukacinius kontekstus, jgalinanéius vaikus
iSsiugdyti pasitikéjimo, rlpinimosi savimi ir kitais, kulttirinio ir socialinio jautrumo, komunikavimo,
lankstaus mastymo, karybiskumo, mokéjimo mokytis pradmenis.

17.2. Programoje, keldama uzdavinius tikslui pasiekti, mokykla numato ugdymo(si) salygas, kurios
uztikrina tiksle nusakyty vaiko galiy auginimg ir padeda vaikui tapti:

17.2.1. pasitikin¢iam;

17.2.2. besirtipinanc¢iam savimi ir kitais;

17.2.3. jautriam kultiirinei jvairovei,

17.2.4. komunikabiliam;

17.2.5. lanks¢iai mastan¢iam;

17.2.6. kurybingam;

17.2.7. sékmingai besimokanciam.

18. Pasiekimy sritys. Ikimokyklinio ugdymo rezultatai yra vaiky raidos ir ugdymosi procese
nuosekliai jgyjami bei plétojami jy pasiekimai: vertybinés nuostatos, zZinios bei supratimas ir geb¢jimai.
Ugdymosi pasiekimai suskirstyti j 18 pasiekimy sri¢iy, kuriy visuma laiduoja optimalig visy vaiko
potenciniy galiy figti. Programoje vaiky ugdymo(si) rezultatus nusako $ios pasiekimy sritys ir jas
sudarantys démenys:

18.1. Kasdieniai gyvenimo jgiidziai — asmeniniai valgymo ir mitybos, kiino Svaros ir aplinkos
tvarkos palaikymo, saugaus elgesio jgiidziai.



18.2. Fizinis aktyvumas — stambiosios motorikos jgiidziai ir fizinés vaiko ypatybés, smulkiosios
motorikos jgidziai, ranky ir akiy koordinacija, taisyklinga kiino laikysena.

18.3. Emocijy suvokimas ir raiSka — savo jausmy raiska, suvokimas ir pavadinimas; kity Zzmoniy
jausmy atpazinimas ir tinkamas reagavimas j juos; savo ir empatiskas kity zmoniy jausmy apmastymas.

18.4. Savireguliacija ir savikontrolé — geb¢jimas nusiraminti, atsipalaiduoti; savo démesio, jausmy
raiskos ir elgesio valdymas; gebéjimas laikytis susitarimy, taisykliy; gebéjimas susidoroti su kliiitimis
siekiant jgyvendinti sumanymus.

18.5. Savivoka ir savigarba — savo kiino pazinimas; teigiamas saves vertinimas; bendrystés su Seima
ir grupe jausmas; asmeninio, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmas.

18.6. Santykiai su suaugusiaisiais ir bendraamziais — gebé¢jimas uzmegzti geranoriskus santykius su
kitais vaikais ir suaugusiaisiais; gebéjimas atpazinti ir pripazinti savo ir kity panaSumus bei skirtumus;
geb¢jimas bendrauti, mokymasis bendradarbiauti, spresti tarpusavio nesutarimus; gebéjimas prisidéti
prie grupés geroves kiirimo.

18.7. Aplinkos pazinimas — socialinés ir kultlrinés aplinkos pazinimas; gamtinés aplinkos
pazinimas; gebé&jimas taikyti paprastus aplinkos pazinimo budus; pagarba gyvybei ir aplinkai.

18.8. Matematinis mastymas — skaiciaus pajauta ir skai¢iavimo btidy taikymas; samprotavimai apie
ivykiy prigimtj ir objekty poZymius; geb¢jimas matuoti, palyginti objekty dydzius; geometriniy figtry
pazinimas; gebé&jimas apibiidinti, modeliuoti objekto vieta ir padét;.

18.9. Skaitmeninis sumanumas — gebéjimas tikslingai naudoti skaitmenines priemones;
naudojimas problemoms spresti.

18.10. Kalby supratimas — gebéjimas klausytis ir suprasti kity kalbéjima; gebéjimas suprasti
jvairiomis formomis pateikiamg informacija (Zoding, grafine, simboling, vaizding); doméjimasis tekstu,
raidémis ir simboliais; gebéjimas suprasti amziy atitinkancius literattiros, tautosakos ir kitus meninius
tekstus.

18.11. Kalbiné raiSka — geb¢jimas iSreiksti patirt, jausmus ir mintis; geb¢jimas jsitraukti ir plétoti
pokalbj; gebé¢jimas pasakoti, atpasakoti, apibiidinti, kurti, aiskinti taikant nezodines ir Zodines raiskos
priemones; geb¢jimas komunikuoti paprastomis grafinés ir raSytinés raiskos formomis.

18.12. Estetinis suvokimas — nusiteikimas estetiniams potyriams ir dziaugsmui; aplinkos, Zmoniy
santykiy, meno, savo ir kity kiirybos grozio pajauta; jautrumas meno raiSkos ir kitokios kiirybos
Jvairovei; jutiminiy ir emociniy grozio iSgyvenimy prisiminimas, apmastymas ir dalinimasis su Kitais.

18.13. Menin¢ raiSka — tyrinéjimas ir eksperimentavimas pasitelkiant jvairias menines priemones ir
formas; raiSka skirtingomis meninémis priemonémis ir biidais; meny kalby vertingumo supratimas, jy
aptarimas ir pasirinkimas.

18.14. Kiurybiskumas — kiirybiniy idéjy tyrinéjimas, fantazavimas, spontaniskas iSbandymas,
atkartojimas; kirybiniy idéjy plétojimas ir jgyvendinimas (improvizavimas, komponavimas ir
interpretavimas); savo ir kity kiirybos reflektavimas, kiirybiniy sprendimy pasirinkimas ir pritaikymas.

18.15. Tyrinéjimas — geb¢jimas kelti klausimus, spélioti, numatyti; gebéjimas taikyti jvairius
tyringjimo budus ir priemones; gebéjimas atliepti, apmastyti, aptarti tyrinéjimo procesg ir atradimus.

18.16. Problemy sprendimas — geb¢jimas atpazinti, jzvelgti ir jvardyti problema; geb¢jimas ieskoti
problemos sprendimo biidy ir juos jgyvendinti; gebéjimas stebéti ir apmastyti sprendimo pasekmes.

18.17. Geb¢jimas zaisti — geb¢jimas zaidime laikytis prisiimto vaidmens; geb¢jimas koordinuoti
zaidimo veiksmus su kitais zaidéjais; gebéjimas organizuoti Zaidimo erdve; gebé¢jimas kurti zaidimo
siuzeta.

18.18. Mokéjimas mokytis — gebéjimas numatyti ir nusakyti, kg nori iSmokti; nusiteikimas aktyviai
ir atkakliai mokytis, jveikiant nes€kmes; geb¢&jimas apmastyti, ko iSmoko.

19. Kiekviena kokybiskai jgyvendinama vaiko raida skatinancio visuminio ikimokyklinio
ugdymosi sritis (Milsy sveikata ir gerove, AS ir bendruomené, AS kalby pasaulyje, Tyrin¢ju ir pazjstu



aplinka, Kuriu ir iSreiskiu) plétoja visy 18 pasiekimy sri¢iy vaiko pasiekimus. Uztikrinamas darnus visy
pasiekimy plétojimas, nors skirtingy ugdymosi sri¢iy poveikis atskiry pasiekimy tigciai skirtingas.

IV SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMO(SI) PROCESAS

20. Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas. Ikimokyklinio ugdymo(si) pagrindas yra visuminis
ugdymas(is), universalus dizainas mokymuisi, vaiko zaidimas ir kita patirtiné veikla. Juo vadovaujamasi
kuriant ar atnaujinant Programa, islaikant ir plétojant savita mokyklos ugdymo(si) model;.

20.1. Visuminis ugdymas(is) yra pagrindiné ikimokyklinio ugdymosi kryptis, kuri lemia vaiky
emociniy, socialiniy, fiziniy, pazinimo, kalbos, kiirybos potenciniy galiy harmoningg plétojimasi.
Programoje modeliuojamas integralus, vientiso pasaulio vaizdo kiirimgsi sglygojantis vaiky ugdymosi
procesas, uztikrinamas balansas ir dermé tarp atskiry ikimokyklinio ugdymo(si) sriciy, tarp ugdymosi ir
ugdymo procesy.

20.2. Universalus dizainas mokymuisi yra kiekvieno vaiko sékminga ugdymasi laiduojanti
jtraukaus ugdymo organizavimo prieiga. Visavert¢ jtrauktj uztikrina prigimtiniy Kiekvieno vaiko
ugdymosi skirtumy pripazinimas ir kokybiSkai jgyvendinamos esminés ugdymo(si) proceso
modeliavimo kryptys, motyvuojancios vaiko:

20.2.1. jsitraukimg j ugdomaja veikla, sudominant Ir suzadinant pozityvias emocijas;

20.2.2. gil¢jant] supratima, gaunant ir tyrin¢jant informacija skirtingais biidais;

20.2.3. jgytos patirties raiSka, savarankiSkai sugalvojant idéja, jos jgyvendinimo Zzingsnius,
reflektuojant rezultatg.

20.3. Vaiko zaidimas ir kita patirtiné veikla yra pagrindinés, viena kitg papildan¢ios ugdomosios
veiklos. Vaiky zaidimas yra paties vaiko kuriama ir valdoma veikla, kuomet sutelkiamos visos jau jgytos
ir plétojamos galios. Mokykloje plétojama visos bendruomenés zaidimo kulttira, skatinanti zaisti, kurti
ir bendradarbiauti. Siekiama vaiky savarankisko zaidimo ir Zaismingo ugdymo(si) vienovés bei darnos.
Patirtinés veiklos yra vaiko ugdymasis darant, veikiant: pajauciant, stebint, tyrinéjant,
eksperimentuojant, modeliuojant, kuriant, komunikuojant, reflektuojant savo patirtis ir atradimus.

21. Pedagoginés strategijos ir ugdymo(si) organizavimo formos. Mokykla, rengdama ar
atnaujindama Programa, kuria, reflektuoja ir tobulina vientisa j vaiky pasiekimy plétote orientuota
ugdymo(si) turinio kiirimo, organizavimo, pedagoginiy strategijy, ugdymo(si) metody bei formy
taikymo, aplinky kiirimo sistema.

21.1. Mokykloje susitariama dél pedagoginiy strategijy bei ugdymo(si) metody, orientuoty j vaiko
asmenybés ir pasiekimy auginimag, taikymo. Programoje derinamos ugdymo(si) konteksty kiirimo,
spontanisko vaiky ugdymosi skatinimo, vaiky ir mokytojy kiirybinémis sgveikomis grindziamo bei
organizuoto ugdymo pedagoginés strategijos. Prioritetas teikiamas zaidimo pedagogikai, nes ji turi
nelygstamg verte ikimokyklinio amzZiaus vaiky ugdymui(si).

21.2. Susitariama d¢l vaiky raidg ir ugdymosi buidus atitinkanc¢iy ugdymo(si) organizavimo formy
taikymo, palaikoma jy jvairové. | Programg jtraukiamos inovatyvios, prasmingg vaiky ugdyma(si)
skatinancios formos: vaiky projektai, skaitymo valandélés, pazintinés i§vykos, patirtinis ugdymas(is)
tyrin€jimy laboratorijose, kiirybinése ateljé, atradimy stotelése, paZinimo salose.

22. Seimos ir mokyklos bendradarbiavimas. Kuriant ar atnaujinant Programa, mokykla jtraukia
tévus (globéjus) j susitarimus dél vaiky ugdymo(si) pasiekimy, proceso ir aplinky.

22.1. Mokykla atsizvelgia j vaiko gerovei aktualius Seimy poreikius ir kultiira, sukuria lankscias
salygas sklandziai vaiky ir Seimos adaptacijai, susitaria dél ugdymo(si) mokykloje ir Seimoje dermés.

22.2. Seimos ir mokyklos bendradarbiavimas grindziamas abipuse pagarba, pasitikéjimu, lygiaverte
dialogine partneryste. Visi su vaiky priezitra ir ugdymu susij¢ klausimai sprendziami komunikuojant,
tariantis, konsultuojantis Seimoms ir mokyklos darbuotojams pagal jy atsakomybés ribas.



23. Parama vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms. Kuriant ar atnaujinant Programa,
susitariama dél paramos vaiky ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms sistemos, komandinio mokytojy ir
Svietimo pagalbos specialisty darbo, apimamos Sios Gairése pateiktos paramos teikimo kryptys.

23.1. Mokytojai veikia i§ anksto numatydami galimas klititis konkretiems vaikams bendrai
planuojamoje veikloje, kliti¢iy prevencijai i§ anksto parinkdami vaiky ugdymosi poreikius atitinkancias
priemones ir biidus, kad pasalinty atskirties tikimybe.

23.2. Svietimo pagalbos specialisty pagalba vaikams orientuojama j fiziniy funkcijy lavinima,
pazinimo bei mastymo operacijy ir kalbos vystyma, jeigu vaikai patiria savity ugdymosi sunkumy arba
juy raida neatitinka vaiko amziaus.

23.3. Svietimo pagalbos specialistai teikia pagalba mokytojui, orientuota j ugdymo(si) proceso
optimizavima, Kartu aptardami vaiky poreikius ir ugdymo(si) galimybes, taip planuodami ugdymosi
aplinka ir procesg, kad vaikai nepatirty kliac¢iy, parinkdami arba pritaikydami ugdymo(si) priemones.”

23.4. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai jtraukia tévus ] bendradarbiaujancig komanda, juos
konsultuoja, padédami suprasti vaiko ugdymosi poreikius, veiksmingus, vaikui tinkamiausius
ugdymo(si) budus ir dalyvauti savo vaiko ugdyme Seimoje ir mokykloje.

23.5. Sprendziant sudétingus ugdymo(si) atvejus, plétojant ugdytojy kompetencijas, apriipinant
mokyklos bendruomene¢ ir Seimas reikalingais iStekliais, mokykla inicijuoja bendradarbiavimg su
iSorinémis vaiky ugdymo, Svietimo pagalbos teikimo, iStekliy institucijomis, centrais,
nevyriausybinémis organizacijomis, tarpininkauja Seimoms ir Kitoms institucijoms sprendziant vaiky
teisiy, ugdymo ir pagalbos vaikams klausimus.

V SKYRIUS
VAIKU UGDYMO(SI) KONTEKSTAI

24. Vaiky ugdymas(is) vyksta mokyklos vidaus ir lauko aplinkose, taip pat aplinkose uz mokyklos
riby (parkai, muziejai, gamtos ir kultiriniai objektai ir kt.). Mokyklos aplinkoje kuriami vaiky
ugdymo(si) kontekstai, kuriy bendrakiiréjai yra vaikai.

25. Kuriant ugdymo(si) kontekstus démesio centre yra vaikams aktuali, démes] patraukianti,
skatinanti veikti, vaiky iniciatyvoms atvira, estetiskai patraukli aplinka. Kontekstams btudinga kryptinga
priemones, sukuriancias netikétumo momentg. Kontekstai skatina autentiSkus vaiky sumanymus,
palaiko ilgalaikj doméjimasi ir gilina supratima. Tame pac¢iame ugdymosi kontekste vaikai turi galimybe
veikti ir save iSreiksti skirtingai.

26. Kuriant ugdymo(si) kontekstus sudaromos galimybés pasirinkti veikla, medziagas, priemones,
veikimo vietas, laika, veikti vienam ar bendradarbiaujant, skirtingais btidais pristatyti veiklos rezultatus.
Pasirinkimai sukuria prielaidas rastis jvairioms savo turiniu veikloms, atliepia skirtingus vaiky interesus,
gebéjimy lygj ir mokymosi biidy jvairove.

27. Modeliuojant kontekstus kuriamos jvairiapusés veiklos galimybés: vaiko iniciatyvos pirmumas,
kuomet mokytojas seka vaiko doméjimasi ir pasinaudoja spontaniSkomis cia ir dabar susikiirusiomis
situacijomis, praturtindamas jo patyrima; dialoginis veikimas, mastymas ir kiiryba kartu, sekant vaiko
iniciatyva; atvirosios veiklos idéjos pirmumas, kuomet mokytojas trumpai apibtidina veiklg ir iniciatyva
perleidzia vaikams.

28. Kuriant ugdymo(si) kontekstus modeliuojama dialoginé vaiky, mokytojy ir kity suaugusiyjy
sgveika: 1§ anksto numatomi galimi komunikavimo su vaikais budai ir priemonés vaiky aktyvumui
paskatinti ir palaikyti. Mokytojai stebi, kuo vaikai domisi, ka geba, ir pritaiko konteksta plétoti
pastebétus interesus ir gebéjimus. Siekiant palaikyti dialogg lanksCiai naudojamos priemonés:
papildomoji medziaga ir objektai, ugdymosi veiklos nuotraukos ir vaizdo medziaga, vaiko veiksmuy,
atradimy jvardijimas, atvirieji klausimai, refleksijos.



29. Mokytojai ir Svietimo pagalbos specialistai i§ anksto numato galimas vaiky veiklos kliiitis arba
jos tampa matomos vaikams veikiant sukurtame kontekste. IS anksto susitariama dél priemoniy ir biidy,
kurie gali padéti vaikams lengviau jsitraukti, bendrauti ir bendradarbiauti su kitais vaikais, atlikti veikla
ir mokytis.

30. Kuriant kontekstus naudojamos esamos kulttirinés, socialinés ir gamtinés aplinkos, i$ anksto
tikslingai sumodeliuotos ugdymosi aplinkos ir ugdymaosi situacijos, susikuriancios cia ir dabar. Aplinka
keiCiama, atsizvelgiant j vaiky gebéjimy tgtj.

31. Ugdymo(si) kontekstuose mokytojai pagal situacijg lanksciai kei¢ia savo vaidmenis, tapdami

32. Mokyklos bendruomené kuria ar atnaujina Programa, pasirinkdama Gairése rekomenduojamus
ugdymo(si) kontekstus, aktualius mokyklos ugdymo aplinkai.

32.1. Universalaus dizaino mokymuisi kontekstas. Tai lanksti, visiems vaikams prieinama
ugdymo(si) aplinka ir veiksmingas procesas, kuriame, nepriklausomai nuo amziaus, socialiniy,
kulttiriniy, lingvistiniy, sveikatos skirtumy, visiems vaikams sudaromos salygos Zaisti, patirti ir ugdytis.
Ugdymo aplinka zadina vaiky emocijas, pagauna démesj, panardina j prasmingg proces3. Galédami
rinktis alternatyvius tyrinéjimo, pazinimo ir dalyvavimo budus, vaikai veikia savo tempu, pagal savo
galias ir mokosi vieni i$ kity. Galimybé pasirinkti veiklas ir priemones, siekiant numatyto rezultato,
skatina turéti savo ketinima, idéjy, sumanymuy, jy kryptingai ieskoti ir pamazu suprasti savo zaidimo ar
mokymosi budus. Vaikai, turintys specialiyjy ugdymosi poreikiy, jauciasi lygiaverciais dalyviais, visi
kartu mokosi vieni kitus pazinti ir veikti Zmoniy jvairovéje.

32.2. Zaismeés kontekstas. Konteksto paskirtis — palaikyti kasdieniy veikly Zaisminguma, kuriant
dziaugsmo bei nuostabos tyrin¢jant, iSbandant, eksperimentuojant, dalinantis potyrius. Kontekstas
atliepia vaiko zaismingg saves ir pasaulio pajautimg, skatina Zaisti judesiais, pojtciais, emocijomis,
kalba, vaizduote, mintimis. Eksperimentuojama veikimu tuscioje ir daiktin¢je erdvéje, atrandant, kad
zaidimas gali gimti ,,i§ nieko*, mintyse. Palaikomi netikéti vaiky biidai suprasti, tyrinéti, improvizuoti,
priimamos ,,neteisingos® jy teorijos apie pasaulj, jkvepiancios pratesti ,tiesos* paieSkas. Mokytojas
jautriai pastebi zaisme vaikams veikiant, ja atliepia, pratesia, kokybiskai praturtina ir jtraukia kitus
vaikus.

32.3. Judraus patirtinio ugdymosi kontekstas. Konteksto paskirtis — skatinti vaiky judéjimo
dziaugsma ir kasdienj judruma, didinti judraus mokymosi galimybes. ][domias, prasmingas ugdymosi
situacijas kuria dialogiska vidaus ir lauko aplinky jungtis, jrangos mobilumas, pritaikymas tyrinéti
judesj, judriais buidais dalyvauti visy ugdymosi sri¢iy veiklose. Panaudojama nattrali ir dirbtinai
sukurta, jranga ir priemonémis papildyta gamtiné aplinka, modeliuojamos vaikus judéti skatinancios
i88tukio, saugios rizikos edukacinés erdvés, kuriancios prielaidas subalansuotam ugdymui(si) viduje ir
lauke.

32.4. Kultiriniy dialogy kontekstas. Vaikai ugdymo istaigoje dalyvauja daugialypiuose
kult@iriniuose kontekstuose, kuriy paskirtis — padéti kiekvienam kurti savo individualy tapatuma, tuo
paciu metu dalyvaujant tiek vaiky subkultiiros, tiek artimiausios ir tolimesniy aplinky kultiiry kiirime.
Mokyklos aplinka yra erdvé nuolatinéms socialinéms ir kultirinéms sgveikoms bei reiskiniams patirti,
pazjstant Seimos, mokyklos grupés, kaimynystés, regiono, etninés grupés ir Salies bei globalaus pasaulio
kultGrinius ypatumus ir vertybes. Mokyklos aplinkoje matomi jvairiy kultiry Zenklai, simboliai,
patiriami paprociai ir elgsenos, iSbandomos skirtingos kultirinés raiSkos formos, ugdantis pozityvy
poziiirj j jvairove ir kitoniSkuma.

32.5. Kalby jvairoveés kontekstas. Konteksto paskirtis — kurti ir palaikyti aplinkos salygas, palankias
rastis ir plétotis skirtingiems vaiky komunikavimo btidams, jvairiai Zodinei ir nezodinei raiskai, kalby
pazinimui, teigiamoms nuostatoms, susijusioms su kalby ir jos formy jvairove. Kuriant konteksta
pasinaudojama mokykloje ar grupéje esama kalby jvairove, socialiniy tinkly ir skaitmeniniy
technologijy teikiamomis galimybémis, kalby pasaulio pazinimg praturtinan¢iomis ir kalbg ugdan¢iomis



vaizdinémis ir garsinémis priemonémis, taip pat kasdienémis komunikacinémis situacijomis,
kylan¢iomis vidaus ir lauko aplinkose.

32.6. Tyrinéjimo ir gilaus mokymosi kontekstas. Konteksto paskirtis — atliepti prigimtinj vaiky
smalsuma, jtraukti juos j aplinkos tyrinéjima, skatinantj giliau suprasti aplinkos objektus, reiskinius ir
Jju rysius, atrasti jvairius pazinimo ir mokymosi biidus. Kuriamas kontekstas kupinas zaismeés, atviras
iSStkiams, jame daug laisvés vaiko spéliojimams, atsakymy i savo keliamus klausimus paieSkoms,
tyringjimu grindziamiems sprendimams. Sukurtos vidaus ir lauko edukacinés erdvés, lauko tyrinéjimo
laboratorijos, kuriose yra tyrinéjimo objekty, priemoniy ir medziagy, STEAM veikly, vaiky stebiniy
fiksavimo priemoniy — tai padeda vaikams jsitraukti j ilgalaikius stebé&jimus, patirti aplinkos objekty ir
reiskiniy jvairovg.

32.7. Realiy ir virtualiy aplinky kontekstas. Konteksto paskirtis — praturtinti ir praplésti realybés
kontekstus alternatyviomis skaitmeninémis galimybémis patirti ir pazinti, plétoti vaiky skaitmeninj
sumanuma, informatinj mastymg. Kuriami realios ir virtualios aplinkos sgveikomis grindziami
kontekstai, aplinkas saikingai ir saugiai papildant skaitmeninémis priemonémis bei jranga, prioriteta
teikiant patirtiniam realiy objekty ir reiSkiniy tyrinéjimui, kirybiskumui, socialinéms sgveikoms. Vaiky
savivaldj mokymasi skatinanCios skaitmeninés priemonés, jvairiomis vaizdo ir garso jvesties bei
iSvesties jrangg turin¢iomis technologijomis kuriamos galimybés vaikams realioje aplinkoje pamatyti
plika akimi nematomus procesus ar reiskinius, perkelti realios aplinkos objektus j skaitmening erdve,

32.8. Kiirybiniy dialogy kontekstas. Modeliuojant kiirybiniy dialogy kontekstg kuriama vaizduote,
smalsumg, nuostabg kelianti aplinka, akcentuojanti patj kiirybos procesg. Vaikai patiria kiirybos laisve,
estetika ir jvairov¢ kuria prielaidas vaikams tyrinéti kiirybinés raiSkos galimybes, iSbandyti daugiau nei
vieng biida jgyvendinti kiirybine idéja ar iSspresti problema, pasirinkti alternatyvias raiskos priemones,
improvizuoti, kurti ir perkurti. Dinamiska kiirybos procesg palaiko pedagogas kiiréjas, sudarantis
salygas vaikui laisvai, spontaniskai veikti.

V1 SKYRIUS
IKIMOKYKLINIO UGDYMOSI SRITYS

33. Programa kuriama ar atnaujinama, apimant S$ias vaiko raidg skatinancio visuminio
ikimokyklinio ugdymo(si) sritis: Misy sveikata ir geroveé, AS ir bendruomené, AS kalby pasaulyje,
Tyrinéju ir paZjstu aplinka, Kuriu ir iSreiskiu.

34. Ugdymo(si) srityse pateikiami ugdymo(si) turinio apmatai, kuriuos mokykla lanks¢iai pritaiko,
sukonkretina, praturtina, kurdama ar atnaujindama Programa.

35. Ugdymo(si) sri¢iy turinys skirtas uztikrinti visuminj vaiky ugdyma(si), plétojant vaiky
pasiekimus astuoniolikoje pasiekimy sri¢iy.

36. Visy vaiky dalyvavimg uztikrina jtraukus ugdymo(si) procesas, grindZziamas universalaus
dizaino mokymuisi prieiga, apimantis jsitraukimo, giléjancio supratimo ir jgytos patirties raiskos
procesus. Tai sukuria prielaidas aktyviam, savarankiskam, sékmingam kiekvieno vaiko ugdymuisi.
Salygos, skatinanCios vaiko jsitraukimg ] veikla, giléjantj jo supratima ir jgytos patirties raiska,
atskleidziamos kiekvienos ugdymo(si) srities jvadinéje dalyje, atsizvelgiant j ugdymo(si) srities turinio
ypatumus.

37. Misy sveikata ir gerove. Ugdymo(si) sritis apima Siuos turinio aspektus: Fizinis aktyvumas,
Sveika mityba, Mano dienos ritmas, Kiino $vara ir aplinkos tvarka, Saugaus elgesio jprociai.

37.1. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti kasdienius gyvenimo jgudzius, fizinj aktyvuma,
savivokg ir savigarbg, savireguliacijg ir savikontrolg¢. Ugdymosi veiklos skatina ugdytis emocijy
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suvokimo ir rai§kos, tyringjimo, problemy sprendimo, kiirybiskumo, zaidimo, mokéjimo mokytis
gebéjimus.

37.2. Jsitraukimg skatina mokytojo sukurtos galimybés paciam vaikui pasirinkti priimtiniausig buda
zaisti ir veikti, rinktis sveikatai palanky maistg, iSbandyti jvairius skonius, skirtingus nesutarimy
sprendimo biidus, patirti dienos ritma; palanki aplinka ir veikla patirti judéjimo dziaugsma, sukuriant
prielaidas kiekvienam vaikui mégautis judé¢jimo laisve, veikly jvairove, kiino pojuciais, didé¢janc¢iomis
galiomis valdyti kiing; sekimas jkvepian¢iu mokytojo pavyzdziu, tyrinéjant judesius, iSbandant naujus
judéjimo budus, valgant sveikatai palanky maistg, mé€gaujantis kiino Svara ir aplinkos tvarka; zaismingas
ugdymo(si) procesas, eksperimentuojant kiino judesiais, dalyvaujant zaismingose judriose veiklose.

37.3. Supratimo giléjimg skatina judéjimo, sveikos mitybos, dienos ritmo, riipinimosi savimi ir
aplinka, saugaus elgesio patyrimas jvairiais buidais — pajauciant praktiskai, kalbantis su kitais, naudojant
paveikslélius; sudétingesniy riipinimosi sveikata ir gerove jgiudziy ugdymo(si) procesa mokytojui
suskaidant | mazus zingsnelius ir v¢l jungiant | visumg; atkreipiant démesj ir aiSkinantis situacijy, i
kurias pateko, (ne)sauguma; aiSkinantis, diskutuojant, argumentuojant ir suvokiant taisykliy, susitarimy,
ugdomuyjy situacijy asmenine reikSme, judéjimo, sveikos mitybos, miego nauda.

37.4. Igytos patirties raiska skatina mokykloje sukurti ugdymosi kontekstai, pasizymintys patirtiniy
veikly jvairove, jvairiapusio jud¢jimo galimybémis. Ugdymo procese i$(si)ugdytus jgtidZius ir jprocius
vaikai jprasmina ir parodo rinkdamiesi sveikg gyvenimo biidg — noriai judéti, savo Zinias ir sumanymus
perteikti kiino judesiais, jsitraukti ir inicijuoti judriuosius zaidimus grupéje ir lauke; esant galimybei
rinktis valgyti jvairy, sveikatai palanky maista, laikytis mitybos reZimo; naudotis asmeniniais higienos
reikmenimis; atsargiai elgtis su daiktais, kurie yra pavojingi sveikatai ir saugumui; vengti sveikatai
pavojingy situacijy, aiSkintis jy atsiradimo priezastis, ieSkoti sprendimy, kaip jy iSvengti, prireikus
paprasyti suaugusiojo pagalbos.

37.5. Fizinis aktyvumas. Siekiama harmoningo vaiky fizinio augimo, taisyklingos laikysenos,
iSlavéjusios stambiosios bei smulkiosios motorikos ir fiziniy ypatybiy, gebéjimo saugiai judéti pagal
amziaus galimybes, laikytis judéjimo ir poilsio ritmo, noro judéti ir jsitraukti j judriuosius zaidimus.

37.5.1. Jud¢jimo dziaugsmo patyrimas.

37.5.1.1. Kalbinami, zaidinami, jvairiais patraukliais zaislais ir daiktais motyvuojami vaikai iki 1
mety vartosi, ropoja, sédasi, prisitraukia, atsistoja, siekia daikty. ISlaikyti pusiausvyrg vaikai pratinasi ir
savarankiska vaik$€iojimg tobulina judesiy nevarZancioje saugioje aplinkoje eidami nuo vieno
patrauklaus objekto link kito, ka nors stumdydami, ridendami. 2-3 mety vaikai vaikscioti ir iSlaikyti
pusiausvyrg mokosi eidami sumazinto ploto pavirSiumi (tarp dviejy nubrézty linijy ir pan.), iveikdami
kliatis (kg nors perZengdami), lipdami } kalniukg. Judédami laisvoje erdvéje, Zaisdami judriuosius
zaidimus, vaikai nuo greito €jimo pereina prie bégimo.

37.5.1.2. 3-6 mety vaikai juda spontaniskai, atlieka veiksmus su skirtingo dydZio, svorio ar formos
priemonémis, zaidZia jvairius imitacinius bei judriuosius zaidimus, kuriuose lavinami visi pagrindiniai
judesiai: Sliauzimas, ropojimas, ¢€jimas, bégimas, Suoliukai, laipiojimas, pralindimas, metimai,
pusiausvyros pratimai. Jie iSbando jvairiausius €jimo ir bégimo buidus: eiti pasistiebus, ant pédos Sony,
kulny; eiti iStiesta virve, padétu lanku; eiti auksStai keliant kelius, pusiau pritiipus, placiu Zingsniu,
pristatomuoju, pakaitiniu ar kryZminiu zingsniu, Sonu, atbulomis, eiti nedideliame aukstyje (suoleliu);
bégti aukstai keliant kelius, Sonu, atbulomis, jveikiant klititis, bégti jkalnén, nuokalnén, bégima kaitalioti
su éjimu, sustoti pagal netiketa signalg, keisti kryptis, bégti greitai, 1étai.

37.5.1.3. Vaikai jud¢jimo dziaugsma patiria laisvai bégiodami, landZiodami, Sokinédami,
laipiodami karstynémis, kopétélémis, laipteliais, Zaisdami su kamuoliais, vazinédami triratukais,
dviratukais. Vaiky judesiy koordinacija, orientacija erdvéje, vikrumas, greitumas, jéga tobuléja zaidziant
su jvairaus dydzio ir sunkumo kamuoliais: ridenant, métant jvairiu atstumu, visa jéga ar panaudojant
reikiamg jéga tikslui pasiekti, gaudant. Vaikai inicijuoja patys ir noriai jsitraukia } mokytojo
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inicijuojamas veiklas, skatinancias tyrinéti, kaip juda kiinas ir atskiros jo dalys, improvizuoti, fantazuoti,
ieSkoti nejprasty pozy, judesiais perteikiant pasaky herojy charakterius, gyviiny, kity objekty ypatybes.

37.5.1.4. Nevarzomai judédami ir eksperimentuodami vaikai iSbando savo kiino judéjimo
galimybes; lavina pagrindines fizines ypatybes (vikrumg, lankstuma, pusiausvyrg, koordinacija, jéga);
mokosi saugiai keisti pradines kiino padétis ir atlikti jvairius veiksmus rankomis, kojomis; i§laikyti kiing
statinéje biisenoje; judéti (ne)persikeldami erdvéje; igyja drasos ir pasitikéjimo savimi. Veikdami
ribotame plote pratinasi judéti saugodami save ir kitg. Zaisdami komandinius Zaidimus, vaikai mokosi
laikytis taisykliy, laiméti ir pralaiméti, derinti judesius, judéjimo budus, sutelkti ir perkelti démes;j |
regimus ir girdimus signalus.

37.5.2 Judesiy tikslumo siekimas.

37.5.2.1. Pirmaisiais metais vaikai jiems sitilomy spalvingy, skambanciy, judanciy Zaisly siekia vis
geriau jvaldydami rankos judesius: ranka i peties suduodami per zaislg; pratindamiesi nykséiu ir Kitais
pirsStais suimti daikty; laikyti daiktg per alkiines sulenktomis rankomis ir purtyti, stuksenti, perimti i§
rankos ] rankg. PirSty, plastakos ir visos rankos judesius vaikai lavina Zaidinami, Zaisdami pirStuky
zaidimus, plodami, kg nors rinkdami, spaudydami. 2—3 mety vaikai pradeda lankstyti ranka per riesa,
pratinasi pasukti riesg, apversti plastaka delnu Zemyn, j virSy, mosteléti plastaka, vis tiksliau atlikdami
judesius, kuriuos lavinti padeda savarankiskas valgymas, ko nors vienas ant kito déliojimas, uzsukimas,
atsukimas, darinéjimas, jrankiy naudojimas.

37.5.2.2. 3-6 mety vaikai lavina rankos judesiy tiksluma, akies ir rankos koordinacijg ka nors
déliodami, konstruodami, verdami, pieSdami ir kt. Judesiy tikslumg vaikai lavina mokydamiesi patys
valgyti, dengti stalg, rengtis, naudodami buities jrankius.

37.6. Sveika mityba. Siekiama paskatinti vaikus dométis sveikatai palankiu maistu ir jo gaminimo
budais, ugdytis elementarius mitybos kultiiros jgudzius.

37.6.1. Maisto jvairovés pazinimas.

37.6.1.1. Vaikai iki 3 mety su sveikatai palankiu maistu susipazjsta valgydami ir girdédami
suaugusiyjy aiSkinimus, zitrinédami knygeles, korteles, pieSinius. Matydami estetiSkai patiekta,
skleidziantj Sviezig kvapa maista, ji skanaudami ir nuolat girdédami vaisiy, darzoviy bei kity maisto
produkty pavadinimus, vaikai kaupia atitinkamg Zodyna. [vairiy zaisly apscioje aplinkoje, grupéje
jrengtoje ,,virtuveje* vaikai iki 3 mety ZaidZia rezislirinius maisto gaminimo Zaidimus.

37.6.1.2. 3—6 mety vaikai aiskinasi, klauso skaitomy teksty, komentary apie sveiko maisto nauda,
suzino, ka valgyti yra naudingiau sveikatai; tyrinéja sveiko maisto piramidg; délioja savo dienos meniu
i§ korteliy su sveiko maisto produktais; délioja mastymo Zemélapius (sveika — nesveika), patys vieni
kitiems aiSkina, kuris maistas palankus sveikatai, o kuris — ne, savo nuomon¢ argumentuoja. Vaikai
drauge cina | parduotuve, iSrenka ir perka reikalingus maisto produktus uzkandziams pagaminti.
Zaisdami ,,kavine®, ,restorana”, kuria mégstamy ir netikéty patiekaly receptus, sudaro meniu, imituoja
maisto gaminimo procesus. Vaikai jsitraukia j sveiky ir skaniy gérimy bei uzkandziy gamyba: mokosi
suprasti ir patys kurti receptus; plauna, sveria, uosto, dalina, pjausto, maiso, skanauja, pavadina; gérisi
estetiniu jsptdziu.

37.6.1.3. Vaikai i§ skaitomy teksty, paveiksléliy ir mokytojo komentary suZino, kodél negalima
valgyti neskaniai, jtartinai kvepiancio, kito zmogaus nebaigto valgyti, gyviino aplaizyto maisto. Vaikai
samprotauja, tariasi ir, esant galimybei, renkasi sveikatai palankius maisto produktus (pvz., atsineSdami
uzkandzius). Jie nusiteikia ir vienas kitg padrgsina mokykloje valgyti jvairy maistg, ragauti naujus, jiems
nezinomus maisto produktus, susipazinti su jvairiais skoniais, dalintis mintimis ir zyméti, kas kam
skanu / neskanu. Vaikai tyrin¢ja, matuoja, Zymisi, kiek vandens iSgeria per diena, ir aikinasi, kiek jo
vartoti sveika. Jpranta savarankiskai atsigerti grupéje esancio vandens.

37.6.2. Elgesys prie stalo.

37.6.2.1. Vaikai iki 3 mety kasdienio valgymo metu mokosi valgyti savarankiskai, naudotis stalo
jrankiais ir pasirinkti, su kokiu stalo jrankiu valgyti skirtinga maista.
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37.6.2.2. 3—-6 mety vaikai mokosi elgesio taisykliy prie stalo: prie§ valgj nusiplauti rankas, valgyti
neskubant, gerai sukramtant maista, jj skanaujant, prie stalo ramiai pasikalbant, padékojant. Jie mokosi
padengti kasdien;j ir Sventinj stalg, sieckdami estetinio jspiidzio. Rezistriniy ir vaidmeny Zaidimy metu
vaikai maitina I¢les, serviruoja ir puosia stalg, kuria lankymosi kavinéje ar kitoje vieSoje vietoje siuzetus.
Vaikai klausosi skaitomy teksty ir pasakojimy apie tai, kodél svarbu branginti ir tausoti maistg, jo
nesvaistyti, suzino, kad pasaulyje yra viety, kuriose Zzmonés jaucia maisto stygiy, tyrinéja, kiek daug
darbo reikia, kad maisto produktai atsirasty ant musy stalo, délioja $j kelig 1§ paveiksléliy, j1 piesia.

37.7. Mano dienos ritmas. Siekiama padéti vaikams suprasti jy poreikius atitinkantj dienos ritmg ir
jo laikytis. Tai padeda vaikams jaustis saugiems, energingiems, nepervargti, ugdo laiko suvokima,
suteikia jégy ir drasos iSgyventi poky¢ius.

37.7.1. Dienos ritmo pajauta.

37.7.1.1. Vaikai ugdosi dienos ritmo (aktyvumo ir poilsio derinimo) pajauta, kai kasdieniy veikly
metu yra mokytojo skatinami atpazinti kiino siun¢iamus signalus: gerg nuotaikg, Zvaluma, energinguma,
démesinguma arba nuovargj, mieguistuma, irzluma, negal¢jimg susikaupti. Vaikai iki 3 mety mokosi
suprasti paveiksléliais sudéliota savo grupés dienotvarke, stebéti ir pasitikrinti, kas $ig dieng jau jvyko,
kas dar jvyks. Kasdieniai pasikartojantys ritualai, maitinimasis, miegas ir veiklos padeda vaikams
orientuotis dienos laike.

37.7.1.2. 3-6 mety vaikai, skatinami mokytojo ir atsizvelgdami j visos mokyklos dienos rezima,
patys sudé¢lioja savo dienos ritmg paveiksléliais, sudélioja dieny su ypatingais jvykiais (Svenciy, iSvyky
dienos), kei¢iandiais jprasta dienos eigg, dienos ritma. Vaikai ryte paveiksléliais pazymi, kg Siandien
ketina veikti, o vakare reflektuoja, ar pavyko tai jgyvendinti. Jie tyrinéja savo nuotaikos ir energijos
kaitg per dieng, Zzymédami paveiksléliais, aptardami kaitos priezastis. Padedami mokytojo, susikuria
ritualus prie§ einant miegoti, pvz., pavartyti knygute, pasiklausyti lopSinés.

37.7.2. Judéjimo ir poilsio ritmo pajauta.

37.7.2.1. Vaikai iki 3 mety tyrin¢ja savo jud€jimo ir poilsio ritma, paveiksléliais déliodami savo
veikly eile ir zymédami, ar tai buvo aktyvi, ar rami veikla.

37.7.2.2. 3—6 mety vaikai, mokytojo padedami, mokosi atpazinti zenklus, kurie rodo, kad jy aktyviai
judanc¢iam kiinui reikia poilsio (bégiodami, Sokinédami pavargo, kvépuoja atvira burna, smarkiai plaka
Sirdis), kada jy nejudrioje biisenoje esanciam kiinui reikia judéjimo (sunku ramiai iSsédeéti, sutelkti
démesj j veiklg). Vaikai i$ skaitomy pasakojimy, istorijy ir patys isSbandydami suzino, kad aktyvi veikla
padeda iSlieti tiek patirtas malonias emocijas, tiek ir nerima, jtampa. Atlikdami atsipalaidavimo,
kvépavimo pratimus, pajaucia, kaip jie nuramina tiek kiing, tiek ir emocijas ar sunkias mintis. Vaikai
iSbando jvairius kiino aktyvumo reguliavimo budus, pvz., judéti pagal greito ir 1éto tempo, aktyvuma
zadinancig ir raminancig muzika.

37.8. Kuno $vara ir aplinkos tvarka. Plétojant vaiky supratima apie sveikatos saugojimg siekiama
didinti jy pasitikejima patiems pasirtipinti savo higiena ir aplinkos tvarka bei estetika.

37.8.1. Rupinimasis $vara.

37.8.1.1. Vaikai iki 3 mety susipazjsta su higienos reikmenimis, ugdosi kiino priezitros jgudzius,
kai patys, mokytojo skatinami, drgsinami, pamokomi, padedami, prausia veida, rankas ir nusiSluosto,
susiSukuoja plaukus, nusirengia ir bando tvarkingai sudéti drabuzius ir pan.

37.8.1.2. 3-6 mety vaikus laikytis asmens higienos motyvuoja dainelés, eilérasciai, pasakojimai,
tyriné¢jimai, suzinant apie bakterijas ir virusus, jy sukeliamas ligas. Vaikai supranta, kod¢l svarbu plauti
rankas prie$ valgj, pazaidus, susitepus, pasinaudojus tualetu, ir pratinasi tai daryti. Linksmos istorijos,
vaiky mady informaciniy tinklalapiy ziGrin¢jimas skatina vaikus pamastyti apie savo apranga,
diskutuoti, kas tvarkinga — netvarkinga, grazu — negrazu, kurti patogios ir estetiSkos vaiky aprangos
modelius (pieSiant, rengiant I¢les, patiems persirenginéjant).

37.8.2. Tvarkos laikymasis.
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37.8.2.1. Vaikai iki 3 mety mokosi laikytis tvarkos, kai rii§iuoja daiktus, tvarko zaislus, padedami
suaugusiyjy, arba savarankiskai pazaide padeda zaislus i vieta.

37.8.2.2. 3-6 mety vaikai ziurinéja tvarkingos, patogios, estetiSkos aplinkos nuotraukas, iesko
patinkancios aplinkos vaizdy informaciniuose tinklalapiuose, diskutuoja apie savo grupés aplinka, kas
tvarkinga — netvarkinga, patogu — nepatogu, saugu — nesaugu, grazu — negrazu. Vaikai jsitraukia j
aplinkos pertvarkymo veiklas, ieSkodami sprendimy, kaip aplinka paversti lengvai tvarkoma, patogia,
saugia, malonia akiai: simboliniais pieSiniais grupéje Zenklina daikty laikymo vietas, kuria saugaus
daikty naudojimo taisykles ir pan. Vaikai pastebi ne vietoje padétus daiktus ir imasi iniciatyvos juos
tvarkyti, pamato grupéje ar lauko aplinkoje numestg Siuksleg, mokosi $iuksles riiSiuoti.

37.9. Saugaus elgesio jprociai. Siekiama padéti vaikams ugdytis saugaus elgesio su nepazjstamais
zmonémis jproc¢ius, saugoti savo ir kity sveikata.

37.9.1. Elgesys su nepazjstamais Zmonémis.

37.9.1.1. Mokytojui modeliuojant jvairias situacijas, skaitant istorijas, pasakojant, kartu zitirinéjant
paveikslélius, korteles, kalbantis, vaikai mokosi suprasti, su kuriais zmonémis ir kodél bendrauti yra
visada saugu (tévai, glob¢jai, mokytojai ir kt.), i kuriuos Zmones visada galima kreiptis pagalbos
pasiklydus, istikus nelaimei, patekus j bédg (policininkai, gaisrininkai, medikai, pardavéjai ir pan.), kaip
reikia elgtis, jei visai nepazjstamas zmogus kalbina, kvieCia pasivaik$¢ioti ar pasivazinéti, sitlo
saldumynuy, siekia liesti (mandagiai atsisakyti pasitilymy, jei situacijoje nedalyvauja tévai, mokytojai).
Vaikai aiSkinasi, kokie prisilietimai prie jy kiino yra tinkami (artimy suaugusiyjy ar draugo apkabinimas)
ir kokie netinkami, mokosi grupéje saugoti asmening¢ erdve. Vaikai mokosi tvirtai pasakyti ,,ne®
netinkamam prisilietimui, pasitraukti i situacijy, kuriose pasijunta nesaugiai, pranesti apie tai
suaugusiajam, kuriuo pasitiki.

37.9.2. Saugus elgesys gatvéje.

37.9.2.1. Saugaus elgesio gatvéje jguidziy vaikai mokosi nuo 3—4 mety, pazindami $viesoforo
spalvas ir kelio Zenklus, grupéje ir lauke Zaisdami eismo gatveje zaidimus, mokydamiesi laikytis eismo
zenkly ir taisykliy. Vaikai varto knygeles, klausosi istorijy, pasakojimy apie (ne)saugy elgesj gatvéje.
Naudoja specialias saugumo priemones — at$vaitus, saugos dirzus, Salmus, liemenes ir kt. ir pasako,
kodél juos nesiodami zmonés yra saugesni.

37.9.3. Saugus elgesys buityje ir gamtoje.

37.9.3.1. Vaikai iki 3 mety, vartydami knygeles, klausydami jiems skaitomy pasakojimy, pasaky,
zitrédami filmukus, suZino apie daiktus, kurie yra pavojingi jy sveikatai ir saugumui, kas atsitinka, kai
vaikai su jais zaidzia. Jie aiskinasi, kokie pavojai slypi virtuvéje (elektros prietaisai, astriis daiktai),
vonioje (skalbimo, valymo priemonés), svetaingje, tévy miegamajame (praviras langas, vaistai,
diztantys daiktai).

37.9.3.2. 3-6 mety vaikai kasdieniy veikly metu mokosi saugiai elgtis Zaisdami kieme, lauke,
laikytis susitarty saugaus elgesio taisykliy. Vaikai su mokytoju ir draugais kalbasi apie saugy elgesi,
aiskinasi, kaip elgtis, i kg kreiptis pagalbos nutikus nelaimei. Jie mokosi atsakingai elgtis aplinkoje,
kurioje yra gyviiny; aiSkinasi, kad miske negalima valgyti rasty nezinomy uogy; miSke visuomet biti
Salia suaugusiojo (kad nepasiklysty); bristi j vandens telkinj ar lipti ant ledo jam uzSalus galima tik
stebint suaugusiajam.

38. AS ir bendruomené. Ugdymo(si) sritis apima Siuos turinio aspektus: Kas as?, Savo emocijy ir
elgesio valdymas, A§ tarp kity, Zmonés ir bendruomenés, Miisy praeitis, dabartis, ateitis.

38.1. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti vaiky savivoka ir savigarbg, emocijy suvokimg ir
raiSka, savireguliacija ir kontrole, santykius su suaugusiaisiais ir vaikais, socialinj ir kultirinj
supratingumg. Ugdymosi veiklos skatina plétoti tyrin¢jimo, problemy sprendimo, kiirybisSkumo,
zaidimo ir moke¢jimo mokytis gebéjimus.

38.2. Vaiky jsitraukimg j ugdomasias veiklas skatina vaikams aktualus turinys ir veiklos,
padedancios pazinti ir suprasti save, suvokti savo vietg tarp kity Zmoniy; zaismé ir autentiSkg patyrima
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lydin€ios pozityvios emocijos — pasitikejimas, didziavimasis savimi iSmokus valdyti savo elges;j,
uzmegzti draugystes, geriau suprasti zmones ir bendruomeng; bendravimo ir bendradarbiavimo
galimybés, dialogiSkas ugdymo(si) procesas, motyvuojantis dalintis patirtimi, palaikyti vieniems kity
id¢jas, vienam i$ kito mokytis jvairiy socialinés sgveikos, pazinimo ir kiirybos budy. Kiekvieno vaiko
jsitraukimg pagal jo galias padidina galimybé pafiam rinktis mokytojo pasiiilytus skirtingus budus
pazinti, veikti, iSreiksti, kai domimasi tais paciais asmeniniais, socialiniais ar kultiiriniais reiskiniais.

38.3. Giléjant] supratimg uztikrina vaikams sukurtos salygos pajausti, patirti visais pojiiciais,
tyrinéti, lyginti panaSumus ir skirtumus, numatyti pasekmes, jzvelgiant naujus dalykus apie save, kitus
zmones, bendruomenes ir jy gyvenimo budo kaitg laiko tékméje. Supratimas giléja, jei tai, kg vaikas
patyré, suzinojo, yra verbalizuojama — aiSkinama, argumentuojama, reflektuojama.

38.4. Jgytos patirties raiska skatina mokykloje sukurti ugdymosi kontekstai, pasizymintys bendry
veikly, jvairiy sgveiky, komunikavimo su skirtingais Zmonémis galimybémis. Jie skatina vaiky norg
veikti ir savarankiskai jgyvendinti sumanymus, inicijuoti bendrus zaidimus ir patirtines veiklas, turint
idéja ir kartu su kitais siekiant jg jgyvendinti. Patys vaikai empatiskai atliepia kity poreikius, emocijas,
idéjas; atskleidzia jvaldytus santykiy kiirimo, santykiy problemy sprendimo, sugyvenimo gebéjimus.

38.5. Kas as? Siekiama padéti vaikams plétoti supratimg apie save kaip unikaly asmenj, kuris auga,
keiciasi, jgyja vis daugiau savarankiskumo, galiy ir pasitikéjimo savimi, mokosi priimti savo gyvenimui
ir ugdymuisi aktualius sprendimus bei pasirinkimus.

38.5.1. Savo poreikiy, pomégiy, interesy supratimas ir raiska.

38.5.1.1. Savo poreikius valgyti, Zaisti, miegoti ir kt. vaikai iki 3 mety mokosi parodyti veido
mimika, garsais, gestais, galvos linktel¢jimu iSreik§dami sutikimg ar papurtydami galvg j Sonus (,,ne®),
pirmaisiais Zodziais, kai yra jautriai globojami, Zaidinami, kalbinami grupés mokytojo, kai jis stengiasi
suprasti vaiko poreikiy zenklus ir | juos reaguoti, kai jvardija vaiko poreikius ir doméjimosi objektus.

38.5.1.2. 3-6 mety vaikai jsitraukia j zaidimus, jvairias veiklas, kurios padeda patirti ir suprasti:
noriu — nenoriu, mégstu — nemégstu, jdomu — nejdomu, paskatina atpazinti, tyrinéti, jvardyti ir
skirtingais budais (emocine reakcija, pasirinkimu, piesiniu, zodZiais ar kt.) suaugusiesiems ir kitiems
vaikams parodyti savo poreikius, pomeégius, interesus.

38.5.2. Savo emocijy atpazinimas ir raiska.

38.5.2.1. Kasdienése grupes veiklose kilusias savo emocijas (dziaugsmga, lidesj, pykti, jaudulj,
baimg, kalte, géda) vaikai iki 3 mety mokosi atpazinti, suprasti, jvardyti, kai suaugusieji susitapatina su
ju patiriamomis emocijomis, jas jvardija, pakomentuoja, taiko skirtingus personalizuotus vaiky
nuraminimo budus (démesio nukreipimas, pabuvimas nusiraminimo erdvéje, jtraukimas | pozityvias
emocijas zadinancias veiklas). Vaikai emocijas iSreiSkia veido mimika, balsu, zodziais, gestais ir visu
kiinu, nuotaikoms Zzyméti naudoja emocijy veidelius, spalvas, nuotraukas, ,,emocijy termometrus®.
Vaikai iki 1 mety susitapatindami atspindi suaugusiojo ir kity vaiky emocijas, 2—3 mety vaikai atpazjsta
kito emocijas i$ veido iSraiskos, balso, jeigu daznai zaidzia, paiSena, klausosi muzikos, juda greta ir
kartu per kasdienes ugdomasias veiklas.

38.5.2.2. 3-6 mety vaikai, zaisdami vaidmeny ir naratyvinius Zaidimus, tyrinédami ir Zymédami,
kaip jauciasi, klausydamiesi skaitomy istorijy, zitirédami filmukus, patiria, iSreiSkia, aiSkinasi,
diskutuoja ir vis geriau atpaZzjsta bei jvardija jvairias savo ir kity emocijas, jas sukélusias situacijas bei
priezastis.

38.5.3. Kiino pazinimas.

38.5.3.1. Savo kiino ribas vaikai iki 3 mety pajaucia glaudZiami, zaidinami, kutenami, kykuojami,
rengiami. [Sorinj kiino vaizda ir kiino dalis tyrinéja per judrias veiklas, pajausdami, patirdami, kg kuri
kiino dalis daro, kaip juda, stebédami save veidrodyje, savo atvaizdg matydami vandens pavirSiuje, ant
blizgiy daikty pavir$iy, Zaisdami Seséliy Zaidimus.

38.5.3.2. 3-6 mety vaikai tyrinéja judéjimo ir atramos, virSkinimo, kvépavimo, kraujotakos
sistemas, vartydami enciklopedijas vaikams, zitirédami informacinius filmukus, taikydami papildytosios
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realybés technologijas, atlikdami eksperimentus, kurdami modelius, kurie nematoma padaro matoma.
Vaikai tyrinéja ir mokosi pajausti savo asmeninés erdvés ribas, suprasti savo privatumg ir reaguoti i
asmeninés erdvés riby pazeidimg. Vaikai aiskina, kg suprato, kuo ypatingas kiinas, kg jis gali, ko negali.

38.5.4. Savo augimo, did¢janciy galiy ir mokymosi tyrinéjimas.

38.5.4.1. Zaisdami vardy Zaidimus, kurdami ir naudodami vardy korteles, ka nors pasakodami,
pieSdami save, savo stiprybes, vaikai supranta save kaip unikaly asmenj.

38.5.4.2. Vaikai iki 3 mety savo augimg pajaucia per did¢jantj savarankiSkuma kasdienése veiklose,
matuodamiesi iSaugtus drabuz¢lius ar batus, naudodami tigio matuoklius, Zitrinédami anksc¢iau darytas
savo nuotraukas.

38.5.4.3. 3-6 mety vaiky savo galiy pajauta plétojasi jiems mokantis naujy dalyky, drasiai imantis
naujy sumanymy ir lyderystés (vadovauti zaidimui, padéti maziau gebanciam, dalintis patirtimi).
Zaisdami, kurdami savo augimo laiko juostas, jsitraukdami j tikslingai pasiiilytas savo augimo
tyrin¢jimo veiklas (matavimai, kiino kontiiro apvedimas, pédy, plastaky atspaudai, talenty Sou ir kt.),
vaikai jzvelgia pokycius, apibiidina savo kiino augimag ir naujai jgytus gebéjimus, savo asmenines
savybes, stiprybes, sau priimtiniausius mokymosi biidus, stiprina pasitikéjima savimi ir savo gebéjimais.
Darydami klaidas ir jas taisydami vaikai plétoja atkakluma, gebé¢jima jveikti iSSiikius. Vaikai tyrinéja
zmogaus gyvenimo cikla, pieSia ir samprotauja, kaip atrodys uzauge, ko noréty iSmokti netolimoje
ateityje, kuo noréty tapti tolimoje ateityje.

38.6. Savo emocijy ir elgesio valdymas. Siekiama padéti vaikams iSlavinti savireguliacijos
procesus, jgalinancius kryptingai plétoti asmenines savybes ir gebéjimus, valdyti impulsus, rizikingus
poelgius, jveikti klititis bei i$Stikius, valdyti santykiy kiirimg ir mokymasi.

38.6.1. Emocijy ir jy raiskos reguliavimas.

38.6.1.1. Vaikai iki 3 mety, bendraudami su kitais bei padedami suaugusiojo, jvaldo paprastus
emocijy reguliavimo biidus: nukreipti démesj nuo stiprias emocijas sukélusio jvykio ar objekto,
pasitraukti i§ jtampg kelianCios situacijos, Kreiptis pagalbos, pasiguosti, leistis apkabinamam,
nuraminamam.

38.6.1.2. 3-6 mety vaikai patys pradeda valdyti savo emocijy raiska, jy intensyvuma, iSbando
skirtingus per jvairias veiklas suzinotus budus (suskaiCiuoti iki trijy, penkiy, pasitraukti j ramybés
kampelj, pasiklausyti ramios muzikos, pasikalbéti ir i1Ssiaiskinti ar kt.), padedancius nusiraminti, valdyti
impulsus, taikiai iSlieti emocijas, sutelkti pastangas tinkamam poelgiui. Pasikeitus dienos ritmui, jvykus
netikétam jvykiui, sulaukus netikéto kito vaiko reagavimo, vaikai mokosi valdyti poky¢iy situacijoje
kilusias neigiamas emocijas, kad pasijusty gerai (mokosi jzvelgti geraja pokyciy puse, susitarti,
prisiderinti).

38.6.2. Démesio ir elgesio valdymas.

38.6.2.1. Mokydamiesi tinkamai elgtis, vaikai iki 3 mety bendraudami su kitais pritaiko tuos budus,
kuriuos patyre, suprato ir perémé i§ suaugusiojo: nusiSypsoti, pakalbinti, taikiai Zaisti greta, dalintis,
palaukti savo eilés (naudojant smélio laikrodj, pasiimant kitg zaislg ir kt.), laikytis susitarimy, atsizvelgti
1 kito praSymus.

38.6.2.2. 3-6 mety vaikai naturaliai stebi ir tikslingai pasitlytose veiklose tyriné¢ja bei iSbando
jvairius démesio, impulsy ir elgesio valdymo biidus. Zaisdami savireguliacija plétojandius Zaidimus
(sustingti, nekalbéti, nesusijuokti, perkélinéti démesj), savarankiskai iSbandydami naujas veiklas, kartu
su kitais jsitraukdami j iStvermés, tikslumo, kliG¢iy jveikos reikalingas veiklas, laikydamiesi kartu su
kitais sukurty grupés taisykliy ir tvarkos, vaikai ugdosi valingg démesio ir elgesio kontrole. Vaikai
iSbando démesio sutelkimo, nukreipimo ir perkélimo, impulsy ar netinkamo elgesio slopinimo,
aktyvinamosios kontrolés (saves motyvavimas atlikti tai, ko daryti nesinori) biidus, ugdosi veiklos
planavimo ir laiko valdymo geb¢jimus.
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38.6.2.3. 3—6 mety vaikai sau kelia paprastus asmeninius ar veiklos tikslus ir jy siekia, susidiirg su
klititimis, keicia veikimo ar elgesio buidus, atkakliai stengiasi jas jveikti, kreipiasi pagalbos ir jg priima.
Vaikai mokosi stabteléti ir apmastyti savo veiklg ar elgesj, kad pasirinkty tinkamiausius badus.

38.6.2.4. Stebédami suaugusiyjy ir bendraamziy elgesj, ziurédami filmukus, klausydamiesi
skaitomy knygy, vaikai aiskinasi, koks elgesys yra tinkamas ar netinkamas, kas yra teisinga ar neteisinga
ir kodél, klausingja apie reikalavimus savo elgesiui namuose ir ugdymo jstaigoje, stengiasi pagal jgyta
supratimg elgtis tinkamai.

38.7. AS tarp kity. Siekiama paskatinti vaikus uzmegzti ir palaikyti asmeninius rySius su kitais
zmonémis, tyrinéti savo ir kity panasumus bei skirtumus, pratintis pagalvoti apie kitus ir jy poreikius,
buti geranoriskiems, draugiskiems, mokytis bendrauti, bendradarbiauti, sugyventi.

38.7.1. Rysiai tarp vaiky ir jautrumas kito poreikiams.

38.7.1.1. Vaikai iki 3 mety mokosi bati ir veikti Salia kity ir kartu su Kkitais jsitraukdami j bendrus
zaidimus, veiklas grupeléje ar projektus. Bendrose veiklose vaikai ugdosi jautrumg kito poreikiams:
mokosi suprasti, kg jaucia, ko nori kitas, bando atliepti kito jausmus, derinti norus ir veiksmus.

38.7.1.2. 3—6 mety vaikai patys inicijuoja bendrus zaidimus ar veiklas, sitilo ir derina veiklos id¢jas,
veiksmus, siuzeta, susikuria veiklos ir elgesio taisykles, padeda, paremia vienas kita, tariasi. Vaikai
iSbando paciy bendraujant atrastus, i§ skaitomy knygeliy ar suaugusiyjy suZinotus jvairius emociniy
ry$iy, abipusés simpatijos, draugystés uzmezgimo ir palaikymo biidus, aiskinasi, koks draugas yra geras
ir koks yra blogas.

38.7.2. PanaSumy ir skirtumy tyrin¢jimas.

38.7.2.1. Vaikai iki 3 mety Zaidinami, matydami save veidrodyje, nuotraukose tyrinéja a§ — ne as$
ribas, kasdien¢je rutinoje ir veiklose, atsirinkdami savo drabuzg¢lius, dalindamiesi zaislais aiSkinasi
mano — tavo santykj, pajausdami iSvaizdos ir kitus panaSumus bei skirtumus (kg turiu a$ — ka turi tu).

38.7.2.2. Piesdami save ir kitus, matuodamiesi, lygindami akiy, plauky spalva, kalbédamiesi apie
savo norus, pomegius, geb¢jimus, Seimas, namus, kartu zaisdami ar kurdami bendrus darbus, Svesdami
Sventes, socialiniuose tinkluose komunikuodami su kity tautybiy bendraamziais, 3—6 mety vaikai
tyringja, kuo jie panasis j kitus ir kuo skiriasi nuo kity vaiky ir suaugusiyjy.

38.7.3. Skirtybiy priémimas ir lygiavertis dalyvavimas.

38.7.3.1. 3-6 mety vaikai, komunikuodami su grupés mokytoju ir bendraamziais, mokosi suprasti,
gerbti, toleruoti ir priimti kita kalba kalbantj, kitaip besielgiant], maziau gebantj vaikg. Tyrinéja budus,
kurie padeda suprasti vieniems kitus, jtraukti juos j bendrus Zaidimus ir veiklas. Zaisdami, atlikdami
grupines veiklas, vaikai mokosi isklausyti ir suprasti skirtingas nuomones, pozitirius, Juos priimti ir
derinti. Dél turimy skirtingy vertybiy, nory, interesy, idéjy ir gebéjimy iSrySkéja vaiky nesutarimai ir
konfliktai. Paremiami grupés mokytojo, vaikai mokosi jzvelgti kilusio nesutarimo esme, iSgirsti
kiekvieno nesutarimo dalyvio nuomong ir ieSkoti iSei¢iy, kurios biity priimtinos kiekvienam. Vaikai
aiSkinasi, kas yra patycios ir kaip jy iSvengti.

38.7.3.2. 3-6 mety vaikai jsitraukia j suaugusiyjy inicijuotas veiklas, grupei bendry sprendimy
priémima, bendras diskusijas, drauge sitlo idéjas, kaip pertvarkyti grupés ar lauko aplinkg, jausdamiesi
aktyviais grupes dalyviais, pajausdami demokratisky santykiy vertinguma. Grupeléje atlikdami bendra
tikslg turin€ig veikla, lyderiauja paeiliui, apsvarsto kiekvieno pasitlytas id¢jas, ieSko kompromisy.

38.8. Zmoneés ir bendruomenés. Siekiama padéti vaikams atrasti kultiiriniy reiskiniy ir Zmoniy bei
jy bendruomeniy gyvensenos tyriné¢jimo kelius, asmeniSkai prasmingus dalyvavimo jstaigos
bendruomenéje biidus, ugdantis priklausymo bendruomenei, tautinio ir pilietinio tapatumo jausmus.

38.8.1. Zmoniy jvairovés supratimas.

38.8.1.1. Vaikai iki 3 mety pajaucia juos supanc¢iy zmoniy i§vaizdos, aprangos, amziaus panasumus
ir skirtumus, jeigu jie yra labai akivaizdus, specialiai parySkinti, vaikams jvardijami, nusakomi.

38.8.1.2. 3-6 mety vaikai Zzmoniy panaSumus ir jvairove pajauéia, tyrinéja, supranta zaisdami,
bendraudami gyvai, drauge ka nors veikdami ir kurdami, dalindamiesi patyrimu ir idéjomis su
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artimiausioje (namy, mokyklos, miesto / kaimo) aplinkoje bei Salyje gyvenanciais skirtingo amziaus,
lyties, tautybés, profesijos, rasés, tikéjimo, gebéjimy zmonémis. Salies ir pasaulio Zzmoniy i§vaizdos,
aprangos, kalby, maisto, biisty, darby, kelioniy, tradiciniy meny, §venéiy panasumus ir jvairove vaikai
pazjsta per jvairias medijas ir socialinius tinklus, per muzikos kiirinius, dailés darbus, virtualius
susitikimus, keliones. Vaikai iSbando ir atranda jvairius emocinio kontakto, pagarbaus bendravimo ir
ry$iy su kitais zmonémis uzmezgimo bei palaikymo btidus gyvai ir nuotoliu.

38.8.2. Zmoniy bendruomeniy tyrinéjimas.

38.8.2.1. Vaikai iki 3 mety pajaucia savo Seimg ir vaiky grupe kaip bendruomenes, kartu su
mokytoju ir tévais kurdami Seimos ir grupés medj, dalyvaudami Seimos dienose grupéje, Zaisdami savo
Seimos ir kity Seimy pasitlytus zaidimus, zitirinédami Seimos nariy ir grupés vaiky nuotraukas.

38.8.2.2. 3-6 mety vaikai aiskinasi zmoniy bendruomeniy gyvenimo biido panasumus ir skirtumus:
mano Seima — kitos Seimos; ugdymo jstaigos bendruomen¢ — kity jstaigy bendruomenés; mano tauta —
kitos tautos; mano Salis — kaimyninés ir kitos Salys; Zemyno, kuriame gyvenu, zmonés — kity Zemyny
Zmones.

38.8.2.3. Vaikai tyrinéja, atranda ir aiSkina, kas sieja skirtingy Zmoniy bendruomeniy narius:
emociniai rysiai, riipinimasis vieny kitais (Seima), bendras buvimas, bendra veikla, draugystés rysiai
(ugdymo jstaigos bendruomene), kalba, paprociai, tradicijos, tautosaka, tautodail¢, etnomuzika, amatai
(tautyb¢), demokratinés vertybés, demokratinis gyvenimo biidas (valstybe), tikéjimas (religinés
bendruomenés). Atrasdami ir patirdami jstaigos bendruomenés narius siejantj rySj, vaikai ugdosi
priklausymo bendruomenei jausma, jsitraukia j savo bendruomenés veiklas, atranda lygiavercio
bendravimo su Kkitais jos nariais budus.

38.8.3. Tautinio tapatumo ir pilietiskumo jausmas.

38.8.3.1. Vaikai iki 3 mety savo aplinkoje girdi gimtaja kalba, jsitraukia j veiklas su tautosakos,
tautodailés, etnomuzikos motyvais, dalyvauja tautinése ir valstybinése Sventése.

38.8.3.2. 3-6 mety vaikai domisi gimtaja kalba, etnine kultira, dalyvauja etnokulttiriniuose,
pilietiniuose renginiuose ir edukacinése programose. Padedami mokytojo, pazjsta ir iSreiskia pagarbg
pagrindiniams savo Salies simboliams (vé¢liava, herbas, himnas), tyrin¢ja Salies zemélapi, domisi
véliavos spalvy reik§mémis, gintaru, Gedimino pilimi, i$ jvairiy medziagy konstruoja savo regiono ar
Salies mégstamiausiy viety modelius. 1§ pasakojimy, pokalbiy grupéje, Seimose ir i§ socialinés medijos
vaikai pazjsta iSkilias savo Salies ir kity Saliy asmenybes (dainininkus, sportininkus ir kt.).

38.8.3.3. Zaisdami ir bendraudami mokytojo tikslingai parengtoje edukacinéje aplinkoje, suzino
keleta kity Saliy, supranta, kad tiek jie patys, tiek kiti zmonés sudaro skirtingas tautas, kurios gyvena
skirtingose Salyse. Vaikai tyrin€ja savo ir kitos tautybés vaiky, lankanciy tg pacia grupe, ar kity Saliy
simbolius, kalbg, zemélapius, Zzmoniy gyvenimo buda (tradicijas, maistg, aprangg ir pan.). Vaikai
aiskinasi ir iSbando pagarbios, tolerantiSskos saveikos su kity socialiniy, tautiniy ir kultGriniy
bendruomeniy zmonémis budus.

38.8.3.4. Pilietin] tapatumg vaikai ugdosi Seimoje, grupéje, kieme laikydamiesi vertybiy, pareigy ir
teisiy, kurias turi konkrecCios valstybés pilietis. Vaikai jsitraukia j demokratijos reiskinio tyrin€jimo
veiklas. Vaikai dalyvauja pazintinése iSvykose, virtualiuose savo gatvés, rajono, miesto ar Salies
tyrinéjimuose ir, mokytojo paskatinti, reiskia id¢jas, kaip galéty prisidéti prie jy iSsaugojimo ir
atnaujinimo. Vaikai, padedami mokytojo, prasmingai dalyvauja veiklose, kurios siejamos su savo
grupés, Seimos, miesto / kaimo aplinkos saugojimu ir tvarkymu; akcijomis, teikiant pagalba kitiems
asmenims, gyviilnams. Kalbédamiesi, Zitirédami tikslingai parinktg vaizdo medziaga, vaikai aiSkinasi ir
iSreiskia supratimg apie tai, kad kai kurie Zmonés patiria skurda, nepritekliy, kad Siems Zmonéms yra
reikalinga pagalba, todél kartu su mokytoju ir savo Seimomis organizuoja labdaros akcijas, prisideda
prie kity labdaros iniciatyvy.

38.9. Musy praeitis, dabartis, ateitis. Siekiama padéti vaikams tyrinéti ir suprasti zmoniy gyvenimo
bégant laikui pokycius.
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38.9.1. Laiko tékmes pajauta.

38.9.1.1. Vaikai iki 3 mety laiko tékme pajaucia sgsajoje su savo veikla (kiek laiko uztrunka kazka
padaryti) ir gyvenimo ritmu (kg a$ veikiu per dieng). Laiko tékme wvaikai geriau supranta,
eksperimentuodami su skirtingos trukmés muzikinémis atkarpomis, 1, 5, 10 minu¢iy smélio laikrodZiais
(ka galiu nuveikti, kol skambés muzika, iStekés smélis); paros trukme ir laiko tékmes per parg
nuoseklumg patiria déliodami savo veiklos per dieng paveikslélius.

38.9.2.2. 3-6 mety vaikai, kalbédamiesi, kg veiké, déliodami paveikslélius, pradeda pavadinti paros
dalis (rytas, diena, vakaras, naktis), pasako, kg veiké vakar, kg veikia Siandien, kg veiks rytoj.

38.9.2.1. Vaikai laiko tekmés bei asmeniniy ir bendruomenés pokyciy per tam tikra laikg supratima
plétoja patirdami, aiSkindamiesi, tyrinédami savo ir juos supanciy zmoniy gyvenima cia ir dabar,
netolimoje ir tolimoje praeityje, numatydami gyvenimo pokyc¢ius ateityje. Vaikai jvairiais buidais kuria
savo asmening gyvenimo ir augimo istorija; mokytojo ir tévy padedami konstruoja Seimos istorijos
pasakojima. ISbando (jei prieinama), lygina, komentuoja dabarties, praeities, ateities zaidimy, buities
darby, keliavimo biidy ir priemoniy, gyvenamyjy namy ypatumus, samprotauja, kodél zmoniy
gyvensena buvo bitent tokia.

38.9.2.2. Dalyvaudami tradicinése ir valstybinése §ventése, jsitraukdami j mokytojy inicijuojamus
istorinio pobiidZio naratyvinius Zaidimus, klausydamiesi skaitomy istoriniy pasakojimy, lankydamiesi
muziejuose, pilyse, suzino keleta Tévynés istorijai svarbiy jvykiy ir Zymiy veikéjy. Vaikai atpazjsta
liaudies dainas ar kitg tautosakos pavelda (mjsles, greitakalbes, liaudies zaidimus, patarles ir kt.), Zmoniy
sukurtg praeityje.

38.9.3. Saltiniy, pasakojanéiy apie praeitj ir biisima ateitj, tyrin¢jimas.

38.9.3.1. 3-6 mety vaikai aiskinasi, tyrinéja, diskutuoja, kas mums gali ka nors papasakoti apie
praeit], dabartj, ateitj, ir atranda keleta informacijos Saltiniy: ilgaamziai ir modernis statiniai, senoviniai
ir ,,ateities* daiktai, praeityje darytos nuotraukos, iliustruotos knygos, filmai, skaitmeniniai informacijos
Saltiniai. Vaikai, remdamiesi Siais Saltiniais, su grupés mokytoju kalbasi, ka mums pasakoja skirtingi
informacijos Saltiniai ir kartu kuria praeities, dabarties, ateities paveikslus, laiko juostas. Padedami
mokytojy, atranda ir tyrinéja juos dominancias savo darzelio, rajono ir (ar) miesto istorines vietas,
jskaitant jvairius paminklus, gamtines erdves, vie$gsias skulptiiras ir zaidimy aikSteles.

39. AS kalby pasaulyje. Ugdymosi sritis apima zodinés ir neZodinés kalbos supratima, kalbine
raiSka, kalby jvairovés suvokima ir kalbinés tapatybés formavimasi.

39.1. Ugdymo srities paskirtis yra plétoti kalby supratima, kalbing raiSka, skaitmeninj sumanuma,
mening raiSka, aplinkos pazinimg. Ugdymo(si) veiklos skatina ugdytis tyrin¢jimo, problemy sprendimo,
kiirybiskumo, mokéjimo mokytis, emocijy suvokimo ir raiSkos, zaidimo gebéjimus.

39.2. Isitraukimg skatina mokytojo sitilomos jdomios ir aktualios veiklos, Zaidybinés situacijos,
zadinanc¢ios prigimtinj vaiky smalsumg, doméjimasi ir emocinj isitraukimg ] bendravimo ir
bendradarbiavimo procesus. Vaikus taip pat jtraukia kalbiniai zaidimai, skaitomos ir nezodiniu biidu
vaiky kalbinius gebéjimus atitinkancios ir jy zodinj ir nezodinj bendravima skatinancios salygos, kuriose
buty pripazjstama ir reaguojama | skirtingus vaiky saviraiSkos biidus. Vaiky dalyvavimas jsitraukus
moko klausyti ir jsiklausyti, skatina kiino kalba ir verbaline iSraiSka reaguoti j kalbanciyjy intencijas,
plétoja kalbinés raiSkos gebéjimus.

39.3. Supratimo giléjimg uztikrina kryptingos ir vaiky raidos skirtumus atliepian¢ios ugdymosi
veiklos, skatinancios tyrinéjima, aiSkinimasi ir problemy sprendima, taip pat patirtinis ugdymo(si)
procesas, kuris sudaro galimybes vaikams klausinéti, diskutuoti, gin€ytis, spresti problemas. Supratimo
giléjima skatina zoding raiSkga iliustruojancios ar jg papildancios vaizdinés ir kitais pojiiciais suvokiamos
ugdymo(si) priemonés, kalbos siejimas su aplinkos objektais. AiSkinimasis, argumentavimas,
reflektavimas padeda gilinti supratima, kad kalba ir zodziai daro poveikj kitam, skatina kritinj mastyma,
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moko pasirinkti tinkamas komunikacijos priemones, leidzia suvokti skirtingy kalby ir kalbos formy
(zodinés, nezodinés, simbolinés, grafinés) jvairove. Kalbiné raiska ir sgvoky supratimas gilina mastyma,
o besivystantys mastymo gebéjimai skatina kalbos raidg ir plétote.

39.4. Jgytos patirties raiSka uztikrina skirtingi ugdymo(si), kultariniai ir kalbiniai kontekstai,
jvairios ugdymo(si) aplinkos, taip pat komunikaciniy situacijy jvairove, kuriose vaikas savarankiskai
taiko jgyta patirtj, kurdamas pasakojima, dalyvaudamas dialoge ar poliloge, tardamasis, diskutuodamas,
vaizduodamas grafiskai, ,,raSydamas* laiskg. Patirtinés veiklos skatina zodinés ir nezodinés kalbos
vartojima jvairiems tikslams ir jvairiuose kontekstuose, kiirybiskai taikyti kalbos zinias ir jgudzius.

39.5. Kalbos supratimas. Siekiama skatinti vaikus Klausytis ir suprasti kity kalbéjima, plésti Zodinés
ir nezodinés kalbos supratima, vaizdinés informacijos suvokimag, padéti igyti raSytinés raiSkos
pradmenis.

39.5.1. Klausymas.

39.5.1.1. Vaikai iki 3 mety ugdosi kalbos suvokimo gebéjimus, bendraudami su suaugusiaisiais ir
kitais vaikais. Jie atkreipia démesj i kalb¢jima, plecia pasyvy ir aktyvy Zodyna, girdédami suaugusiojo
kalba, pasizymincig aukStesniu balso tonu, rySkia emocinga intonacija. Vaikai ugdosi foneming klausg
ir fonologinj suvokimg, mokosi sutelkti démesj ir klausytis, zaisdami suaugusiojo inicijuojamus garsy
zaidimus, klausydamiesi jvairiy aplinkos garsy, ritmy, eilérasciy, daineliy gimtaja ir kitomis kalbomis,
atlikdami jdomias, aktualias, bet neilgai trunkancias veiklas. Vaikai klausosi mokytojo ir kity vaiky,
bidami grup¢je ir budami vieni, tylioje aplinkoje ir triukSmingame fone, jvairiose komunikacinése
situacijose. Jie mokosi iSklausyti, kalbéti paeiliui, dalyvauti dialoge ar poliloge, mokytojui sukuriant
klausymosi aplinky jvairove (ryto rate, dviese su mokytoju, bendraudami su Kitais vaikais). Vaikai,
girdédami jy veiksmus, poreikius ir interesus jvardijancig ir komentuojan¢iag mokytojo kalba, tampa
aktyviais klausytojais, plecia pasyvyjj ir aktyvyji Zodyna.

39.5.1.2. 3-6 mety vaikai, aktyviai jsitraukdami j bendravimo su mokytoju ir kitais vaikais veiklas,
kalbos garsy zaidimus, eilérasciy, dainy, pasakojimy, pasaky gimtaja ir kitomis kalbomis klausymasi,
plétoja kalbos supratima, ,,atranda“ zodziy prasmes, ugdosi trumpalaike ir ilgalaike atmintj, kalbing
vaizduote, skatinancig mintis iSreiksti Zodziais. Vaikai klausosi gyvai pasakojamy ir jrasyty (televizijos,
radijo, kompaktinése plokstelése, internete) jvairaus stiliaus ir turinio teksty (groziniy, publicistiniy,
enciklopediniy, informaciniy) apie aplinka, jvykius, reiskinius, taip pat savo ir kity vaiky kalbos jrasy.
Zaisdami, dalyvaudami problemy sprendime, jtraukiandiose vidaus ir lauko veiklose, keliy vaiky
grupeliy ir didesniy grupiy veiklose, mokosi nepertraukiamai klausytis draugy ir suaugusiyjy kalbos,
reaguoti j kalbanciyjy intencijas, suprasti kita kalba kalbanc¢iy vaiky norus, pasitlymus. Vaikai kalbos
supratimg plétoja gaudami informacijg ir kitais pojuciais: vaizdu, lytéjimu, uosle, ragaudami.

39.5.2. Zodinés kalbos suvokimas.

39.5.2.1. Vaikai iki 1 mety Zodinés kalbos supratimg iSreiSkia reaguodami j suaugusiojo kalba
gestais, mimika, veiksmais, o nuo 1 mety — ir pirmaisiais zodziais. 1-3 mety vaikai Zodine arba nezodine
israiSka reaguoja iSgirde mokytojo kreipimasi, jo kalbinami, klausinéjami, praomi. Zodinés kalbos
suvokimo geb¢jimus vaikai ugdosi dalyvaudami vaidmeny Zaidimuose, zaidimuose su zaislais ir
jvairiomis priemonémis bei kitose Zaismés situacijose. Vaikai supranta savo ir artimyjy vardus,
paprastus klausimus ir praSymus, artimiausios aplinkos daikty, reiskiniy ir veiksmy pavadinimus. Jie
supranta skaitomus nesudétingus trumpus tekstus, pasakojamas istorijas ir jose vykstanciy jvykiy seka,
suvokia su dienotvarke susijusius paaiSkinimus. Vaikai ple¢ia kalbos supratimg dalyvaudami mokytojo
siillomose aktyviose veiklose ir kasdienés rutinos situacijose, kurios su vaiku aptariamos jy vyksmo
metu.

39.5.2.2. 3-6 mety vaikai zodinés kalbos supratimg ugdosi dalyvaudami grupinése veiklose, kuriose
aktyviai bendrauja. Vaiky zaidimai (jei reikia, palaikomi mokytojo), kuriuose plétojami kasdienio
gyvenimo arba netikéti fantazijos pasaulio siuzetai, padeda vaikams ugdytis Zodinés kalbos supratima.
Visose aplinkose, kuriose veikia vaikai, susikuria natiiralios salygos susieti iSgirsta zodj su daiktu,
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reiSkiniu ar veiksmu ir taip plétoti kalbos prasmiy supratima. Vaikai kalbos supratimag gilina
klausydamiesi amziy atitinkanc¢iy ir Siek tiek sudétingesniy jvairaus stiliaus teksty, netiesiogiai
perduodamy Zinuciy (laisky, rasteliy), siedami skaitomg teksta su vaizdine informacija ir numanomu
kontekstu. Pajuokavimy, dviprasmybiy, frazeologizmy, vaizdingos kalbos, perkeltinés Zodziy prasmés
supratimg skatina mokytojo siilomos veiklos, susijusios su meninio stiliaus teksty skaitymu, klausymu,
aptarimu, atpasakojimu ar kitos formos perteikimu (vaidinimu, iliustravimu ir pan.). Girdédami kity
kalby (ne gimtosios) garso jrasus, tarmes, sveciy i§ kity Saliy kalba, matydami bendravimg ar patys
bendraudami gesty kalba, vaikai susipazjsta su kalby pasaulio jvairove, supranta kalbg kaip simboliy,
zyminc¢iy daiktus, reiskinius, veiksmus ir kt., prasme.

39.5.3. Nezodinés kalbos suvokimas.

39.5.3.1. Kudikiai stebi aplinkiniy veido mimika, gestus, kiino kalba, pamazu jgydami vis gil¢jant]
nezodinés kalbos suvokimg. 1-3 mety vaikai aktyviai ple¢ia Zodinés kalbos suvokimo ir vartojimo
gebéjimus, padedami kalbinan¢iojo veido iSraiskos ir gesty. Vaikai plétoja nezodinés kalbos suvokimag
ir aktyviai jsitraukia } mokytojo siilomas veiklas, jei mokytojo kalbg lydi kiino kalba (zvilgsnis, Sypsena,
gestai, palietimas, apkabinimas). Stebédami mokytojo reakcijas — veido motorika, kiino judesius, balso
tong, intonacijg, vaikai pradeda naudoti Sias nezodinés kalbos priemones komunikuodami su kitais
suaugusiaisiais ir bendraamziais. Pasitelkdami jvairius zenklus ir gestus, vaikai simboline forma
iSreiskia mintj, parodo mastymo biidg mokytojo inicijuojamose mastyti skatinanc¢iose veiklose.

39.5.3.2. 3-6 mety vaikai atpazjsta gestus, mimikas ir i jas reaguoja zodine arba nezodine raiska,
demonstruodami augantj kritinj mastyma apie tai, kg mato ir girdi. Mokytojo inicijuojami, jsitraukia j
alternatyviaja komunikacija (pvz., veiklas, kuriose naudojami bendravimo paveiksléliai), kiirybiskai
naudojasi gestais reik§dami emocijas ir poreikius, bendradarbiaudami. Nezodinés kalbos suvokimas yra
palaikomas ir skatinamas mokytojui pasitelkiant papildomas priemones — emocijy korteles, sutartinius
zenklus.

39.5.4. Rasytinés raiskos ir vaizdinés informacijos suvokimas.

39.5.4.1. Vaizdinés informacijos suvokimas formuojasi nuo gimimo, vaikui stebint atskirus
objektus, spalvotus daiktus. Vaikai iki 3 mety ugdosi vaizdinés informacijos suvokima, dalyvaudami
suaugusiojo sitlomose veiklose, kuriose naudojamos skirtingy formy, spalvy, dydzio priemonés,
simboliniai zenklai, vartomos bezodés paveiksleliy knygelés ir knygos su atskirais zodZiais bei tekstais.
Vaikai kreipia démesj j aplinkoje esancias raides, Zodzius, simbolius, stebi rasanc¢iuosius, domisi
Jvairiomis raSymo, vaizdinés informacijos pateikimo priemonémis, galimybe palikti Zenklus popieriuje,
kitose priemonése, varto knygeles, rodo j paveikslélius, tyrin¢ja kita vaizding informacija. Vaizdinés
informacijos suvokimg papildo kiti jutiminiai pojii¢iai, ypac — lyté€jimas.

39.5.4.2. 3-6 mety vaikai, dalyvaudami bendrose ir individualiose veiklose, rodo augantj
doméjimasi zenklais, simboliais, véliau ir rasytiniais Zenklais, suaugusiojo skaitomu tekstu. Vaikai
jsitraukia ] veiklas, susijusias su simboline ir raSytine raiSka, kopijuoja Zenklus ar nesudétingus
paveikslélius pagal pavyzdj ar i§ atminties. Kartu su mokytoju vartydami knygeles, zaisdami korteliy
zaidimus, plecia vaizdinés informacijos ir rasytiniy simboliy suvokimg. Vaikai formuojasi kritinio
mastymo pradmenis, pradeda suprasti perkeltines prasmes, stebédami ir tyrinédami artimiausioje
aplinkoje pateikiamg jiems aktualig rasyting ir vizualing informacija, kalbédami apie skaitomo teksto
prasmes, spaudiniy iliustracijas, nuotraukas, lauko erdvése pastebimus zenklus, uzrasus, skelbimus.
Vaikai domisi ir supranta knygos ar kito informacijos $altinio daliy pavadinimus, jy funkcijas (virSelis,
titulinis lapas, autorius, pavadinimas ir kt.), suvokia skirtingy Zanry leidiniy skirtumus (laikrastis,
kalendorius, knyga, Zurnalas). Vaikai imituoja skaityma, domisi abécé¢lés raidémis, pastebi ZodZius,
prasidedancius ta pacia raide, supranta, kad garsas siejamas su raide, ir kad raidés turi savo pavadinimg
bei specifing grafing raiSkg. Vaikai rasytinés raiSkos pazinimg sieja ir su kitais pojiiciais — lytéjimu
(Brailio rastas), klausymu.
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39.6. Kalbiné raiska. Siekiama ugdyti vaiky kalbinés raiskos, bendravimo ir komunikacijos
gebéjimus, apimancius zoding ir nezoding raiska, padéti jgyti rasytinés raiskos pradmenis.

39.6.1. Kalbéjimas.

39.6.1.1. Vaikai iki 1 mety daug mégdzioja, Ciauska, bando reaguoti ir kartoti suaugusiyjy tariamus
garsus. 1-3 mety vaikai mégdZiojimu, skiemeny ar zodZiy pakartojimais, veiksmais, mimika ir
pantomimika dalyvauja paprastuose Zodiniuose Zaidimuose. Sio amziaus vaiky Zodyno gausé¢jimg ir
kalbing raiSka skatina aktyvus suaugusiojo bendravimas su vaiku, inicijuojant pokalbius, plétojant vaiko
pasakymus, juos pakartojant. Vaikus kalbéti skatina jy jsitraukimas j pokalbius jvairiose situacijose
(kasdiené rutina, jvykiai, veiklos) ir aplinkose (grupéje ir lauke). Domintis aplinka ir bandant jvardyti
Salia esanciy objekty pavadinimus, veiksmus ir biisenas, ple¢iamas vaiky aktyvusis zodynas. Vaiky
jausmy, emocijy, nory, minciy raiska skatina démesys jy kalbai, kantrus iSklausymas, 1étas kalbéjimo
tempas, reagavimas ] vaiky intencijas, reiSkiamas zodine ir nezodine iSraiska. Vaiky mastymo ir kalbos
raidg skatina amziy atitinkanéiy teksty, eiléra$ciy, pasaky skaitymas, istorijy pasakojimas, siejamas su
vaizdine informacija, taip pat tokiais jutiminiais pojii¢iais kaip lyté¢jimas, ragavimas, uostymas. 3 mety
vaikai, suaugusiojo padedami, kartoja girdétus trumpus kiirinélius, dalyvauja pokalbiuose, keliy zodziy
vientisiniais sakiniais kalba apie save, savo norus, poreikius, i§gyvenimus, pasakoja apie tai, kg mato ir
girdi, vartoja paprastas mandagumo frazes, formuluodami sakinius, taiko pagrindines gramatikos
taisykles.

39.6.1.2. 3-6 mety vaikai kalbinés raiSkos buidus tyrin¢ja keisdami balso stipruma, kalbé&jimo tempa,
intonacija, eksperimentuodami garsais ir Zodziais, kurdami naujadarus, Zaisdami kalba ir kurdami savo
kalbas. Vaikai vartoja paprastos konstrukcijos gramatiskai taisyklingus sakinius, taisyklingai taria
daugumg gimtosios kalbos garsy, atpaZjsta garsus zodyje, skiria gimtosios kalbos ZodZius nuo iSgirsty
kitos kalbos Zodziy. Vaikai kalba apie tai, ka jau¢ia, mato, girdi, nuolat plecia zZodyna, susijusj su
kasdieniu gyvenimu, artimiausia aplinka, gamta, technika, objekty savybémis, biisenomis. Vaikai
pradeda vartoti vis sudétingesnés sandaros zodZius ir retesnes gramatines struktiras dalyvaudami
ilgesniuose, jvairesnés tematikos mokytojo ir bendraamziy inicijuojamuose pokalbiuose. ReZistriniai,
siuzetiniai vaidmeny, zodiniai, kolektyviniai ir kiti zaidimai kuria vaikui naujas patirtis ir kalbines
situacijas, kuriose iki $iol jis néra dalyvaves, suteikia galimybe plésti Zodyna, perZengiant] artimiausios
aplinkos temas. Vaiky kalbéjimg skatina jtraukiancios, jdomios vaizduote stimuliuojan¢ios mokytojo
arba bendraamziy inicijuojamos veiklos. Vaiky kalba turtéja, jy kalbiné raiSka sudétingéja, jiems
klausantis skaitomy, pasakojamy, vaidinamy teksty ir siuzety, jgarsinty filmuky ar pasaky, patiems juos
atpasakojant, perkuriant, pratesiant, suvaidinant, iliustruojant, deklamuojant, kalbantis su mokytoju apie
teksto turinj ir prasmes, siejant teksta su vizualia medziaga. Vaikai aktyviau kalba, ieSko budy, kaip
aiSkiau iSreik$ti mintj, kai mokytojas démesingai bendrauja, parodo, kad vaikus suprato, papildo ir
pratesia vaiky mintis. Vaikai vartoja jvairias kalbos dalis, kalba taisyklingais vientisiniais ir sudétiniais
sakiniais, formuluoja klausiamuosius sakinius (kada, kur, kaip), kuria naujus zodzius pagal jsisavintas
zodziy darybos taisykles.

39.6.2. Bendravimas ir komunikacija.

39.6.2.1. Vaikai nuo kiidikystes aktyviai bendrauja verksmu, gestais, mimika, iSreikSdami savo
emocijas ir socialinio kontakto poreikj, seka akimis asmenj, kuriam adresuota jy kalba. 1-3 mety vaikai
pasitelkia zodine ir nezoding raiska aktyviai bendraudami ir komunikuodami su suaugusiaisiais ir
bendraamziais jvairiose veiklose. Iki 2—-3 mety vaikai, bendraudami su kitais, koncentruojasi j save,
kalba sau ir su savimi, neadresuodami kalbos kitam. Vaikai j pokalbius su kitais mokosi jsitraukti,
kalbinami suaugusiojo, atsakydami j klausimus, jtraukiami i derybas dél vaiky nory ir vaikams svarbiy
sprendimy priémimo (valgyti — nevalgyti, miegoti — nemiegoti). Vaiky poreikj bendrauti, iSreiksti norus
ir mintis skatina dienos jvykiy ir rutininiy veikly aptarimas. Kasdienése veiklose vaikai mokosi perteikti
savo emocijas, jvardyti jas, kalbétis apie tai, kas aktualu cia ir dabar.
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39.6.2.2. 3-6 mety vaikai yra aktyvils komunikacijos proceso dalyviai: jie kalba sau, kitiems,
klausingja, uzkalbina, praso, pasaukia, nurodo kartais laikydamiesi elementariy kalbinio etiketo normy.
Dalyvaudami veiklose, padedanciose pazinti pasaulj, vaikai mokosi kelti klausimus, bando vartoti naujai
suzinotas sgvokas, vaizdingus zodzius, argumentuoti, plétoti diskusijas, reflektuoti savo patirtj, zoding
raiSka papildydami iSradingais gestais, judesiais, mimika, iliustruodami aplinkos objektais, schemomis,
piesiniais. Zaisdami i§plétotus siuZetinius vaidmeny zaidimus, vaikai jsitraukia j dialoga, poliloga,
iSbando skirtingas kalbéjimo manieras, mokosi Zodinémis derybomis ir kompromiso paieSkomis spresti
kylan¢ius nesutarimus ir problemas laikydamiesi savo kulttrinei aplinkai priimtiny bendravimo
taisykliy. Vaikai bendravimo gebéjimus ugdosi kartu su suaugusiuoju ir bendraamziais skaitinédami
knygas, kalbédamiesi apie skaitomas ar pasakojamas istorijas, diskutuodami apie atliktg veikla, patirtg
nuotyk]j, zitiréta filma, girdéta pasaka, pasakodami istorijas, kurdami pasakojimus, kalbédamiesi apie
tai, kg noréty patirti ir veikti. Vaikai bendrauja natiiraliai, prisitaiko prie bendravimo situacijos, aktyviai
komunikuoja siekdami savo tiksly, o nesuprasti pakartoja, performuluoja, paaiskina tai, ko nori, tikisi.
Isitrauke 1 zaismés situacijas vaikai bando juokauti, kalba ,,ateiviy* kalbomis, ,,uzsienio* kalbomis.
Situacijose, atverianciose kalby jvairove, bando susikalbéti su kitakalbiais vaikais ar suaugusiaisiais.
Kiekvieno vaiko jsitraukimo galimybes praple¢ia mokytojo pasiiilomos alternatyviosios komunikacijos
priemoneés: daiktai-simboliai, nuotraukos, paveikslai, grafiniai simboliai.

39.6.3. Rasytin¢ raiska.

39.6.3.1. 1-3 mety vaikai plétoja rasytinés raiSkos gebéjimus mégdziodami suaugusiuosius ir
eksperimentuodami: stebédami raSanciuosius ar pieSian¢iuosius, bandydami imituoti, braukyti,
keverzoti, pieSinéti, palikdami Zenklus smélyje, popieriuje, vandenyje.

39.6.3.2. 3-6 mety vaikai jsitraukia  jvairias mokytojo sitilomas veiklas, susijusias su galimybe
piesti ir raSyti, pavyzdziui: ,raSo* Zinut¢ ar laiSkg pieSiniu, kopijuoja matomus simbolius, raides,
zodzius, kuria savo Zenklus ir simbolius, puosia ir apipavidalina uzrasytas raides ar zenklus siedami juos
su realiais objektais. Mokydamiesi rasinéti, vaikai veikia kurybiSkai, pavyzdziui: i§ akmenéliy, giliy,
kastony délioja simbolius ir raides, pagaliuku raso ant smélio, kreidelémis — ant asfalto, rengia simboliy,
piesiniy, zenkly ,,laisSkus* gamtos gyviinams, kuria knygeles, kiino kalba vaizduoja raides, zodzius, kuria
istorijas apie raides ar garsus, stato ir konstruoja simbolius, raides. Vaikai jsitraukia j veiklas, zaidimus,
kuriy metu pieSiniais, rasin¢jimais, raidémis pavaizduoja savo patirtj, iSgyvenimus, norus, raso Zinutes,
laiSkelius tévams, vaikams, mokytojams. PieSiniuose, po darbeliais raSo atskiras raides, savo varda,
paprastus zodelius. Iliustruoja pasakas, pasakojimus, filmukus, iliustracijose paraSydami nukopijuotas
raides, Zodzius. Vaikai raSytinés raiSkos gebéjimus ugdosi atrasdami raides skaitmeniniuose
jrenginiuose, siedami jas su ranka uZraSytomis bei spausdintomis raidémis, raSydami spausdintines
raides ar skaitmenis ranka ir kompiuteriu. Vaikai supranta raSymo tikslus, tyrinéja ir supranta, kad
skirtingos kalbos turi skirtingas raides.

39.7. Kalby jvairovés suvokimas ir kalbinés tapatybés formavimasis. Siekiama padéti vaikams
tapatintis su savo Salies kalba ir kultiira, susipazinti su kalby jvairove, ugdyti(s) kalby jvairoveés
suvokima, vertybines nuostatas, susijusias su jvairialypiais kultiiriniais ir kalbiniais kontekstais, plétoti
kalbing, tauting ir pilieting tapatybe.

39.7.1. Ugdymo istaigose, kuriose ugdymas vyksta lietuviy kalba, sukuriamos salygos, skatinancios
kalby ir kultiiry pazinima bei kalbinés tapatybés (nebitinai susijusios su viena kalba) formavimasi.
Mokyklos aplinkoje vaikai turi galimybe matyti jvairiy kultiiry Zenklus, simbolius, girdéti jvairias
kalbas, vartyti jvairiomis kalbomis parasytas knygeles. Vaiky iki 3 mety doméjimasi skirtinga kalbine
raiSka (bendrine kalba, tarmémis), skirtingomis kalbomis ir kultiiromis skatina suaugusiojo pasakojimai
apie kitas Salis, kultiiras, kalbas, jy atmainas; knygeliy, parasyty jvairiomis kalbomis, vartymas; garso
jrasy (daineliy, eilérastuky, pasakojimy) jvairiomis kalbomis klausymas; jvairiakalbiai stalo Zaidimai.
Vaiky suvokimg apie kalby jvairove ugdo, pozityvy poziiirj formuoja ir bendrauti jvairiakalbéje
aplinkoje moko sveciy, atstovaujanciy kitoms kalboms ar kultiiroms, vizitai. Vaiky smalsuma suzadina
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ir juos jtraukia mokytojo inicijuojamos veiklos, kuriy metu gyvai arba nuotolinémis priemonémis
bendraujama su vaikais ar suaugusiaisiais, kalbanciais kitomis kalbomis ar lietuviy kalbos tarmémis.

39.7.2. 3-6 mety vaikai ugdosi kalby jvairovés suvokimg ir formuojasi kalbing tapatybeg, mokosi
atpazinti skirtingas kalbas, suprasti kita kalba kalban¢iyjy intencijas, zaisdami vaidmeny, naratyvinius,
stalo ir Zodziy zZaidimus, jsitraukdami ] kiirybines ir kitokias aktyvias veiklas su kitomis kalbomis
kalbanciais bendraamziais, bendraudami su sveciais, jungdamiesi j tinklus su kity $alies regiony ir kity
Saliy vaikais, klausydamiesi skaitomy istorijy, skaitydami knygutes dviem ar keliomis kalbomis,
ziurédami filmukus. Vaikai mokosi taikyti kompensacines kalbos supratimo ir kalbos raiskos strategijas:
sickdami suprasti ir perduoti informacija pasitelkia neverbaling kalba, mimikas, gestus, aplinkos
objektus. Vaikai noriai jsitraukia j kiekvienai kultiirai autentiskus kalbinius zaidimus (mijsles, juokelius,
skaiCiuotes, greitakalbes ir kt.).

39.7.3. Kitakalbése ugdymo jstaigose vaikai ugdosi kalby jvairovés suvokima ir formuojasi kalbing
tapatybeg, dalyvaudami keliakalbése veiklose. Atlikdami jvairias veiklas, uzduotis, zaidimus, vaikai
bendrauja gimtaja arba lietuviy kalba, yra skatinami ir palaikomi mokytojo, kuris kalby jvairove priima
kaip ugdymosi aplinkg praturtinantj konteksta. Vaikai susipazjsta su jvairiais kalbiniais kontekstais
atlikdami uzduotis, veiklas, zaidimus, pazindinancius su gimtgja kalba, lietuviy kalba, kitomis kalbomis,
ju rasytine raiSka. Mokyklose, kuriose jteisintas ugdymas tautinés mazumos kalba, Programoje ne
maziau kaip po 5 valandas per savait¢ skiriama ugdymui lietuviy kalba.

40. Tyringju ir pazjstu aplinka. Ugdymo(si) sritis apima Siuos turinio aspektus: Mane supantys
daiktai, Gyvybé, Skaiciavimas ir modeliavimas, Matematiniai erdvés tyrinéjimai, Skaitmeniniy
technologijy pasaulis.

40.1. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti daiktinés ir gamtinés aplinkos paZinimg, matematinj
mastyma, skaitmeninj sumanuma, kalby supratima, tyrin¢jima, problemy sprendimg, mokéjima
mokytis. Ugdymo(si) veiklos skatina zaidimo, kiirybiskumo, emocijy suvokimo ir raiSkos gebéjimus.

40.2. Vaiky jsitraukimas skatinamas mokytojui kryptingai kuriant ugdymo(si) kontekstus,
paZzadinancius prigimtinj vaiky smalsumg gyvosios gamtos objektams, jdomiems, nematytiems
daiktams, robotukams, sekant paskui vaiky doméjimasi aplinkiniais objektais ir nepasiekiamais
(dangaus kiinai, kity zemyny, praeityje iSnyke gyviinai), plika akimi nematomais objektais ir reiskiniais,
kuriuos galima pamatyti per skaitmeninj mikroskopg arba tyrinéti papildytosios (virtualiosios) realybés
programélémis, atsizvelgiant j vaiky interesus ir poreikius. Vaikus jtraukia mokykloje kuriamos
edukacinés aplinkos su pasirenkamomis, kaip veikti, tyrinéti galimybémis: skruzdéle apzitréti gyvai ir
per skaitmeninj mikroskopa, stebéti skruzdélyna gyvai, realiuoju laiku per vaizdo kamerg ir vaizdo jrase.

40.3. Giléjant] supratimg skatina jvairiais biidais (vaizdu, zodziu, praktiskai darant, lie¢iant,
uodziant) gaunama informacija apie aplinkos daiktus, gamtos objektus, reiSkinius ir procesus, naujy
sgvoky, matematiniy ir skaitmeninés kalbos simboliy aiSkinimasis. Tyringjant ir sprendziant problemas
skatinamas gilesnis supratimas, kritinio mastymo pradmenys. Veiklos, kuriose vaikai tyrinéja ir
modeliuoja situacija, planuoja tyrimus, pasirenka tinkamus metodus ir priemones, aiskinasi ir taiko
taisykles, argumentuoja prilmamus sprendimus, pristato gautus rezultatus, nuteikia vaikus autentiskali
spresti problemas ir kartu padeda geriau perprasti objektus, reiskinius ir jy rysius. Veiklos, kuriose
sprendimy priémimo procesas grindziamas samprotavimu, t. y. vaiky spéliojimu, numatymu, hipoteziy
kélimu, analizavimu, padeda vaikams jgyti vis sudétingesnius mastymo gebéjimus.

40.4. Jgytos patirties raiSka skatina sudarytos salygos vaikui paciam sugalvoti idéjg ir, taikant jgyta
zinojima, sutelkiant pastangas, jgyvendinti savo ketinimus. Ugdymo(si) veiklose skatinama suprasti
pazintinio pobudzio informacija, ja interpretuoti ir iSreik$ti jvairiomis formomis (pieSiniu, gestais,
daiktais, zodziais, schema, diagrama, simboliais) ir priemonémis (fizinémis ir skaitmeninémis).
Mokytojas palaiko vaiky bandymus savo veiksmus ir sprendimus paaiSkinti, rasti biidy ir argumenty
pagrindziant, kad kazkas yra tiesa arba netiesa, lanksciai taikyti jgyta patirt] naujuose kontekstuose.
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Mokytojas skatina vaikus reflektuoti savo atlikta veikla ir jos rezultata, pastangas, geb¢jimus ir elgesi,
dél kuriy jiems vis geriau sekasi atlikti uzduotis.

40.5. Mane supantys daiktai. Siekiama padéti vaikams pazinti aplinkos daiktus, jy savybes ir
paskirtj ir, remiantis jy vieta aplinkoje, orientuotis erdvé¢je.

40.5.1. Atrandu daiktus.

40.5.1.1. Vaikai iki 3 mety daikty pasaulj pazjsta ir atpazjsta visais jutimais, padedanciais suvokti
daikty spalva, forma, garsa, kvapa, skonj, tekstirg. Pirmaisiais gyvenimo metais vaikai grupéje esancius
jvairius daiktus tyrin¢ja juos griebdami, liesdami, mesdami, kiSdami j burng, kramtydami, domisi
judanciais, garsus skleidzianciais, ryskiy spalvy daiktais. 2—-3 mety vaikai daiktus risiuoja pagal forma,
spalva, dydi, naudodami riiSiavimo zaislus ir sensorines priemones.

40.5.1.2. 3-6 mety vaikai pasirinktus daiktus laisvai rii§iuoja, skirsto j kategorijas: pagal dydj,
forma, spalva, tekstiira, pradeda raiSiuoti pagal du pozymius. Daiktus ir jy savybes vaikai mokosi suprasti
ir pavadinti, kai jy tyrinéjimus lydi mokytojo komentarai, klausimai, grjztamasis rySys. Vaikai bando
suprasti, kaip daiktai veikia, kaip tarpusavyje susije. Vaikai daiktus paZjsta juos stebédami,
sugretindami, palygindami, grupuodami, rikiuodami nuo maziausio iki didziausio, ieSkodami panasumy
ir skirtumy, komponuodami, konstruodami, spresdami problemas. Veikdami su daiktais, vaikai mokosi
sutelkti démesj, mastyti, prisiminti, tausoti daiktus, ugdosi kantrybe, savikontrole. Nuolatiné veikla su
daiktais lavina vaiky gebéjimg koncentruoti zvilgsnj, ranky ir akiy koordinacija.

40.5.2. Daiktai ir kasdienybé.

40.5.2.1. Vaikai iki 3 mety Zaisdami ir tyrinédami pazjsta artimiausioje aplinkoje esancius daiktus,
patiria, kad daiktai (zaislai, baldai, knygos, kamuoliai ir kt.) turi pozymius (forma, dydis, spalva ir
tekstiira), kad medziagos, i§ kuriy pagaminti daiktai, yra skirtingos (minks$tos — Kietos, skaidrios —
neskaidrios, lengvos — sunkios).

40.5.2.2. 3-6 mety vaikai tyrinéja, kuo tos pacios rusSies daiktai skiriasi vieni nuo kity (pvz.,
kamuoliai skiriasi dydziu, svoriu, spalva) ir nuo kitos rasies daikty (pvz., kamuoliai forma skiriasi nuo
knygy). Apziiirinedami i§ visy pusiy, virSaus, apacios, liesdami, uosdami, vaikai atpaZjsta daiktus pagal
pozymius: spalva, tekstiirg (lygus, Siurkstus, Svelnus), forma (apvalus, kampuotas, pailgas), kvapa, iesko
daikto pagal Zzodinj apibiidinimg. Gretindami realius daiktus ir jy atvaizdus i$ skirtingos perspektyvos
(18 Sono, virsaus, apacios, Seselio), pradeda suprasti jy vaizdavimg plokStumoje (pvz., planas). Daikty
dydj vaikai tyrin¢ja, bandydami apimti delnais, apglébti, gretindami su savo tigiu.

40.5.2.3. Stebédami aplinkos daiktus, vaikai suteikia jiems prasme, prisitaiko prie aplinkos, ugdosi
savarankiSkumg: vaikai supranta, kad kazka reikia apeiti, kazka galima pakelti ir pernesti, kazko geriau
neliesti, pagal daiktus ir jy iSsidéstymg orientuojasi aplinkoje. Vaikai pastebi daikty seka eidami |
mokykla, kur nors vaziuodami: kelio zenklas, Sviesoforas, peréja ir pan. Matydami, kaip Kiti naudoja
jvairius jrankius, ir stebédami, kaip tie jrankiai veikia, vaikai patys juos iSbando. Daiktus karybiskai
panaudoja Zaidimuose, ugdosi nuostatg tausoti daiktus.

40.5.3. Daiktai ir technologijos.

40.5.3.1. 3-6 mety vaikai tyriné¢ja gamtos ir Zzmogaus sukurtus daiktus, varto enciklopedijas,
klausosi informaciniy tekstuky, stebi tikslingai parinktus vaizdo jraSus, aiskindamiesi gamtos objekty
(jie auga, daugelis juda, jiems reikia maisto ir pan.) ir zmogaus sukurty daikty skirtumus, domisi, kaip
yra kuriami daiktai, kiek reikia pastangy ir iSmanymo juos kuriant, ir pradeda suvokti, kad Zmogaus
sukurty daikty kaitg lemia mokslo ir technologijy pazanga. Vaikai aiSkinasi, kaip daiktai keitési, kokie
jie buvo seniau, kokie dabar, kaip tobul¢jo, kaip Zmogus juos pritaiké savo poreikiams. Jie lygina
praeities ir dabarties daiktus, komentuoja jy iSvaizda, paskirtj, kaip veikia, i§ ko pagaminti. Supranta,
kad tos pacios paskirties daiktas (pvz., stalas) gali biiti pagamintas i§ medzio, metalo, plastiko.

40.5.3.2. Remdamiesi patirtimi, vartydami paveiksléliy ir interaktyvias knygas, ziirédami vaizdo
medziaga, Zaisdami zaislais, apzitirédami iSvyky metu, vaikai susipaZzjsta su rySio palaikymo tarp
Zmoniy priemonémis, transporto priemonémis, jas grupuoja (pvz., oro, vandens, sausumos).
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40.5.3.3. Vaikai susipazjsta ir mokosi naudotis daiktais, prietaisais (lupos, magnetai, mikroskopas,
svarstyklés), padedanciais tyrinéti ir pazinti aplinka (gamtos radinius, zmogaus sukurtus daiktus).
Zaisdami, tyrinédami aplinkg, vaikai naudojasi i§maniaisiais daiktais (Zaislais, robotukais, i¥maniaisiais
raSikliais, telefonais, iSmaniosiomis grindimis ir kt.), aiSkinasi jy veikimo btida, juos iSbando. Vaikai
ieSko atsakymy j patiems kylancius ir mokytojo nuolat keliamus klausimus.

40.6. Gyvybé. Siekiama suteikti galimybe vaikams tyrinéti artimosios aplinkos gamtos objektus ir
reiskinius, susipazinti su svetur egzistuojancios gyvybés jvairove ir padéti suprasti, kad gyvybé turi
poreikiy.

40.6.1. Pazjstu gyvybe.

40.6.1.1. Vaikai stebi, renka, tyrin¢ja, grupuoja, atpazjsta ir pavadina augaly dalis (lapai, ziedal,
vaisiai, séklos ir pan.), pajunta teksttiry skirtumus, vaisiuose suranda séklas. Vaikai dalinasi mintimis,
kam reikalingi medziai (teikia pavésj, jame prieglobstj randa gyviinai), mokytojo padedami, i$siaiskina,
kad medziai gamina deguonj, kuris biitinas Zmoniy ir gyviiny kvépavimui, ir supranta, kad medzius
fiksuoja, kaip jie auga. Priziirédami augalus vaikai mokosi rtpintis gamta ir aplinka, prisiimti
atsakomybe, pasitikéti savo jégomis.

40.6.1.2. Vaikai dalinasi savo patyrimu ir i§gyvenimais apie naminiy gyviny, taip pat turimy
namuose augintiniy auginimg. Stebi gyviinus savo aplinkoje, kai kuriuos miisy ir svetimy kraSty
gyviinus atpazjsta paveiksléliy knygose, animaciniuose filmuose. Gyviinus vaikai atpazjsta i$ jy kiino
formos, iSskirtiniy pozymiy, gyvenamyjy viety, mégdzioja gyviiny balsus, budingus judesius. Vaikai
diskutuoja apie gyviiny nauda, aiskinasi, ko reikia, kad gyviinai gyventy, gerai jaustysi. Jie stebi kieme
sutiktus gyviinus (sraiges, vabzdzius, vorus, varles, paukscius). Vaikai svarsto ir aiSkina, kaip gyvinai
prisitaik¢ prie aplinkos (iSvaizda, elgesys), kokie Zmogaus ir gyviiny santykiai (teikia dziaugsma,
ramina, skatina norg riipintis, teikia nauda), per riipinimasi gyviinais ugdosi pagarbg gyvajai gamtai.

40.6.2. Gyvybé turi poreikiy.

40.6.2.1. Vaikai tyrin¢ja, aiSkinasi, kas ir kaip vyksta gamtoje, pastebi gyvosios ir negyvosios
gamtos vienove: augalui reikia dirvozemio, vandens, saulés Sviesos; gyviinui — maisto, vandens, bisto.
Mokytojo padedami, vaikai aiSkinasi, stebi, tyrinéja organizmy poreikius, aiSkinasi, kam naudojamas
vanduo, kodél jis toks svarbus ir reikalingas organizmams.

40.6.2.2. Mokytojo padedami, vaikai seka mety cikla, aiskinasi, kaip gyvena augalai ir gyviinai
skirtingais mety laikais, kokie pasikeitimai vyksta jy gyvenime. Pasirink¢ keleta mokyklos kiemo
augaly, jie stebi ir fiksuoja (pieSia, fotografuoja, matuoja) vienmeciy augaly gyvenimo cikla (pavasarj
18dygsta, uZauga, vasarg zydi, subrandina vaisius, iSbarsto séklas ir vélyva ruden; nunyksta); medziy
mety ciklg (pavasar] suzaliuoja, zydi ir séklas iSbarsto kasmet, ziema iSgyvena numete lapus,
nesimaitindami). Vaikai klausosi mokytojo skaitomy teksty, varto knygas apie gamta, zitiri vaizdo jraSus
ir i$siaiSkina, kad ziemg vieni gyviinai jminga, kiti i§licka aktyvis, nes dar gali susirasti maisto, dauguma
pauksciy ziemoti iSskrenda j Siltesnius krastus. Skirtingais mety laikais vaikai stebi biidingus gamtos
pozymius. Mokytojo padedami, pildo mety gamtos kalendoriy: matuoja oro temperatiirg, Zymi saulétas
ir apniukusias dienas, matuoja krituliy kiekj, pastebi jy poky¢ius skirtingais mety laikais, susieja juos su
augaly ir gyviiny gyvenimu. Vaikai supranta, kad miisy krasto augalai ir gyviinai iSgyvena tik todel, kad
geba prisitaikyti prie aplinkos salygy.

40.6.2.3. Vaikai aptaria ir supranta, kad Zmogaus iSmestos atliekos gali bliti pavojingos gyvajai
gamtai, mokosi taupiai naudoti vandenj, popieriy, priemones, nesvaisto jy be reikalo, suprasdami, kad
taip prisideda prie Zemés itekliy tausojimo, tvarumo.

40.6.3. Netikéti atradimai.

40.6.3.1. Zaisdami 3—6 mety vaikai atranda fizikinius reidkinius: jégas (tamprumo — guma,
spyruoklé, trinties — vieni batai slysta, Kiti — ne), energijg (clektros energija, Silumos energija),
paprastuosius mechanizmus (dvivietés siipuoklés, nuozulnioji plok§tuma), magnetizma. Zaisdami su
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tikslingai parinktais zaislais, daiktais ar priemonémis (spaudomas sensorinis kamuoliukas, guma ir
pan.), vaikai tyrinéja tamprumo reiSkinj — daiktus spaudzia, tempia, stebédami, kaip keiciasi,
deformuojasi jy forma, taciau atleidus jie veél grizta | prading padétj. Trint] vaikai patiria, kai paleidzia
masinyt¢ nuozulnigja plokStuma, ir stebi, kiek toli ji nuvaziuoja skirtinga ,.kelio danga® (lygiomis
grindimis, kilimu). Energija tyrinéja, eksperimentuodami su Zaisly jud¢jimu: naudoja Zaislus, varomus
elektros (baterijos) energija, patys pastumia ar traukia Zaisla, suprasdami, kad ji iSjudino zmogus
energija. Vaikai eksperimentuoja, kokius daiktus magnetas traukia (turinius gelezies), atkreipia démesj,
kad magnetas turi du polius, pastebi, kad kartais poliai ne traukia vienas kita, o stumia.

40.6.3.2. Vaiky tyrinéjimo objektu tampa vanduo ir jo buviai: vaikai vandenj uzsaldo i leda, tirpina
ledo kubelius, stebi, kaip §iltg dieng vanduo iSgaruoja nuo Saligatvio plyteliy, samprotauja apie vandens
buvius ir ko reikia, kad jie keistysi. Vaikai spélioja ir eksperimentuoja, kurie daiktai, sumesti j vandenj,
nuskes, tyrinédami pastebi, kad vieni daiktai skesta, kiti pliiduriuoja, vieni grimzta greiciau, kiti — 18
l¢to, aiSkinasi, nuo ko tai priklauso. Mokytojo padedami, aiskinasi, kod¢l laivai neskesta.

40.6.3.3. Zaisdami su prizmémis, vaikai susipaZjsta su spalvy spektru, lauke pastebi vaivorykste ir
iSsiaiSkina, kad jai susidaryti reikia lietaus ir saulés, nes Sviesos spinduliai pereina skaidrig terpe
(vandens laSelius) ir suskaidomi j septynias spalvas.

40.6.3.4. Saulétg diena vaikai tyrinéja gamtos objekty SesS¢lius, kuria juos pasitelkdami jvairius
daiktus ir zaislus, i§gauna trumpus ir ilgus Sesélius. ISbando jvairias veiklas su atspindziais, kuria ir
gaudo ,,saulés zuikucius®.

40.6.3.5. Tyrinédami ir mokytojo padedami, vaikai susipazjsta su medziagomis, i$siaiSkina, kad jos
buna kietos (mediena, popierius, stiklas, plastikas), skystos (vanduo) ir dujinés (oras), tyrinéja jy
savybes. Eksperimentuodami su vandeniu, vaikai iSsiai$kina, ar kietos medziagos tirpsta vandenyje
(cukrus istirpsta, o smélis — ne), ar galima gauti misinius (pienas su vandeniu susimai$o, o aliejus — ne).
Naudodami ,,oro gaudykles®, ptisdami per Siaudelj | vandenj, jie aptinka oro buvimo Zenklus. Vaikai
girdi mokytojo vartojamas tikslias sgvokas ir pamazu plecia sgvoky Zodyna.

40.7. SkaiCiavimas ir modeliavimas. Siekiama padéti vaikams atrasti skaiciy pasaulj, plétoti jy
supratimg apie skaic¢iavimo budus ir jy taikyma saves ir aplinkos pazinimui, problemy sprendimui.

40.7.1. Atrandu skaicius ir skai¢iavimo biidus.

40.7.1.1. Nuo pirmyjy mety vaikai stebi ir yra jtraukiami | situacijas, kuriose minimi skaiciai, yra
skaic¢iuojama (pvz., eilérasciai, dainelés, judrieji Zaidimai, iSvykos, stalo Zaidimai). Padedami mokytojo,
vaikai atranda, kad ,,vieneta“ galima susieti su vienu daiktu, kad skai¢iuojant naudojama ta pati zodziy
seka, o paskutinis skaiciy sekos skaiCius reiSkia suskaiciuota objekty kiekj. Vaikai natiiraliai jgunda
jvertinti daikty rinkinio kiekj iki 5-1y, neskai¢iuodami daikty (,,matomi* skaiciai).

40.7.1.2. 3-6 mety vaikai jsitraukia j skai¢iavimo veiklas, kuriose skaiiuojama pridedant po vieng
pasitelkus daiktus, pieSinius, ranky pir§tus. Naudodami fizines ir skaitmenines priemones, vaikai mokosi
atpazinti ir paaiSkinti kiekybine informacija perteikiancius vaizdus (pvz., skaitmenis, pieSinius,
schemas). Skai¢iavimo uzduotis (pvz., zyd¢jo dvi gélytés, prazydo dar viena. Kiek zydi dabar?) vaikai
atlieka jas suvaidindami, nupieSdami, parodydami gestais, manipuliuvodami daiktais. Vaikai jsitraukia j
zaidimus, kuriuose skaiCiuojama j priekj ir atgal (12-os ribose), pradedama skaicCiuoti nuo bet kurio
skaiCiaus (10-ies ribose). Naudodamiesi objektais, pieSiniais, kurdami istorijas, vaikai pradeda suprasti,
ka reiskia skaicius sudéti ir atimti. IS pradziy mokosi sujungti ir i§skaidyti kiekj 5-iy objekty grupéje,
véliau 10-ies ir 12-os ribose. Dalyvaudami Zaismingose neformaliose, kiirybinése veiklose, vaikai
mokosi objekty kiekj grupéje (-ése) apibudinti kaip pakankama / per didelj / per maza tikslui pasiekti ar
uzduociai atlikti (pvz., dalintis sausainiais, sudaryti komandas). Savo aplinkoje vaikai neformaliai
isitraukia j skai¢iavimo uzdaviniy sprendimg (pvz., kiek yra i§ viso, kiek triiksta). Veikdami tikslingai
sukurtuose kontekstuose, vaikai samprotauja, kiirybiskai taiko jgyta skai¢iavimo patirtj spresdami
problemas.

40.7.2. Kg apie mus ir jvykius sako duomenys.
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40.7.2.1. Sampratg apie jvykiy prigimtj, objekty pozymius ir jy reiSkimasi aplinkoje vaikai jgyja
palaipsniui. Vaikai iki 3 mety pradeda nuspéjamai reaguoti j jprastus jvykius, kuriy baigtj galima i$
anksto numatyti (pvz., jjungus jungiklj, zaislas pradeda judéti). Suvokimg, kad jvykis pastovus, vaikali
ugdosi zaisdami su medziagomis ar objektais, kurie susij¢ su priezastimi ir pasekmémis (veiksmai, kurie
ivyks). Vaikai dienotvarkéje klijuoja numatomy jvykiy paveikslélius, atrenka reikalingus ingredientus
maistui ruosti.

40.7.2.2. 4-6 mety vaikai supranta, kad tam tikros riiSies informacija gaunama surinkus duomenis,
vykdant stebéjimg ar apklausg. Drauge su suaugusiuoju vaikai mokosi apie artimiausig aplinkg kelti
klausimus, j kuriuos atsakoma ,,taip* arba ,,ne“, dalyvauja apklausoje, kai atsakymy skaicius nevirsija
12-0s. Vaikai jsitraukia j diskusijas, kaip gali biiti fiksuojami, koduojami duomenys, dalinasi id¢jomis,
kaip biity galima juos grafiskai pavaizduoti. Mokosi pieSinyje, diagramoje ar schemoje pavaizduotus
duomenis suprasti, apibtidinti ir interpretuoti. Drauge su mokytoju vaikai svarsto, diskutuoja, kas biity,
jeigu apklausoje dalyvauty kiti vaikai, jei duomenys apie stebima jvyki biity fiksuojami kitu laiku.
Kartojant eksperimentus ir apklausas, vaikai pradeda suprasti, kad $alia jprasty, i§ anksto nuspéjamy
ivykiy esama ir atsitiktiniy. Jie jsitraukia j zaidimus, kuriy baigties i§ anksto nuspéti neimanoma. Tinka
zaidimai su suktuku, metamu kauliuku, loterijos bilietais, kuriuos zaidZiant nebiitinai laimima. Zaisdami
ir stebédami vaikai pradeda suprasti, jog ir atsitiktinio jvykio rezultatas gali buti numatomas, ir atranda
du budus tai padaryti: eksperimentuoti praktiSkai arba bandyti mastyti logiSkai. Diskutuojant apie
kasdieniy jvykiy tikétinuma vaiky kalboje atsiranda vis daugiau tokiy zodziy, kaip antai: ,,gali jvykti —
gali nejvykti“, ,,kazin ar jvyks®, ,,didelé tikimybé — maza tikimyb¢, kad jvyks®.

40.8. Matematiniai erdvés tyrinéjimai. Siekiama plétoti vaiky suvokimg apie matematinius badus
erdviniams objektams paZzinti ir jvairias iSraiSkos galimybes savo pastebéjimams apie jy forma, dydj
(ilgj, turj), padét] ir jud¢jima tam tikra kryptimi apibudinti.

40.8.1. Matavimai kasdiengje aplinkoje.

40.8.1.1. Antraisiais gyvenimo metais vaikas natiiraliai jsitraukia j Zaismingg veikla su daiktais, ]
kuriuos galima kg nors jpilti, jdéti. Kalbinami suaugusiyjy, supranta, kg reiskia ,,pilnas‘ ir ,,tus¢ias®.
Vaikai iki 3 mety noriai jsitraukia ] jvairias eksperimentines ir kasdienéje veikloje pasitaikancias ilgio
(aukscio), turio palyginimo veiklas. Jie dziaugiasi atrasdami vis daugiau budy daikty atitinkamiems
dydziams palyginti. Vaikai daikty ilgj (aukstj) palygina daiktus sugretindami, spéja, kuriame inde telpa
daugiau vandens, o sp¢jima patikrina vandenj perpildami i§ vieno indo } kita. Savo pastebéjimus jie
iSreiskia parodydami daiktus, kurie suaugusiojo apibidinami Siomis SU matavimu susijusiomis
sgvokomis: ,,ilgas* arba ,,trumpas*, ,,aukstas* arba ,,Zemas*.

40.8.1.2. 3-6 mety vaikai noriai jsitraukia j suaugusiyjy inicijuotas veiklas, skatinan¢ias tyrinéti,
kaip galima palyginti daikty ilgj (aukstj) arba tiir, kai daikty sugretinti nejmanoma. Dziaugiasi atrade
naujus dydziy palyginimo btidus: naudoti smulkesnius daiktus kaip matavimo instrumenta didesniems
daikty dydziams jvertinti; naudoti trecig daikta kaip tarpininka dydziams palyginti. Vaikai jtraukiami j
probleminiy situacijy, kuriose reikia jvertinti atstumg tarp saves ir kity, tarp dviejy artimos aplinkos
objekty, nagrinéjima, sugalvoti ir paaiskinti, kaip jvairiose situacijose galima palyginti dviejy trijy
paZjstamy objekty atitinkamga dydj. Vaikai diskutuoja, dalinasi savo pasteb¢jimais ir kartu sparciai plecia
su ilgio, tlrio (talpos) matavimu susijusj zodyng (ilgesnis — trumpesnis, auksStesnis — zemesnis,
storesnis — plonesnis, toliausiai — ar¢iausiai, talpesnis — maziau talpus).

40.8.2. Eksperimentai su geometrinémis figiromis.

40.8.2.1. Vaikai iki 3 mety nattraliai jsitraukia j aplinkoje esanciy daikty ir objekty tyrinéjima.
Kalbinami suaugusiojo, ima reaguoti j tokig daikty savybe kaip forma, vis geriau suprasdami, kai apie
daikta sakoma ,,toks pat®, ,,panasus®, ,,skiriasi, ,kitoks*. Vaikai atranda, kad figiiromis ir objektais
erdvéje galima manipuliuoti: apversti, pasukti, pastumti. Vaikai jau€ia raminant] suaugusiojo
palaikyma, kai jy veiksmus palydi suaugusiojo zodis, veiksmo kartojimas. Kalbinami vaikai iSmoksta

28



pavadinti vis daugiau linijy, dvimaciy ir trimaciy figiiry, dZiaugiasi jas atpazindami paveikslélyje,
aplinkoje surasdami jy analogy.

40.8.2.2. 3-6 mety vaikai, tyrinédami aplinka, atranda, kiek daug erdvinés informacijos yra aplink:
panaSumo, elementy iSdéstymo, atsikartojimo, formos bendrumo. Vaikai eksperimentuoja su
veidrodiniais pavir$iais, taskiniais Sviesos Saltiniais, stebi ir tyrinéja dvimaciy ir trimacéiy geometriniy
objekty atvaizdus. Eksperimentuodami su figliromis (jas jungdami, skaidydami, déliodami, vartydami,
apSviesdami), vaikai atranda, kad sudétingesni objektai gali bhti gaunami ir vaizduojami kaip
paprastesniy, gerai pazjstamy objekty junginys. Vaikai savo pastebéjimus iSreiSkia pieSiniuose,
lipdiniuose. Jy pieSiniuose atsiranda vis daugiau detaliy, vis daugiau démesio kreipiama j jy iSsidéstyma
ir dydi.

40.8.3. Kaip apibudinti vietg ir padeétj.

40.8.3.1. ] objekto judéjima ir ] paprasciausius suaugusiojo zodzius, vartojamus objekto judéjimui
ir vietai apibudinti, vaikai ima reaguoti dar pirmaisiais gyvenimo metais. Nuolat dalyvaudami jvairiuose
judrivose zaidimuose ir veiklose, kuriose laikomasi nurodymy dél judéjimo krypties ar buvimo vietos,
vaikai palaipsniui iSmoksta vis tiksliau apibiidinti savo ir objekty padétj bei vietg kity objekty ir Zzmoniy
atzvilgiu. Zaisdami ir eksperimentuodami vidaus ir lauko aplinkose, jvairiose situacijose, vaikai jgyja
vis daugiau patirties pasirinktu btidu (gestais, kalba, pieSiniais ar vadovaudamiesi instrukcijomis) duoti
nurodymus dél objekto judéjimo krypties (i kaire, i deSing, j priekj, atgal) ir buvimo vietos (viduje,
iSoréje Ir kt.) arba sekti kity atitinkamus nurodymus.

40.8.3.2. 3-6 mety vaikai pradeda pastebéti, kad juos supanciame pasaulyje esama désningumy, o
juos apibiidinti galima modeliais. Modeliavimo id¢€ja vaikai atranda palaipsniui susipazindami su seky
AB, BA, ABC, AAB, ABB, ABA modeliais (raidémis pazymima grupé elementy, kurie nuosekliai
pasikartoja sekoje). Su kiekvienu sekos modeliu vaikai susipazjsta nuosekliai, mokosi jj atpaZinti,
nukopijuoti, pratgsti seka, rasti jos trikstama narj, sukurti kitg to paties modelio sekos pavyzdj. Seky
modeliavimo geb¢jimus vaikai ugdosi formaliose ir neformaliose veiklose piesdami, déliodami jvairius
objektus, ritmiskai dainuodami ar judédami, nagrinédami rastus ar kurdami ornamentus. Vaikams nuolat
dalinantis savo idéjomis su suaugusiuoju, kitais vaikais, jy kalboje atsiranda vis daugiau pagrindinio
matematinio zodyno elementy, todél jie kaskart sékmingiau gali susikalbéti sitlydami idéjas ir
ieSkodami tinkamy sprendimy.

40.9. Skaitmeniniy technologijy pasaulis. Siekiama padéti vaikams jgyti skaitmeninio rastingumo
ir informatinio mastymo pradmenis.

40.9.1. Skaitmeninis raStingumas.

40.9.1.1. Vaikai iki 3 mety zaisdami, tyrinédami aplinka, domisi grupéje ir mokykloje esanciais
Jvairiais jy amziy atitinkanciais iSmaniaisiais daiktais be ekrany (zaislais, robotukais, rasikliais ir kt.).

40.9.1.2. Vyresni nei 3 mety vaikai, mokytojy padedami, naudojasi jy amziy atitinkanciomis
skaitmeninémis technologijomis ir skaitmeniniu turiniu (vaizdo jrasais, Zaidimais, garsinémis
knygelémis, jvairiomis programélémis ir kt.) zaisdami ir pazindami aplinka.

40.9.1.3. Nesudétingo skaitmeninio turinio kiirimo galimybes (pieSimas, fotografavimas, garso ir
vaizdo jraSas) vaikai atranda jsitraukdami j jvairias kiirybines, tyrin¢jimo ir judrias veiklas, vykstancias
realios ir virtualios aplinkos kontekstuose.

40.9.1.4. Mokytojy padedami, vaikai gauna informacija ir stebi gamta realiu laiku naudodamiesi
iSmaniaisiais jrenginiais, jungdamiesi prie nuotoliniy jrenginiy (prie paukscio lizdo esancios stebéjimo
kameros ar kt.) ir informaciniy svetainiy (ory, kad Zinoty, kaip apsirengti einant j lauka, virtualiy tury,
transporto ir pan.).

40.9.1.5. Virtualaus bendravimo jgtidzius vaikai jgyja naudodamiesi iSmaniaisiais jrenginiais, Kai
bendrauja su artimaisiais, kity mokykly bendruomenémis. Apie virtualaus bendravimo etikg vaikai
suzino 1§ mokytojy, nagrinédami jvairius pavyzdzius, jsitraukdami j modeliuojamas situacijas, zaisdami,
kurdami pasakojimus ir kt.
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40.9.1.6. Skaitmeniniy priemoniy saugaus ir atsakingo naudojimo bei asmens duomeny saugojimo
principus vaikai suzino ir taiko reflektuodami su suaugusiuoju, drauge aptardami saugumo taisykles ir
jsipareigodami jy laikytis.

40.9.2. Veiksmy sekos ir problemy sprendimas.

40.9.2.1. Vaikai iki 3 mety zaisdami atlieka dviejy nesudétingy, jiems suprantamy veiksmy sekas
(pavyzdziui, paimti kamuolj ir paduoti draugui, linguoti ir ploti, délioti kaladéles).

40.9.2.2. 3-6 mety vaikai veiksmy sekas (algoritmus) problemoms spresti suvokia ir elementariai
taiko stebédami, zaisdami, nagrinédami ir jvardydami jvairiy procesy, kasdieniy darby ir veikly atlikima
zingsniais, veiksmy eiliSkuma, susitarimus-taisykles. Veiklos, siekiant savo ketinimy, skaidymo i dalis
igiidzius vaikai ugdosi zaisdami, konstruodami, dalyvaudami projektinése ir kt. veiklose, padalindami
didelj darbg j dalis, paskirstydami komandos nariy vaidmenis ir veiksmus.

40.9.2.3. Per jvairias praktines veiklas vaikai susipaZjsta su nurodymo, komandos savoka. Zaisdami
vaikai atlieka vieni kity sakomus nurodymus, komandas. Zaisdami mokosi Zodines komandas pateikti
vaizdiniais, garsiniais ir kitais simboliais bei atlikti jais Zymimus veiksmus. Vaikai uZra§o komandy
sekas simboliy sekomis ir mokosi jas ,,perskaityti“ bei atlikti. Siekdami rezultato ir naudodamiesi
realiais objektais kaip simboliais (kaladélémis, akmenukais, pieSiniais, kortelémis ir kt.), vaikai délioja
ir atlicka veiksmy seka. Zaisdami, konstruodami, vaikai bando sudélioti veiksmy sekas, kurias atlieka
skaitmeniniai objektai (robotukai, valdikliai ir pan.). Vaikai nurodo, kuo skiriasi rezultatai, kai
komandas atlieka zmogus ir robotas. Stebédami ir nagrinédami jvairiy veikly atlikimo veiksmus, pastebi
Ju pasikartojima.

40.9.2.4. Su zaidybinémis programavimo aplinkomis vaikai susipazjsta programuodami
paprasciausias animacijas, Zaidimus, déliodami komandy bloky sekas ir jas vykdydami. Programuodami
nesudétingas animacijas programavimo aplinkose, vaikai nuosekliai atlieka veiksmus, atpazjsta
kartojamus veiksmus. Vaikai iSbando uzrasytas veiksmy sekas ir, jei nepavyko pasiekti norima rezultata,
pakoreguoja veiksmy sekg ir bando i§ naujo.

41. Kuriu ir i$reiskiu. Ugdymo(si) sritis apima $iuos turinio aspektus: Zaidimo raiska, Muzikos
rai§ka, Sokio raiska, Dailés rai§ka, Teatro raiska.

41.1. Ugdymo(si) srities paskirtis yra plétoti estetinj suvokimg, mening raiSka, gebéjima Zzaisti,
kiirybiSkuma, tyrin€jima, emocijy suvokimg ir raiSkg. Ugdymo(si) veiklos taip pat skatina aplinkos
pazinimg, kalby supratima, kalbing raiSka, problemy sprendimag, santykius su suaugusiaisiais ir
bendraamziais, mokéjima mokytis.

41.2. Isitraukimas — vaikai spontaniSkai tyrinéja, eksperimentuoja, iSbando kiirybines medziagas,
priemones ir jvairias veiklos formas, veikdami spontaniskai ar jsitraukdami j organizuotas veiklas.
Kiekvieng vaika jsitraukti skatina mokytojo pasitilyty priemoniy ir veikimo biidy sukurtos asmeninio
pasirinkimo galimybés.

41.3. Raiska — vaikai generuoja idéjas, kuria — zaidzia, imituoja, improvizuoja, komponuoja,
aranzuoja, modeliuoja, pritaiko, interpretuoja, reflektuoja; atlicka tai, ka pats sukuria, ir tai, kg iSmoksta
i§ kity. Mokytojo pastebéjimas ir pozityvus reagavimas j vaiko pastangas ir autentis$kg raiska skatina
vaika testi kiirybinj procesg ir siekti jgyvendinti savo idéjas.

41.4. Giléjantis supratimas — jautrus, palaikantis, susidoméjima iSreiSkiantis mokytojo griztamasis
rySys padeda vaikui pajausti, patirti, atliepti, vertinti ir reflektuoti mening raiska, dziaugtis savo ir kity
kiiryba. Vaikai jsitraukia j gilesnius tyrinéjimus ir apmastymus, geriau suprasdami muzikos, Sokio,
teatro ir vizualaus meno estetikos ypatumus ir vertinguma. ISryskeja vaiky teikiama pirmenybé tam
tikroms meningés raiskos sritimis ir formoms.

41.5. Zaidimas. Siekiama paskatinti vaikus Zaismingai reik$ti savo emocines patirtis ir jspadZius
kuriant ir jvaldant jvairias Zaidimo formas ir biidus. Zaisdamas vaikas ugdosi savitus Zaidybinius
gebéjimus ir plétoja vaizduote, kurybiskumg, stiprina improvizacinius jgadzius, ugdosi simbolinj

30



mastyma ir socialinio bendravimo vertybinius pagrindus. Per Zaidimus vaikai drauge konstruoja vaiky
kultiira.

41.5.1. Zaidimas — kaip savo kino galimybiy tyrin¢jimas.

41.5.1.1. Nuo gimimo vaikai, spontaniSkai judédami ir sgveikaudami su aplinka, ima pazinti savo
kiino galimybes. Suaugusiesiems zaidinant, instinktyviis ir spontaniski vaiky judesiai darosi vis
tikslingesni ir pasikartojantys. Vaikai ,,atranda“ savo ir kity kiino dalis jas liesdami ir pajausdami
prisilietima.

41.5.1.2. D¢l dziaugsmingos aplinkiniy reakcijos vaikai labiausiai pasisekusius judesius ir garsus
vis tikslingiau kartoja, ima jais Zaisti, manipuliuoti, sieckdami socialinio atsako.

41.5.1.3. Vaikas su suaugusiaisiais zaismingai kuria bendravimo ,,kalba*“ ir iSgyvena bendrumo
jausmg. Dalyvaudamas tokiuose abipusiuose zaidinimuose, vaikas pazjsta savo kiino ribas ir galimybes,
veido, balso iSraiskingumg ir iSmoksta inicijuoti bei palaikyti Zaismingas socialines sgveikas,
susikurdamas artimumo ir saugumo jausma.

41.5.2. Zaidimas — kaip aplinkos ir veikimo su aplinkos objektais tyrin¢jimas.

41.5.2.1. Ivalde savo kiino judesius, vaikai vis placiau juda erdvéje ir, zaisdami su jvairiais objektais
bei daiktais, drasiai tyrinéja juos supancig aplinkg. Pirmaisiais gyvenimo metais vaiky veikimas su
daiktais yra suaugusiyjy veiksmy pamégdziojimas, nukreiptas i socialiniy sgveiky su kitais uzmezgima
ir palaikyma.

41.5.2.2. Zaisdami su tikslingai atrinktais Zaislais (l¢lémis, masinytémis, gyviinéliais, indeliais ir
kt.), vaikai i§moksta pasirinkti arba ir patys susikurti erdves savo zaidimams. Zaidimo patirties neturintis
Zaidéjy ir pamazu perleidziant zaidimo iniciatyva patiems vaikams.

41.5.3. Zaidimas — kaip savo patiréiy ir socialiniy santykiy tyrinéjimas.

41.5.3.1. Igudg zaisti rezistirinius Zaidimus individualiai ir dviese, vaikai pamazu pereina prie
siuzetiniy vaidmeny zaidimy. Prisiimdami apibendrintus vaidmenis, vaikai kuria jiems pazjstamas
kasdienes socialines situacijas, siekdami tiksliai atlikti pasirinkto vaidmens funkcijas.

41.5.3.2. Pradédami zaisti siuzetinius vaidmeny zaidimus, vaikai tarpusavyje sgveikauja nedaug,
zaidimo siuzetg sudaro vienas ar du pasikartojantys jvykiai. Vaikams Zaidziant nuolat, jy gebéjimai
tobuléja, jie ima zaisti didesnése grupelése, iSmoksta tikslingai kurti zaidimo erdves ir konstruoti
sudétingesnius zaidimo siuzetus, pasitelkdami vaizduotg ir jtraukdami fantastiniy elementy.

41.5.3.3. Tgudusiy vaiky zaidimai tampa testiniais, vaikai prie§ zaisdami aptaria Zaidimo tema,
planuoja siuzeta, lanksciai kaitalioja vaidmenis, patys kontroliuoja vienas kito veiksmus ir geba spresti
kylancius nesutarimus. Mokytojo paskatinti, gerai ZaidZiantys vaikai nesunkiai jungiasi j kolektyvinius
rezisurinius zaidimus kurdami ilgalaikius zaidimo pasaulius mégstamy knygy, pasaky ir kino filmy
pagrindu, lengvai jtraukia kitus grupés vaikus, mielai kviecia ir suaugusiu0sius.

41.5.4. Zaidimas — kaip simboliniy taisykliy tyrin¢jimas, kirimas ir laikymasis.

41.5.4.1. Zaidimus su taisyklémis vaikai ima Zaisti padedami labiau jgudusiy vaiky arba
suaugusiyjy. Pradédami nuo paprasty délioniy, mozaiky, judriy gaudyniy, slépyniy ir jvairiy stalo
zaidimy, palaipsniui pereina prie sudétingesniy zaidimy formy.

41.5.4.2. Tgudg zaisti zaidimus su taisyklémis vaikai noriai zaidzia mokytojo pasiiilytus didaktinius
ugdomojo pobiidzio zaidimus ir patys pradeda juos kurti.

41.5.4.3. Vaikams patinka kurti savo zaidimus ir juos zaisti su grupés draugais ir mokytojais.
SavarankiSkai zaisdami ir kurdami vis naujus Zaidimus, vaikai sutelkia visus savo gebéjimus, atskleidzia
savo pomeégius ir stiprybes.

41.6. Muzikos raisSka. Siekiama padéti vaikams tyrinéti garsy ir muzikos pasaulj, pazinti muzikos
vertinguma, iSbandyti jvairias muzikinés raiSkos priemones ir biidus. Muzikin¢ veikla pratina girdéti,
atkartoti dainuojant ir muzikuojant, kurti, siekti meistriSkumo, ugdytis drausmingumg, suteikia
saviraiSkos galimybe, padeda patirti bendrumo jausmg muzikuojant drauge, gilina estetinj suvokima.
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Per dainas, muzikinius zaidimus, ratelius ir kitokia muzikine¢ raiSkg vaikai susipazjsta su savo ir kity
tauty kultiiros pavyzdziais.

41.6.1. Ankstyvasis muzikinis ugdymas(is).

41.6.1.1. Kiekvienas vaikas individualiai i§gyvena parengiamojo muzikinio mastymo etapus. Jis
intuityviai domisi aplinka, garsais, bando suprasti aplinkos ir savo muzikinio ¢iau§kéjimo sasajas.

41.6.1.2. Mégdziodamas aplinkos garsus, sutelkia démesj j aplinkg, pradeda suvokti struktiira,
atkartoja toninius ir ritminius darinius, pradeda suprasti dainavimo ir kvépavimo svarbg, skandavimg
derina su judéjimu.

41.6.1.3. Perprates muzikos kalba, susitelkia i savo dainavimg, skandavima, jj derina su kvépavimu
ir judesiais. Vaikas iSmoksta vertinti, jsiklausyti, atlikti muzika ir renkasi, kas jam patinka.

41.6.1.4. Tinkamai sukurtoje muzikinéje aplinkoje vaikai mégdzioja suaugusiuosius, taip pat
suaugusieji mégdzioja vaikus: jy judesius, vokaling ir artikuliacine raiska. Zaisdami muzikinius
zaidimus, vaikai geriau susitelkia, jsitraukia j muzika, i§laiko ir plétoja jgimtg doméjimasi muzika.

41.6.2. Pazintis su muzikos elementais. Visi vaikai nuo gimimo intuityviai geba mastyti melodiniais
ir ritminiais dariniais. Turtinan¢ioje muzikingje aplinkoje vaikai mokosi vis tiksliau suvokti, imituoti ir
atskirti ritminius bei melodinius darinius, jgydami muzikos kalbos pradmenis. Patirdami ir jvardydami
muzikos sgvokas (aukStai — Zemai; garsiai — tyliai; ilgas — trumpas; tas pats — skirtingas; linksmas —
liidnas), vaikai ruosiasi suprasti, atlikti muzikg ir mégautis ja.

41.6.2.1. Vaiky supratimg apie juos supancig aplinkg pleCia dainos, skanduotés ir ritmiskai
atlickami eiléraS¢iai. Nuo kudikystés tai vyksta per lopSines, Zaidinimus su judesiais, katutes,
mylavimus, kykavimus, gyviinijos apdainavimus, formulines dainas, erzinimus ir skaiciuotes, kurias
inicijuoja suaugusieji. Vaikai laipsniSkai pratinasi ploti, trepséti, sitibuoti ar skanduoti savarankiskai.

41.6.2.2. Ilgainiui dainuojamasis balsas atsiranda i§ vaiky ¢iauskéjimo, cypavimo, krykstavimo,
gugavimo ir kity garsy. Girdédami jvairias dermes ir intonacinius bei ritminius darinius aplinkoje, vaikai
plecia savo muzikinj zodyng. Klausydamiesi dainavimo be teksto, vaikai labiau susitelkia } muzika, ne
| zodZius. Vaikai ne vien atkartoja suaugusiyjy sukurtas dainas, mokytojo skatinami plétoja ir savos
kiirybos spontaniska (vadinamg ,,arioso*) dainavima.

41.6.2.3. Vélesniame etape vaikai ple€ia dainy ir skanduociy repertuara, mokosi atskirti, ar garsai,
dariniai ir melodijos yra panasSios, ar skirtingos, atpazjsta anks¢iau girdétas melodijas, gali parodyti
melodijos slinktj bei kontiira, suvokia tonacijos centra. Judesiu vaikai rodo muziking frazg, vis geriau
imituoja paZjstama medZziaga, gerina kvépavimo jgiidZius, ple€ia vokalinj diapazong, spontaniskai
dainuoja dainas, kuriose juntamas metras, pasikartojantys ritmo dariniai ir tonacija.

41.6.3. Garsy pasaulio tyrinéjimas. Tyrinédami ir iSbandydami garsy pasaulj balsu, instrumentais ir
aplinkoje esanciais daiktais, vaikai lygina, apibiidina, kategorizuoja tuos garsus. Vaikai atpazjsta tyla
kaip svarby muzikos elementa. Tai vyksta individualiai ir grupése, zaidZiant ar dalyvaujant pedagogo
inicijuotoje veikloje.

41.6.3.1. Muzikuodami kiino perkusija ir instrumentais, vaikai lavina motorika ir raumeny kontrole,
kuomet reikia sugriebti, kratyti, musti, trinti ir t. t. Vaikai groja nustatytu pulsu, instrumentais pakartoja
trumpus ritmo darinius. Muzikuodami su kitais vaikais tinkamai elgiasi ir klausosi, kaip jy indélis dera
su kitais. Ilgainiui vaiky improvizacijos jgauna struktiiriniy ir stilistiniy savybiy. Improvizacija virsta
komponavimu, kuomet sujungiami ir atsimenami jvairiis muzikos elementai (melodija, ritmas,
harmonija, tembras, tempas ir dinamika) ir atspindimos jvairios emocijos.

41.6.4. Muzikos klausymas. Vaikai klausosi muzikos taikant jvairius aktyvaus dalyvavimo
metodus: piesdami, judédami su priemonémis ir be jy, pritardami instrumentais ar kiino perkusija.
Vaikai klausosi jvairiy stiliy, epochy ir kultiiry muzikos, kad biity kuriama turtinga muzikiné aplinka ir
dedamas pagrindas platesniems muzikiniams pasirinkimams, formuojamas estetikos pojutis. Muzika
taip pat pasitelkiama atsipalaidavimui, aktyvinimui, nusiraminimui ir kitokioms nuotaikoms reguliuoti.
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Vaikai klausosi muzikos jrasy ir gyvos muzikos tiek mokykloje, tiek uz jos riby, susipazjsta su muzikos
klausymo ir dalyvavimo socialinémis elgesio normomis.

41.7. Sokio raiska. Siekiama padeéti vaikams tyrinéti savo kiino judesiy galimybes, plétoti motoriniy
judesiy ir kinestetinj intelektg, gerinti kiirybinj ir kritinj mastyma, pasitik€jima, iStverme ir tolerancija.
Sokant atrasti galimybes derinti laisva judesj ir ritminius pratimus, susipaZinti su liaudies rateliais,
jvairiais Sokio Zanrais, méginti kurti choreografines kompozicijas, puoseléti judesiy kulttira, estetinj
skonj ir pagarbg vienas kitam.

41.7.1. Judesio tyrin¢jimas.

41.7.1.1. Vaiko judéjimas prasideda anksc¢iau, nei susiformuoja pirmieji Zodziai ir jo kalba. Vaikai
iki trejy mety turi individualy vidinj motorikos vystymosi tempa, ritma ir stiliy. Vaikai juda nattraliai,
dZiaugsmingai, jy judesys yra spontaniSkas, neturintis struktiiros. Judesio kalba jie iSreiSkia savo mintis
ir emocijas, pazjsta pasaulj per fizing ir jutiming patirtj.

41.7.1.2. 3-6 mety vaikai judédami mégaujasi jvairiais judesiais, tyrinéja tempa, ritma, dinamikg ir
erdve, susipazjsta su judéjimo jvairove, patiria judesio elementus ir jy derinius, susieja spontaniskus
judesius su Sokio elementais.

41.7.2. Judesio elementai.

41.7.2.1. Pirmaisiais metais vaikams pradéjus SliauZzti, ropoti, vaikscioti, vystosi erdvés suvokimas:
kryptis, judéjimo kelias, asmeninés erdvés supratimas, santykiai su kitais judanciais erdvéje. Palankioje
erdvéje judédamas vaikas pradeda jausti laikg — suvokia laiko trukme, supranta judéjimo tempa, juda
greitai arba létai, jaucia ritma, instinktyviai Soking¢ja pagal tolygy ritma.

41.7.2.2. Atskiri judesiai, 0 véliau ir jy deriniai padeda 3—6 mety vaikui iSlaisvinti kiino koordinacija
ir plastiSkuma, todél jis pradeda judéti erdvéje jsivaizduojama vingiuota linija, mokosi koordinuoti savo
kiing. Vaikai naudoja laisvus tekamuosius judesius, kurie padeda kontroliuoti kiino energijg ir jtampa.
Augdami ir judédami vaikai mokosi valdyti savo kiing: judéti ta pacia puse, iSlaikyti pusiausvyra,
demonstruoti lankstuma, reguliary ir gily kvépavimg. Vaikai atpazjsta ir jvardija pagrindinius judéjimo
budus vietoje ir persikeliant erdvéje (pvz., Suoliukali, pritGpimai, sukiniai, paprasti zingsneliai). Ilgainiui
vaikai spontaniskus judesius keicia j samoningai struktiiruotg judesiy seka ir judesys tampa Sokiu.

41.7.3. Sokio kultiira.

41.7.3.1. Dalyvaudami kuirybiniuose Sokio zaidimuose, projektuose, 3—6 mety vaikai perpranta
etiketo ir scenos kultiiros taisykles. Sokdami $okius susipaZjsta su jvairiomis kultiiromis, jas patiria, taip
pat atranda skirtingus mokymosi biidus (Sokti vienam, Sokti poroje, Sokti ratelyje ir kt.).

41.7.3.2. Sokdami vaikai tyrinéja, fantazuoja, eksperimentuoja su garsais, balsais, judesiais,
fizinémis medZiagomis ir siuZetais, generuoja idéjas tolesniam kiirybos etapui. Mokydamiesi Sokiy,
vaikai supranta jy kompozicija (Sokio zingsnius, sekas, stiliy, judéjimo kryptj, erdve), stebi kitus, derina
Sokio meng su kitais menais ir kalba, nusako Sokio tempa, nuotaika.

41.8. Dailés raiska. Siekiama padéti vizualinés raiskos priemonémis vaikams isreiksti save, savo
jausmus, emocijas, potyrius, savo pasaulio matymg ir supratimg apie tam tikrus reiSkinius, plétoti
vaizdin] ir erdvin] mastymg, kiirybinguma. Dailés raiSka padeda atrasti ir plétoti vaiky autentiSka
vaizdavimo stiliy.

41.8.1. Vizualaus pasaulio tyriné¢jimas.

41.8.1.1. Pirmieji vaiko vizualaus pasaulio tyrinéjimai prasideda nuo artimiausios, kasdienés namy
ir mokyklos aplinkos stebéjimo. Vaikai stebi ir tyrinéja aplinkos objektus ir reiSkinius, patraukiancius
ju démesj savo vizualinémis savybémis; Stebi ir reaguoja | mokytojo santykj su aplinkos objektais
(susizavéjima, grozéjimasi). Per ugdymo(si) aplinkos stebéjima ir tyrin€jima (analizuojant, lyginant,
kategorizuojant) ima suprasti aplinkos daikty ir objekty formas, spalvas, dydzius, konttrus, ant jy
krintancig Sviesa, Seseélius ir kt.

41.8.1.2. Jautrumas vizualiojo pasaulio ypatumams plétojasi mokykloje estetiSkai ir saikingai
naudojant spalva, apSvietima, medziagiSkuma, vaikams turint galimyb¢ aplinkos daiktus ir objektus ne
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tik stebéti, bet ir liesti, matyti i§ skirtingy perspektyvy ir pan. Vaikai turtingus vizualinius vaizdinius
kaupia vidaus ir lauko aplinkoje, kurioje yra jvairiy meno kiiriniy, objekty, gamtinés medziagos. Jais
galima zaisti, keisti vizualias savybes (apSvietima, spalva, forma, tonus) ir kitaip tyrinéti.

41.8.1.3. 3-6 mety vaiky vizualusis ir pirmyjy meniniy sgvoky zodynas turtéja, kai mokytojai
tyringjimo metu komentuoja vaizdus, jvardija spalvas, formas, faktiras, estetinius potyrius.

41.8.1.4. 3-6 mety vaiky vizualaus pasaulio savybiy tyrinéjimg skatina kontrastingos aplinkos
(urbanistinés, industrinés, gamtinés ir pan.), lankymasis meno galerijose, parodose, muziejuose,
kokybiskos animacijos, kino zitiréjimas, patiriant jvairius vaizduojamojo meno stilius, zanrus, formas.

41.8.2. Vizualinés raiSkos priemoniy ir kuriamy vaizdy tyrin¢jimas.

41.8.2.1. Vaikai iki 3 mety spontaniskai tyrinéja mokytojo pasiiilytas vizualinés raiskos priemones:
jas lieCia, judina, brauko, spaudo, teplioja dazais, pirStukais, pastebi pédsaka, spalva, linija, déme,
pajaucia tekstiirg, skirtingy faktiiry medziagiSkumo pavir§ius. Remdamiesi patyrimu vaikai pradeda
suprasti rankos judesiy ir pieSimo priemones paliekamo pédsako rysj. Jie tyrinéja savo keverzones ir
terliones, bando apie jas pasakoti, kai suaugusieji palankiai reaguoja, drasina ir komentuoja vaiky
piesinius. Vaiky kiirybines iniciatyvas pazadina galimyb¢ nevarzomai veikti savo tempu, pagal savo
norus ir galias. Tobuléjant motorikai bei akies ir rankos koordinacijai, vaikai ima vis labiau kontroliuoti
savo judesius, jy kryptis ir vaizduoti jvairesnes linijas, formas.

41.8.2.2. 3—-6 mety vaiky spontaniskai kuriamy vaizdy atradimas, stebéjimas, tyrin¢jimas perauga j
tikslingg grafiniy ir spalviniy vaizdy kiirimg — pieSima. Isitraukdami j mokytojo inicijuojamas kiirybines
veiklas, vaikai iSbando ir tyrinéja jvairias grafinés ir spalvinés raiSkos priemones ir medziagas.
Vizualiniy raiskos priemoniy ir jrankiy jvairove, jy tyrin€jimas ir kiirybinis veikimas skatina vaiky
grafing ir spalvine raiska.

41.8.3. Grafin¢ ir spalviné raiska.

41.8.3.1. 3-6 mety vaikai, pieSdami ir kurdami su jvairiomis priemonémis ir pieSimo jrankiais,
plétoja savo grafing ir spalvine raiSkga. Vaiky grafinei ir spalvinei raiSkai néra biidingas realistiSko
atvaizdavimo siekis, nors menin¢ raiska yra neatsiejama nuo pasaulio objekty ir reiskiniy pazinimo.
Vaiky grafiné ir spalviné raiska lavéja kuriant skirtingomis priemonémis ir jrankiais bei vaikams
iSbandant jvairias grafikos technikas (monotipija, lino raizinys, grotazas, koliazas), eksperimentuojant
su miSriomis technikomis.

41.8.3.2. Vaiky grafiné ir spalviné raiSka tampa turtingesné, meniniy sgvoky zodynas platesnis, kai
mokytojo paskatinti jie stebi, analizuoja, aptaria, grozisi savo, kity vaiky ir profesionaliy menininky
sukurtais kiiriniais (grafikos ir tapybos darbai, fotografijos ir kt.).

41.8.3.3. Vaikai individualiai ir drauge su kitais dziaugsmingai tyrinéja spalvinés ir grafinés raiskos
galimybes eksperimentuodami su dazais, juos maiSydami, Zaisdami linijomis, démémis. Drgsinami,
palaikomi vaikai jgyvendina savo kiirybines mintis ir idéjas, renkasi priemones, jrankius bei technikas
grafinei ir spalvinei raiskai, siekia savitai ir detaliai iSbaigti savo kiirybinius darbus.

41.8.4. Erdvine raiska.

41.8.4.1. Vaikai iki 3 mety, zaisdami su skirtingy dvimaciy ir trimaciy formy objektais, skirtingomis
figliromis, Ciupinédami, minkydami, stebédami juos realioje ir virtualioje erdvéje, atranda erdvinj
pasaulj ir erdvinés raiSkos galimybes. Vaiky erdviné raiSka lavéja jiems spontaniSkai zaidziant su
erdvinei vizualinei raiskai skirtomis priemonémis ir medziagomis.

41.8.4.2. 3—6 mety vaikai modeliuoja ir komponuoja dvimates ir trimates figtiras veikdami su
skirtingomis medZiagomis: lipdydami skirtingy formy objektus, konstruodami erdvinius objektus i§
skirtingy medziagy. Igude vaikai bando atkartoti ar sukurti sudétingesnius erdvinius objektus. Vaikai
patiria dziaugsma kurdami jvairias dvimates ir trimates figiiras, objektus ir kompozicijas i§ jvairaus
dydzio jprasty ir netikéty priemoniy bei medziagy: kaladéliy, gamtinés medziagos, buities rakandy,
karsty klijy, antriniy zaliavy, naudodami 3D pieStukus. Vaiky spalving, grafiné ir erdviné vizualiné
raiSka ikimokykliniame ugdyme yra integrali.
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41.9. Teatro raiska. Siekiama padéti vaikams tyrinéti ir pazinti teatriniy raiSkos formy jvairove,
patiems iSbandyti skirtingas teatrinés raiSkos priemones. Vaidybinés improvizacijos pasitelkiant savo
kiino judesius, muzikavima, spontaniska dainavimg bei kuriant improvizacinius teatro vaidinimus sau ir
draugams, plétoja vaiky kiirybiSkumg ir pagilina estetinj pasaulio pazinimg teatro meno formomis.

41.9.1. Vaidybos tyrin¢jimas. 3—6 mety vaiky menami Zaidimai labai artimi kiirybinei dramai, juose
daug vaidybos elementy. Atlikdami simbolinius vaidmenis, vaikai naudoja iSraiskingus kiino judesius,
veido mimika, balso intonacijas, giliai i§gyvena kuriamas situacijas ir kartu mokosi tiksliau, aiskiau,
autentiskai, kiirybiSkai perteikti savo i§gyvenimus kitiems vaikams ir artimiems suaugusiesiems.

41.9.2. Vaidybos raiska. Per improvizacinio pobuidzio vaidybg vaikai kartu su bendraamziais ir
suaugusiaisiais tyrin¢ja temas, kylancias 1§ jy patirCiy, vaizduotés, ikvéptas skaitomy literatiiros,
muzikos, teatro ar dailés kiiriniy. Vaiky literattira, jvairios teatro meno (l¢liy, Sokio, cirko ir kt.) formos
yra jvairiapusiSskai panaudojamos veikloje. Mokytojas palaiko ir paskatina kirybiska vaiko raiSka
pastebédamas, jsitraukdamas ir pats ja modeliuodamas.

41.9.3. Teatro meno patyrimas. Vaikai pazjsta ir patiria teatro meno reiskinius mokykloje ir uz jos
riby stebédami ir dalyvaudami teatro pastatymuose ikimokyklinio amziaus vaikams: Sokio, léliy,
dramos, operos ir kt. Mokykloje skatinami dalintis ir reflektuoti savo patirtis. Drauge su suaugusiaisiais
vaikai dalyvauja improvizacinio pobtdZzio teatralizuotuose renginiuose (tradicinése $ventése, pasaky
vaidinimuose su lélémis ir pan.).

VII SKYRIUS
VAIKU UGDYMOSI PAZANGA IR TESTINUMAS

42. Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimas ir pazangos stebésena. Formuodama vaiky
ugdymosi pasiekimy ir pazangos stebésenos sistemg, mokykla vadovaujasi Gairése pateikta samprata.

42.1. Vaiky pasiekimy jrodymy kaupimas ir pasiekimy dokumentavimas bei stebésena padeda siekti
ugdymo ir ugdymosi kokybes:

42.1.1. geriau pazinti kiekvieng vaika ir numatyti jo ugdymo(si) perspektyva, stebint, kg vaikas jau
geba, ko ir kaip mokosi, kokia jo pazanga atskirose pasiekimy srityse, atskleidZiant potencialias jo galias
ir Svietimo pagalbos poreikj;

42.1.2. kryptingai planuoti ir veiksmingai jgyvendinti lanksty bendrg vaiky grupés ugdymo(si)
procesa, skatinantj kiekvieno vaiko ugdymosi pazanga;

42.1.3. nuosekliai vertinti mokytojo ir kity ugdytojy saveiky su vaikais, taikomy pedagoginiy
strategijy ir metody, sukurtos aplinkos, paramos ir pagalbos vaikams poveikj kiekvieno vaiko pazangai,
42.1.4. kryptingai tobulinti jstaigos Programa, remiantis mokyklos vaiky pazangos stebésena;

42.1.5. derinti vaiko, tévy (globejy), mokytojy, Svietimo pagalbos specialisty lukes¢ius dél vaiko
tolesnio ugdymo(si), siekiant visy ugdymo(si) proceso dalyviy kryptingo jsitraukimo j ugdymo(si)
procesa.

42.2. Kurdama ar atnaujindama Programg mokykla susitaria, kaip vykdys vaiky ugdymosi
pasiekimy dokumentavimg ir jy pazangos stebéseng, kokiais buidais ir kokiu daznumu bus renkami
pasiekimy jrodymai, kokiais biidais ir kaip daznai apie vaiky pasiekimus bus informuojami tévai.

42.3. Informacija apie vaiky pasiekimus kaupiama vaiko pasiekimy aplanke, aprase, skaitmeninéje
laikmenoje ar kt. jstaigos pasirinkta forma. Vaiko pasiekimai fiksuojami trumpais komentarais, nurodant
ugdymosi pasiekimy sritj ir pasiekimy Zingsnj, kurj yra pasiekes vaikas, vaiko paZanga, vaiko stiprybes
ir tolesnio tobul¢jimo zingsnius.

42.4. Apie vaiky ugdymosi pasiekimus sprendziama i§ vaiky kasdienés veiklos ir jos rezultaty.
Mokytojai nuolat dokumentuoja ugdymo procesa, renka reikSmingus vaiky ugdymosi proceso ir
pasiekimy jrodymus (stebéjimo medziagg, nuotraukas, vaizdo, garso jrasus ir kt.), analizuoja vaiky
ugdymosi pazanga. Mokytojas yra savo organizuojamo ugdymo proceso kokybés tyré¢jas, vertinantis
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savo pedagoginiy sprendimy poveikj vaiky ugdymosi pazangai. Ugdymo(si) procesas planuojamas
atsizvelgiant j vaiky ugdymosi pasiekimus ir vaiky pazangos analizés rezultatus.

42.5. Mokytojai nuolatos teikia vaikg motyvuojantj, jtraukiantj, auginantj grjztamajj rysj. Su vaikais
reflektuojama apie veiklos procesg ir rezultatus, s¢kmes ir nesékmes, vaikai mokosi patys jsivertinti
savo ugdymosi patirtis ir pasiekimus. Vaiky pasiekimai ir pazanga numatytais laiko tarpais ir pagal
poreikj aptariami su vaiko tévais (globg¢jais).

42.6. Vaiky ugdymosi pasiekimy dokumentavimo, stebésenos ir surinktos informacijos naudojimo
procesai vykdomi laikantis visy etikos reikalavimy.

43. Tkimokyklinio ir priesmokyklinio ugdymo(si) dermé bei testinumas. Kurdama ar atnaujindama
Programa, mokykla siekia jos dermés su PrieSmokyklinio ugdymo bendrgja programa:

43.1. Vaiky ugdymo(si) derme bei testinumg uztikrina mokyklos Programos ir PrieSmokyklinio
ugdymo programos svarbiausiy ugdymo(si) principy atitiktis ir ugdymo(si) proceso Kryptingumas —
ugdymo(si) modeliavimas i§ vaiko raidos ir ugdymosi perspektyvos, iSskirtinis démesys zaidimo
pedagogikai ir patirtiniam vaiky ugdymui(si).

43.2. Ikimokyklinio ir prieSsmokyklinio ugdymo(si) testinumg uztikrina ikimokyklinio ugdymo(si)
laikotarpiu plétojamy pasiekimy sri¢iy ir prieSmokyklinio ugdymo(si) laikotarpiu plétojamy
kompetencijy dermé: suderintos jas sudaranéiy pasiekimy grupés, pasiekimy turinys, jy augimo
nuoseklumas.

VIl SKYRIUS
PROGRAMOS RENGIMAS IR ATNAUJINIMAS

44. Mokyklos ar kiti Svietimo teikéjai, vykdantys ikimokyklinio ugdymo programas, vadovaujasi
Gairémis kurdami ir sistemingai atnaujindami Programa.

45. Mokykly ar kity Svietimo teikéjy Programa turi atitikti atskiruose Gairiy skirsniuose pateiktas
nuorodas dél Programos kiirimo ar atnaujinimo, i§laikydama mokyklos ugdymo(si) modelio savituma.

46. Mokyklos, kuri vykdo Programg, savininko teises ir pareigas jgyvendinanti institucija,
savivaldybés vykdomoji institucija ar (ir) dalyviy susirinkimas, jvertings S$eimy, auginanciy
ikimokyklinio amziaus vaikus, Svietimo poreikius, teikia pritarimg Programai. Programg mokykla
tvirtina ne véliau nei prie§ menesj iki jos jgyvendinimo pradzios.

47. Savivaldybés koordinuoja Programos atnaujinimo procesus, mokymy Programos rengéjams
organizavimg ir konsultavimg. Savivaldybés telkia mokykly vadovus ir mokytojus bendram
tarpinstituciniam bendradarbiavimui siekiant Programos ir jos jgyvendinimo kokybés.

48. Mokykly vadovai yra atsakingi uz Programos atnaujinimo proceso organizavimg, visos
bendruomenés jsitraukimg, darbo grupiy kiirima.

49. Programa sudaro tokios viena su kita tarpusavyje derancios dalys: bendrosios nuostatos;
ikimokyklinio ugdymo principai; tikslas, uzdaviniai, ugdymo(si) rezultatai; ugdymo(si) turinys,
procesas ir aplinkos; vaiky ugdymo(si) pazanga, ugdymosi t¢stinumas.

49.1. Bendrosiose nuostatose pristatomas pozitris ] vaika ir jo ugdyma(si); pateikiamos ugdyma(si)
grindZiancios vertybés; apibiidinami vaiky poreikiai; apzvelgiami tévy (globéjy) ir vietos bendruomenés
poreikiai; regiono ypatumai; atskleidziamas mokyklos savitumas.

49.2. Dalyje ,Jkimokyklinio ugdymo principai* pristatomi principai, kuriy laikomasi rengiant ir
igyvendinant ugdymo(si) sri¢iy turinj, organizuojant ugdymo(si) procesa, kuriant ugdymo(si) aplinkas,
uztikrinant bendravima ir bendradarbiavima su tévais (globéjais), vietos bendruomene, socialiniais
partneriais.

49.3. Dalyje ,,Tikslas, uzdaviniai, ugdymo(si) rezultatai“ pateikiamas ikimokyklinio ugdymo(si)
tikslas, uzdaviniai, pristatomos pagal mokyklos ugdymo(si) organizavimo modelj sugrupuotos vaiky
pasiekimy sritys.
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49.4. Dalyje ,,Ugdymo(si) turinys, procesas ir aplinkos® pateikiamas j ugdymo(si) tikslo ir
uzdaviniy jgyvendinimg bei vaiky pasiekimy auginimg orientuotas ugdymo(si) sri¢iy turinys,
ugdymo(si) proceso organizavimo pagrindas, pedagoginés strategijos ir ugdymo(si) organizavimo
formos, vaiky ugdymo(si) kontekstai, bendravimas ir bendradarbiavimas su Seima, parama vaiky
ugdymui(si), mokytojams ir Seimoms.

49.5. Dalyje ,,Vaiky ugdymosi pazanga, testinumas® trumpai pristatoma vaiky pasiekimy
dokumentavimo ir pazangos stebésenos sistema, ikimokyklinio ir prieSmokyklinio ugdymo(si) dermé
bei tgstinumas.
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